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Ryssholm is a loose fitting 
Raglan-Hoodie with a split 
sleeves. The bubble sleeve 
attachment is finished with 
a playful ruffle. Ryssholm 
has a hood (optional cord) 
and two hem options: cuffs 
or drawstring.

The Hoodie is designed 
for medium knitted fabrics 
such as viscose Trikot and 
French Terry. 

Notions needed:
Interfacing, cord, eyelets 
and thread.

Ryssholm ist ein weit 
geschnittener Raglan-Pullover 
mit geteiltem Ärmel. Der Ballon-
Ärmelansatz wird mit einer 
verspielten Rüsche verarbeitet. 
Ryssholm hat eine Kapuze 
(optionaler Kordel) und zwei 
Saum-Varianten: Bündchen 
oder Tunnelzug.

Der Schnitt ist auf 
mittelschwere Maschenware 
ausgelegt, besonders geeignet 
ist Viskose-Sommersweat oder 
French Terry.

Zusätzliches Material: Einlage, 
Kordel, Ösen und Garn.Tabelle1
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XXS XS S S M M L L XL XL XXL

EU 32 EU 34 EU 36 EU 38 EU 40 EU 42 EU 44 EU 46 EU 48 EU 50 EU 52
US 0 US 2 US 4 US 6 US 8 US 10 US 12 US 14 US 16 US 18 US 20
UK 4 UK 6 UK 8 UK 10 UK 12 UK 14 UK 16 UK 18 UK 20 UK 22 UK 24

BODY MEASUREMENTS (Körpermaßtabelle)

BUST (Brustumfang)
82cm 85cm 88cm 92cm 96cm 100cm 106cm 112cm 118cm 124cm 130cm

(32¼in) (33½in)  (34⅝in) (36¼in) (37¾in) (39⅜in) (41¾in) (44⅛in) (46½in) (48⅞in) (51⅛in)

WAIST (Taillenumfang)
66cm 69cm 72cm 76cm 80cm 84cm 90,5cm 97cm 103,5cm 110cm 116,5cm
(26in) (27⅛in) (28⅜in) (30in) (31½in) (33⅛in) (35⅝in) (38⅛in) (40¾in) (43⅜in) (45⅞in)

HIP (Hüftumfang)
91cm 94cm 97cm 101cm 105cm 109cm 114,5cm 120cm 125,5cm 131cm 136,5cm

(35⅞in) (37in) (38⅛in) (39¾in) (41⅜in) (43in) (45⅛in) (47¼in) (49½in) (51⅝in) (53¾in)

XXS XS S S M M L L XL XL XXL

EU 32 EU 34 EU 36 EU 38 EU 40 EU 42 EU 44 EU 46 EU 48 EU 50 EU 52
US 0 US 2 US 4 US 6 US 8 US 10 US 12 US 14 US 16 US 18 US 20
UK 4 UK 6 UK 8 UK 10 UK 12 UK 14 UK 16 UK 18 UK 20 UK 22 UK 24

FABRIC REQUIREMENTS (Stoffverbrauch)

1,75m 1,75m 1,8m 1,8m 1,85m 1,85m 1,95m 1,95m 2m 2m 2,2m
(2yd) (2yd) (2yd) (2yd)

30cm x 120cm 45cm x 120cm
(11¾in x 47¼in) (17¾in x 47¼in)

Ösen Kordel Gummiband 20cm x 100cm
(Cord) (Einlage) (8in x 40in)

XXS XS S S M M L L XL XL XXL

EU 32 EU 34 EU 36 EU 38 EU 40 EU 42 EU 44 EU 46 EU 48 EU 50 EU 52
US 0 US 2 US 4 US 6 US 8 US 10 US 12 US 14 US 16 US 18 US 20
UK 4 UK 6 UK 8 UK 10 UK 12 UK 14 UK 16 UK 18 UK 20 UK 22 UK 24

FINISHED GARMENT (Fertigmaßtabelle)

BUST (Brustumfang)
97,7cm 100,7cm 103,7cm 107,7cm 111,7cm 115,6cm 121,6cm 127,6cm 133,6cm 139,5cm 145,5cm

(38½in) (39⅝in) (40⅞in) (42⅜in) (44in) (45½in) (47⅞in) (50¼in) (52⅝in) (54⅞in) (57¼in)

93,5cm 96,5cm 99,5cm 103,5cm 107,5cm 111,5cm 117,1cm 122,7cm 128,2cm 133,8cm 139,4cm
(36⅞in) (38in) (39⅛in) (40¾in) (42⅜in) (43⅞in) (46⅛in) (48¼in) (50½in) (52⅝in) (54⅞in)

LENGHT (Rückenlänge)
55cm 55cm 55cm 55cm 55cm 55cm 55cm 55cm 55cm 55cm 55cm

(21¾in) (21¾in) (21¾in) (21¾in) (21¾in) (21¾in) (21¾in) (21¾in) (21¾in) (21¾in) (21¾in)

36,811024 37,992126 39,173228 40,748031 42,322835 43,897638 46,102362 48,307087 50,472441 52,677165 54,88189

BACK LENGHT
99cm 99cm 99cm 99cm 99cm 99cm 99cm 99cm 99cm 99cm 99cm
(39in) (39in) (39in) (39in) (39in) (39in) (39in) (39in) (39in) (39in) (39in)

HEIGHT (Körperlänge)
167cm 167,5cm 168cm 168,5cm 169cm 169,5cm 170cm 170,5cm 171cm 171,5cm 172cm
(65¾in) (66in) (66⅛in) (66⅜in) (66½in) (66¾in) (67in) (67⅛in) (67⅜in) (67½in) (67¾in)

mm Brust 450      887      916      955      994     1033     1091     1148     1206     1263     1321
cm 45 88,7 91,6 95,5 99,4 103,3 109,1 114,8 120,6 126,3 132,1

#WERT! 17,71654 34,92126 36,06299 37,59843 39,13386 40,66929 42,95276 45,19685 47,48031 49,72441 52,00787
0,492126 0,970035 1,00175 1,044401 1,087052 1,129703 1,193132 1,255468 1,318898 1,381234 1,444663

Fertigmaß
* * * * N32     N34     N36     N38     N40     N42     N44     N46     N48     
A = T12M1     55,1     55,1     55,1     55,1     55,1     55,1     55,1     55,1     55,1
B = T1M1 Taillenweite    95,0     98,0    101,1    105,1    109,1    113,1    118,9    124,7    130,5
C = T1M3 Brustweite    106,4    109,8    113,2    117,8    122,4    127,0    133,9    140,8    147,7

Size

Size

1½yd wide 
(1,4m breit)

Main Fabric 
(Oberstoff) (1⅞yd) (1⅞yd) (2⅛yd) (2⅛yd) (2⅛yd) (2⅛yd) (2⅜yd)

Cuff (Bündchen)

Notions needed 
(zusätzliches Material)

Interfacing
(Eyelets) (Elastic)

Size

WAIST (Bundumfang)

inch
yard

vRu Rücken(quer)länge
wTa
wBr

Overview Ryssholm



9

STRAIGHT STITCH

ROLLED HEM

front | vorne

back | hinten

front | vorne

back | hinten

IRON

preparations

Apply interfacing to the 
shoulder seams (front & 
back bodice, sleeves) and 
to the facial opening (3cm) 
& eyelets. Place the (rough) 
glue side of the interfacing 
against the wrong side of 
the fabric and hold a hot, 
dry iron on the top to fuse 
them together. 
Punch the eyelets into the 
fabric

Vorbereitungen

Bringe eine Einlage auf 
den Schulternähten (VT, 
RT & Ärmel) und den 
Gesichtsausschnitt (3cm) & ggf. 
der Ösen an. 
Lege die (raue) Klebeseite der 
Einlage auf die linke Seite des 
Stoffes und halte ein heißes, 
trockenes Bügeleisen auf die 
Stoffe, um die Stofflagen zu 
verbinden.
Schlage die Ösen in den Stoff.

Step 1

The upper edge of the 
bubble sleeves is edged 
with a rolled hem.

At the top left of the 
graphic you will find a stitch 
recommendation for each 
sewing step.

Schritt 1

Die obere Kante des Puffärmels  
wird mit einem Rollsaum 
eingefasst.

Oben links in der Grafik findest 
Du bei jedem Nähschritt eine 
Stich-Empfehlung.

Step 1

Sew 2 parallel rows of ease 
stitches along the sleeve 
heads (around 1,7cm (⅝in) 
and 2,3cm (⅞in). 

-longest stitch length 
-loose thread tension
-do not back tacking 
-leaving long, loose threads 
at the end

Schritt 1

In die Teilungsnaht (Ärmel) 
jeweils 2 Raffnähte steppen 
(Abstand zur Kante 1,7cm und 
2,3cm).

-längste Stichlänge 
-lockere Fadenspannung 
-nicht verriegeln 
-lange Faden hängen lassen



11

fro
nt
 | 
vo
rne

ba
ck
 | 
hin

ten

E-S-STITCH

ZIG ZAG

OVERLOCK

OL-STITCH

PIN
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IRON

front | vorne

back | hinten
front | vorne

back | hinten

Step 2

Remove the ease stitches 
and press the seam flat.

Schritt 2

Entferne die Raffnähte und 
bügele die Naht flach. 

Step 3

Lay the sleeves over the 
front bodice, right sides 
together. Pin them together 
at the shoulder seams.

Schritt 3

Stecke die Ärmel an den 
Schulternähten auf das 
Vorderteil (rechts auf rechts). 

Step 3

Stitch shoulder seam with a 
elastic straight stitch.

Schritt 3

Schließe die Schulternaht mit 
einem elastischen Geradstich. 
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STRAIGHT STITCH

E-S-STITCH

Step 9

Press the seam allowances 
towards the bodice and 
topstitch the other side of 
the bias tape.  

Schritt 9

Bügele die Nahtzugabe in 
das Oberteil und steppe 
die andere Seite des 
Versäuberungsstreifen fest. 

Congratulations!
 
Give everything a final 
press and your Hoodie is 
ready to wear. 

You`ve made your own 
Ryssholm hoodie. 

Do you like the pattern? 
Find more beautiful patterns 
and tutorials at 
www.bohemedesignsew.com

Du hast es geschafft !

Bügele noch einmal deinen 
Hoodie und er ist fertig zum 
Tragen. 

Du hast deinen eigenen 
Ryssholm genäht!

Hat Dir das Schnittmuster 
gefallen? Dann findest du 
weitere tolle Schnittmuster und 
Anleitungen auf  
www.bohemedesignsew.com


