
Krullenbol, das bin ich Sarah, geboren 1988, aufgewachsen mit 4 Geschwistern in einem
250 Seelendorf in Oberfranken.

Das Kreative liegt in der Familie, Oma und auch Tante übten das Handwerk als
Schneiderin aus. Der Papa ist gelernter technischer Zeichner, der Bruder Produktdesigner

und ich? Leidenschaftliche Stoffsammlerin ;D
Gelernt habe ich Arzthelferin, kam dann durch einen Babyboom im Freundeskreis zum Nähen

und blieb immer wieder daran hängen.

Im Februar 2021 wagte ich dann den Schritt zur Selbstständigkeit. Anfangs mit Stick-,
Plotter- und Siebdruckdateien. Es kamen dann noch Schnittmuster dazu.

Ich möchte mit meinen Schnittmustern deine Kreativität anregen. Denn, wenn man ein gutes
Basis-Schnittmuster hat und kreativ ist (das bist auch du!), dann kann man dieses anpassen

und verändern, wie man es eben haben möchte (ob das Teilungen oder Taschen etc. sind oder aus
einer langen Hose eine Kurze machen). Ich möchte, dass du dein eigener Designer wirst. Be creative and sew happy.

Auf meinem Blog unter www.krullenbol.de findest du Tutorials zu verschiedenen Schnitten von mir
außerdem Anleitungen für Siebdruck und Co. 

Ich würde mich freuen, wenn du deine genähten Werke in der Gruppe auf Facebook zeigst und mich 
verlinkst. Gerne kannst du mich auch mit dem Hashtag #krullenbol bei Instagram verlinken. 

Und jetzt?

HAPPY SEWING <3



Druckeinstellungen
Stelle deinen Drucker auf 100% ein. Drucke zuerst die 1. Seite des Schnittmusters aus und 
überprüfe das Kontrollquadrat von 5x5cm. Sollte dein Kontrollquadrat nicht stimmen, kannst 
du die Einstellungen „Tatsächliche Größe“ verwenden. Wenn das Quadrat überhaupt nicht stimmen
sollte, druckst du das Schnittmuster lieber in einem Copyshop.

WICHTIG:
Speichere das Schnittmuster zuerst auf deinem Computer ab, bevor du es druckst. Es kommt sehr
oft zu Druckproblemen, wenn das Schnittmuster über ein mobiles Endgerät gedruckt werden soll. Drucke
deshalb den Schnitt über den Computer/Laptop. Überprüfe auch, ob die aktuellsten Treiber und
Updates auf deinen Geräten installiert sind, falls es  zu Problemen kommt.

Nähen
Versäubere deine Schnittteile an den Kanten mit deiner Overlock. 
Genäht wird die Blink Bag mit deiner normalen Nähmaschine, hierfür verwendest du einen normalen Geradstich.
Eine Nahtzugabe (äußere Linie) ist enthalten.
Genäht wird Blink aus Canvas oder ähnlichen festen Stoffen, du solltest für einen guten Stand defintiv 
die benannten Schnittteile mit Vlieseline verstärken (z.B. H250). Bügel deinen Stoff bitte vor dem Vernähen,
Falten etc. im Stoff führen zu keinem schönen Ergebnis. 
Als Gurtband empfehle ich dir Baumwollgurtbänder, diese sind nicht so steif und fest wie die regulären 
Gurtbänder. 
Verwende die richtige Nadel zum passenden Stoff. Ich verwende bei unelastischen Stoffen
eine Universalnadel der Stärke 70 oder 80. 
Den Reißverschluss der vorderen Tasche gibt es nicht in diesem Maß, nimm hier einen längeren und kürze diesen
entsprechend auf die benötigte Länge, bei dem oberen Reißverschluss kannst du auch einen 
Endlos-Reißverschluss nutzen und diesen kürzen. Noch eine Info zum Schluss:
wer absoluter Profi im Taschennähen ist kann die Blink Bag richtig eckig nähen. Hierzu findest du auf 
Seite 26 die Anleitung dazu, die Schritte bis dahin sind identisch. Nutzt du ein 
breiteres Gurtband, musst du den Halter anpassen, dieser ist für ein 2,5cm breites Gurtband ausgelegt.
Um ein aufrippeln der Gurtbandenden zu vermeiden, versäuberst du diese mehrmals mit einem Zick-Zack-Stich 
deiner Nähmaschine.   

Was du brauchst:
Außenstoff:
0,5 m x VB (bei einer
Stoffbreite von 1 m) 
Innenstoff:
0,6 m x VB (bei einer
Stoffbreite von 1 m)

1,2 m langes 2,5 cm breites Gurtband
Steckschnalle
Leiterschnalle (Versteller)
30 cm x VB Vlieseline
1 Reißverschluss 24 cm
1 Reißverschluss 30 cm 



Bauchtasche Blink Bag

Zuschnitt

Die Blink Bag ist eine lässig coole und geräumige Bauchtasche. 
Genäht wird aus Canvas sowie festeren

Baumwollstoffen. Bei dünneren Baumwollstoffen muss
unbedingt mit Vlieseline verstärkt werden.
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3 x Futter Futterstoff (1 x Vlieseline) C
1 x Außentasche Außenstoff 
(1 x Vlieseline) C
2 x Reißverschlussblende Futterstoff D
2 x Reißverschlussblende Außenstoff
(2 x Vlieseline) D
2 x Außenseite Futterstoff F
2 x Außenseite Außenstoff 
(1 x Vlieseline) F
1 x Oberteil Reißverschlusstasche 
Futterstoff A 
1 x Oberteil Reißverschlusstasche
Außenstoff A 
1 x Unterteil Reißverschlusstasche 
Futterstoff B
1 x Unterteil Reißverschlusstasche
Außenstoff B
2 x Halter Außenstoff (1 x Vlieseline) E



Nähen
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Lege dein Oberteil A der Reißverschlusstasche (Außenstoff)
mit der rechten Seite vor dich hin. Lege den 
Reißverschluss (24cm) mit dem Zipper nach unten 
darauf. 

Lege dein zweites Oberteil der Reißverschlusstasche A 
(Futter) mit der rechten Seite auf deinen Reißverschluss.
 

Nähe alle drei Lagen zusammen. 


