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Material: 
Der Schnitt ist für dehnbare Stoffe konzipiert Jersey, French Terry oder Viskosejersey eignen sich am besten. 

 

Größe Einlagig kurze 

Ärmel 

Einlagig lange 

Ärmel 

Doppellagig 

kurze Ärmel 

Doppellagig 

lange Ärmel 
74 0,5m x VB 0,6m x VB 0,5m x VB 0,6m x VB 

80 0,5m x VB 0,6m x VB 0,6m x VB 0,6m x VB 

86 0,6m x VB 0,7m x VB 0,6m x VB 0,7m x VB 

92 0,6m x VB 0,7m x VB 0,7m x VB 0,7m x VB 

98 0,7m x VB 0,8m x VB 0,7m x VB 0,8m x VB 

104 0,7m x VB 0,8m x VB 0,8m x VB 0,9m x VB 

110 0,8m x VB 0,9m x VB 0,8m x VB 0,9m x VB 

116 0,9m x VB 1,0m x VB 0,9m x VB 1,0m x VB 

122 1m x VB 1,1m x VB 1,0m x VB 1,1m x VB 

128 1,1m x VB 1,2m x VB 1,1m x VB 1,2m x VB 

134 1,1m x VB 1,3m x VB 1,2m x VB 1,3m x VB 

140 1,2m x VB 1,4m x VB 1,3m x VB 1,4m x VB 

146 1,3m x VB 1,5m x VB 1,4m x VB 1,5m x VB 

152 1,4m x VB 1,6m x VB 1,5m x VB 1,6m x VB 

158 1,5m x VB 1,7m x VB 1,6m x VB 1,7m x VB 

Außerdem benötigst du: 

 

– Eine Nähmaschine (Eine Overlock ist nicht notwendig) 

– etwas zum Messen 

– eine Schere 

– Ein Bügeleisen 

– Stecknadeln oder Stoffklammern 

– Nähgarn 

 

Größentabelle 
 

Größe Brustumfang Körpergröße 

74 Bis 45 69-74 

80 46-48 75-80 

86 49-50 81-86 

92 51-52 87-92 

98 53-54 93-98 

104 55-56 99-104 

110 57-58 105-110 

116 59-60 111-116 

122 61-62 117-122 

128 63-64 123-28 

134 65-66 129-134 

140 67-69 135-140 

146 70-72 141-146 

152 73-75 147-152 

158 76-78 153-158 
Maßtabelle entspricht nicht den Kaufgrößen, also bitte unbedingt nachmessen. 

 

 

 

Sollten Brustumfang und Körpergröße unterschiedliche Größen ergeben, kannst du den Schnitt entweder 

selbstständig entsprechend anpassen (hierzu gibt es viele Anleitungen im Internet) oder den Brustumfang als 

Richtwert für die Größe wählen.  


