
Über die Yoalli Rock Erweiterung 
von Telabeja

'Yoalli' (Aussprache [yowali]) ist vom klassischen Nahuatl 'Yohualli' abgeleitet und bedeutet übersetzt
'die Nacht'. Yoalli ist heutzutage auch ein Vorname für sowohl Männer als auch für Frauen. Yohualli-
Ehecatl (Nachtwind) ist eine Gottheit, die zum Ometeotl-Komplex gehört. Ometeotl bezieht sich auf
das aztekische Götterpaar, das im aztekischen Glauben die Ureltern der Götter, der Menschen und der
Schöpfung selbst sind. Yohualli-Ehecatl steht für das Mysterium der Nacht und ist indirekt auch mit dem
Tod verbunden, da er unvorsichtige Wanderer in der Nacht mit sich nimmt. Dem Glauben nach werden
jene, welche zurückkehren mit einem langen und gesunden Leben beschenkt. Einem Buch zufolge, das
ich einmal gelesen habe, haben die Menschen sogar Bänke für Yohualli-Ehecatl gebaut, auf denen er
sich ausruhen konnte, um seinen stürmischen Charakter zu beruhigen und die Chancen auf seine Gunst
zu erhöhen.
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Dieses Schnittmuster nähst du am Besten mit gewebten Stoffen wie Baumwolle, Jeansstoffen, Leinen
oder ähnlichen Stoffen. Du kannst auch dehnbare Stoffe verwenden, allerdings kann es sein, dass der
Rock dann etwas größer ausfällt. Achte darauf, den Stoff vor der Verwendung zu waschen und zu
trocknen, um zu verhindern, dass der Stoff nach dem Nähen einläuft. 

Ich würde mich freuen, deine Yoalli Rock Versionen auf Instagram oder anderen sozialen Medien zu
sehen. Du kannst mich gerne unter @telabeja taggen und den Hashtag #telabeja und #YoalliSkirt
verwenden oder mir Fotos per E-Mail an contact@telabeja.com schicken.

ÜBER DEN NAMEN

ÜBER DAS SCHNITTMUSTER
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STOFFVERBRAUCH
Als Stoffe für dieses Projekt eignen sich Webstoffe wie Baumwolle, Denim, Viskose, Leinen oder andere
gewebte Stoffe. Du kannst auch Strickstoffe verwenden, musst dann aber eventuell eine Größe kleiner
nähen, um eine gute Passform zu erhalten. Die folgende Tabelle bezieht sich auf eine Stoffbreite von
150 cm.

MATERIALIEN
0,6 - 1,6m Webstoff (genauer Bedarf siehe Tabelle)
Für Version X: 6 - 12 Knöpfe (4 - 5 mehr für die Kleidversion)
Für Version Y: 20/25cm Reißverschluss (Rock/Kleid)
2m breites Stück Vlieseline (Länge abhängig von der Rocklänge)
Passendes Garn & Nähmaschine und/oder Serger
Sicherheitsnadel und normale Stecknadeln

Materialliste und Stoffverbrauch
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A B C E FD G IHMeter

Kurzer Rock

Langer Rock

Kurzes Kleid

Langes Kleid

0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 ,1 1 ,1 1 ,1 1 ,1 1 ,1 1 ,1 1 ,1 1 ,1 1 ,1

1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5

Der Stoffverbrauch für das Kleid bezieht sich auf die Yoalli Rock Erweiterung kombiniert mit dem
Oberteil des original Yoalli Kleides.

mailto:telabeja.design@gmail.com


Schritt 9 (Version X): Falte und bügle 1.5cm an der
vorderen Naht nach innen und steppe es fest.

Nähanleitung
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Schritt 7: Bügel die Nahtzugabe flach auf und
steppe eine Seite bis zum Rocksaum ab. Steppe die
andere Seite des Schlitzes nur vom Knips aus ab.
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Schritt 8 (Version X): Bügel die Vlieseline auf die
vordere Mitte des Rocks auf beiden Seiten. 

KLEID
Zum Nähen des Kleides befolgst du die Schritte zum Nähen des Yoalli Oberteils in der Originalanleitung
(Schritt 1-17). Anschliessend verfährst du wie in Schritt 19-26 in der Originalanleitung des Yoalli Kleides
beschrieben. Achte darauf, dass alle vertikalen Nähte beim Anbringen des Rocks passend zum Oberteil
ausgerichtet sind.
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