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Nackenversäuberung 
„Streberstreifen“

überschnittene 
Schulter

Halsbündchen

seitliches 
Knotendetail mit 
Beleg

gerundeter Saum 
optional mit Schlitz

optionale 
Ärmelbündchen

gerundeter 
Vokuhila-Saum

leicht tailliert

Raffung schafft 
Platz für den 
Bauch

optionale 
Knopfleiste

MAMÀ ONA baut in allen Varianten auf einem 
leicht taillierten Rückenteil und Vorderteil 
mit überschnittener Schulter auf. Der hohe 
Rundhalsausschnitt wird mit einem Bündchen 
abgeschlossen und im Nacken mit einem 
Versäuberungsstreifen eingefasst. Er kann mit einer 
Knopfleiste versehen werden.

MAMÀ ONA ist als wandelbarer Basic-Schnitt 
konzipiert, weshalb neben der raffinierten 
Saumlösung mit dem Knotendetail mit Saumbeleg 
auch schlichtere Säume umgesetzt werden 
können. Hierbei gibt es drei Optionen: Ein 
gerundeter Saum, ein Saum mit seitlichen Schlitzen 
oder ein Vokuhila-Saum. Die Saumlinie des 
gerundeten Saums und der Variante mit Schlitzen 
ist hierbei gleich.

Auch der Armabschluss kann unterschiedlich 
gearbeitet werden: Die schnelle und schlichte 
Variante sieht einen einfach eingeschlagenen 
Saum vor, während durch ein schmales Bündchen 
der sportliche Stil des Shirts betont werden kann.

AUFBAU DES UMSTANDSSHIRTS
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Stoffverbrauch
Die Angaben für die benötigte Stoffmenge sind ausgehend von einer Stoffbreite von 1,45 m und Stoffen ohne 
Muster getroffen. Es sind die maximalen Maße, die im Probenähen verbraucht wurden. Bei großen, gerichteten 
Mustern ist es möglich, dass du mehr Stoff benötigst. Daher empfehle ich dir, bei Rapportstoffen und großen 
Mustern die 1,5-fache bis doppelte Menge Stoff einzuplanen – abhängig davon, wie das Muster angeordnet 
ist. Beachte, dass die Stoffe immer vorgewaschen werden sollten, da sie bis zu 10% einlaufen können! Plane 
das beim Materialkauf ein!
Die Mengen sind so berechnet, dass Bündchen und Belege aus dem Hauptstoff zugeschnitten werden!

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

gerundeter 
Saum

0,95 m 0,95 m 0,95 m 0,95 m 1,05 m 1,05 m 1,05 m 1,6 m 1,7 m 1,7 m 1,7 m 1,8 m

Schlitzdetail 0,95 m 0,95 m 0,95 m 0,95 m 1,05 m 1,05 m 1,05 m 1,6 m 1,7 m 1,7 m 1,7 m 1,8 m

Vokuhila 0,95 m 0,95 m 0,95 m 0,95 m 1,05 m 1,05 m 1,05 m 1,6 m 1,7 m 1,7 m 1,7 m 1,8 m

Knotendetail 1,4 m 1,4 m 1,4 m 1,5 m 1,5 m 1,9 m 1,9 m 1,9 m 2,0 m 2,0 m 2,0 m 2,1 m

MATERIALLISTEN
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Weitere Materialien
Für die Belege der Version mit Knotendetail und für die Knopfleiste benötigst du eine stabilisierende Einlage, 
farblich passend zu deinem Stoff. Ich empfehle dir die elastische Einlage H609 zum Aufbügeln. Diese Einlage 
ist besonders gut für Jersey geeignet, da sie dessen Dehnungseigenschaften aufgreift. So bleibt sie mit dem 
Stoff verbunden, auch wenn du kräftig am Saum oder den Knotenbändern ziehst.

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

Verstärkung  0,55 m 0,55 m 0,55 m 0,55 m 0,55 m 0,6 m 0,6 m 0,6 m 0,6  m 0,6 m 0,6 m 0,6 m

Belege und Bündchen aus Kontraststoff
Wenn du Belege und Bündchen aus einem anderen Stoff als das Shirt nähen möchtest, brauchst du folgende 
Mengen. Achtung: die Menge des Hauptstoffs reduziert sich hierdurch in den meisten Größen nicht!

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

Bündchen 0,1 m 0,1 m 0,1 m 0,1 m 0,1 m 0,1 m 0,1 m 0,1 m 0,1 m 0,1 m 0,1 m 0,1 m

Schlitzbeleg  0,35 m  0,35 m  0,35 m  0,35 m  0,35 m 0,4 m 0,4 m 0,4 m 0,4 m 0,45 m 0,45 m 0,45 m

Außerdem benötigst du 6 Knöpfe mit 10-12 mm Durchmesser.

MATERIALLISTEN




