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Ich würde mich freuen, wenn dir dieses eBook gefällt und du deine Werke als schöne
z. B. Flatlays/Liegebilder unter dem Hashtag #ktrinyDIY postest.
Du darfst dein entstandenes Werk super gerne mit dem ganzen World Wide Web teilen.  
Ob Facebook, Google, Instagram, Pinterest oder in deinem Blog, ...#ktrinydiy, #meinktriny 
#ktriny #ktrinyHaiHappen #HappyHaiHappen #Kindermonokini
#Kinderbademodenähen

Bitte verknüpfe das Foto mit meiner 
Website: www.triny.de
facebook-Fanseite: https://www.facebook.com/k.triny1/
Instagram-Seite: https://www.instagram.com/k.triny_lingerie/

In einem eBook steckt ganz viel Herzblut und Können. 
Ich möchte dich an die Hand nehmen und dich durch ein DIY Projekt führen. 
Dafür brenne ich und erstelle die Schnittmuster mit Sorgfalt und Liebe.  
Aber auch mit Zeit und Kraft. Wertschätze meine Arbeit, indem du sie nicht an Dritte
weiterleitest, sondern den Schnitt und die Anleitung zum Kauf empfiehlst. 

Empfehlen statt illegal weitergeben

S H A R I N G  I S  C A R I N G
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© 2022 by k.triny* Katrin Recktenwald. Alle Rechte vorbehalten. Das Kopieren und Weitergeben der Dateien ist NICHT gestattet. Für Fehler in der Anleitung kann keine Haftung übernommen werden. 5

Verwendest du 1 Material, dann reicht für allen Größen 1 m Wirkware für Bademode (Lycra*) 
möchtest du ein Haptmaterial und ein Kontrastmaterial (z.B für die Volants und/oder den Cut.in verwenden, dann 
solltest du 60 cm Hauptmaterial und 40 cm Kontraststoff, Wirkware für Bademode (Lycra*) zur Hand haben

60 cm Futterstoff für Bademode (Chameuse oder auch leichtes Powernet) 

ca. 3 m feines Kanten-Gummi-/Framilonband
(Elastische Webbändchen / Durchzieh- / Einziehgummi / Flachgummi, Beschreibung auf Seite 20)

E I N K A U F S L I S T E

Materialbedarf

Zum Thema #ZUTATEN allgemein! (Shop-Empfehlungen, siehe Seite 40)

Ich weiß, das ist nicht so einfach alle Materialien zu beurteilen, da du sie nicht anfassen kannst und auch oft nicht beurteilen kannst, ob die 
Materialien „CHLOR- und SALZWASSERTAUGLICH“ ausgerüstet sind.

EINES VORAB:
Jedes Badeoutfit MUSS nach dem Schwimmen in Salz- oder Chlorwasser mit klarem Wasser ausgespült werden. Sonst leiden Material und 
Farbe.

Am besten stellst du dich nach dem Baden unter die Dusche. Dabei wird auch deine Haut von Chlor und Salz befreit und du sparst Wasser.

JETZT ZUM MATERIAL: 
Einige Shops sind richtig schlecht über die Eigenschaften ihrer Materialien aufgeklärt.
Keines der Materialien, die du im Handel oder in der Kurzwarenabteilung findest, wird sich im Meer oder Pool zersetzen!
Lediglich die Farben können schneller ausbleichen (was direkte Sonneneinstrahlung natürlich begünstigt) oder bestimmte Stellen könnten 
mit der Zeit schneller porös werden (zum Beispiel Gummis/Framilon/Kautschuk).

Zutaten wie Metallschieber oder Reißverschlüsse können mit der Zeit Korrosion oder Rost ansetzen, wenn sie „zweckentfremdet“ werden.
Das gleiche gilt für Futterstoffe. Meist dient ein elastisches Chameuse oder Powernet genauso gut, wie ausgezeichnetes Badefutter... 
Also: NICHT ALL ZU VIEL FURCHT VORM KAUF. WAS SOLL DENN PASSIEREN?

*In vielen Webshops und Läden werden Stoffe zur Herstellung von Bademode als „Lycra*“ bezeichnet. Auch Tanz-, Sport- oder Turnbekleidung wird daraus 

gefertigt. Lycra* ist aber lediglich der MarkenHaiHappen* unter dem das Elasthan produziert wird. Wenn du einen Stoff zur Herstellung von Bademode 

suchst, wirst du mit dem Begriff Lycra* sicher an dein Ziel kommen. Achte darauf, dass er chlor- und salzwasserecht ist.
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Gestaltungsmöglichkeiten
M O N O K I N I  O D E R  B A D E N Z U G  M I T / O H N E  V O L A N T S

Entscheide dich für die Variante mit Coutout oder den vollflächigen Badeanzug. Du kannst das Schnittmuster mit oder ohne Volant fertigen.

m i t  C u t - i n  o h n e  R ü s c h e n

D i e  R ü s c h e n  k a n n s t  d u  j a  n a c h 
b e l i e b e n  z u f ü g e n  o d e r  d a r a u f 
v e r z i c h t e n
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Deine Größe
D e i n e  K o n f e k t i o n s g r ö ß e  e r m i t t e l t s t  d u  w i e  f o l g t :

„HaiHappenn sind wie Schall und Rauch“ sagte schon Goethe in „Faust“. Dasselbe trifft auf Zahlen zu. Dieser ermittelte Wert, der sich durch die 
Rechnung ergibt, kann von deiner wahren Größe natürlich abweichen.
Die einzelnen Werte dieser Tabelle sind Durchschnittswerte. Es sollte dir nicht schwer fallen, dich für eine Größe zu entscheiden. Nimm die 
Größe, die deinen Angaben am Nächsten kommt. Im Zweifel entscheide dich für die größere Konfektionsgröße.

Größe
Alter in 
Jahren
(durch-
schnittlich)

Körper-
größe

Brust-
umfang

Taillenum-
fang

8 cm 
unterhalb der 
Taille
messen

Gesäß-
umfang

Oberschen-
kelumfang

104 3 - 4 101 - 106 53 53 56 59 32,5

110 4 - 5 107 - 112 54 54 57 61 33

116 5 - 6 113 - 118 56 55 58,5 63 34,5

122 6 - 7 119 - 124 57 56,5 61 66 36

128 7 - 8 125 - 130 59 58 63 69 37,5

134 8 - 9 131 - 136 63 59,5 66 72 40,5

140 9 - 10 137 - 142 67 61 69 75 41,5 

146 10 - 11 143 - 148 70 62,5 71 78,5  45,5

152 11 - 12 149 - 154 73 64 73 82  47,5

158 12-13 155 - 160 76 65,5 76 85,5  49,5

164 13-14 163 - 166 79 67 79 89 51,5

170 14-15 169 - 172 82 68,5 82 92 53

176 15-16 173- 179 85 70 85 95 54,5

Hier ist Platz für die Maße deiner Minimenschen
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Stecke nun das Oberteil r-a-r auf das Unterteil und schließe die Ver-
bindungsnaht rundum mit einer elastischen Schließnaht.

B R U S T V O L U M E N
Bei einsetzendem Oberweitenvolumen kannst du den Stoffstreifen 
mit angenehmer Spannung für die Unterbrustnaht versehen und 
diese durch dezente Dehnung während des Nähens auf das Ober- 
und Unterteil verteilen.

Wende das Oberteil auf die rechte Stoffseite und klappe die Naht-
zugabe zum Unterteil. Nähe diese mit einem elastischen Stich der 
Nähmaschine kantig, von der rechten Stoffseite aus, fest. 

Schritt 7

Bereite deinen Volant für Bauch und Rücken vor

Stecke die kurzen Kanten der Volants r-a-l aufeinander und schließe 
sie mit einer einfachen Steppnaht. Lege die Nahtzugabe auseinander. 
Optional kannst du diese kantig feststeppen.

Bereite für beide Kreishälften je zwei Zugfäden vor, die mit großer 
Stichlänge parallel innerhalb der Nahtzugabe angelegt werden. Ziehe 
die Zugfäden auf das Maß der oberen- und unteren Cutout-Kante 
zusammen und fixiere sie mit einem Knoten. Die Position der oberen 
und unteren Cutout-Kante ist im Schnittmuster mit Knipsen in Höhe 
der Seitennaht gekennzeichnet. 

Natürlich gibt es auch andere Möglichkeiten eine Stoffkante zu kräuseln. 
Zum Beispiel gelingt es auch mit der Overlock oder mit Hilfe von Gummis. 
Schau dir hierzu gerne Tutorial-Videos (z.B. Youtube/Vimeo) an.

Cool!
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