
STOFFVERBRAUCH
Für dieses Projekt eignen sich mittelschwere und leichte Webstoffe wie Baumwolle, Viskose, Leinen
oder ähnliche Stoffe. Für ein elegantere Optik kannst du auch durchsichtige Stoffe verwenden. Die
folgende Tabelle bezieht sich auf eine Stoffbreite von 150 cm.

MATERIALLISTE
1 – 2,8m Webstoff (siehe Tabelle für genauere Angaben)
Für Kleid und Rock: 2 Haken und Augenpaare ODER 1 Haken und Augenpaar und ein Knopf ODER 2
andere Schließmechanismen
Passendes Garn & Nähmaschine und/oder Overlock
Stecknadeln oder Klammern

Materialliste und Stoffverbrauch
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A B C E FD G IHIn Meter

Top

Top 
(ohne Rüschen)

Rock lang

Rock lang (o.R.)

Rock kurz

Rock kurz (o.R.)

Kleid kurz

Kleid kurz (o.R.)

Kleid lang

Kleid lang (o.R.)

1,5 1,5 1,5 1,6 1,6 1,6 1,6 1,6 1,6

1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4

1 1 1 1 1 1 1 1 1

1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4

0,9 0,9 0,9 1 1,1 1,1 1,2 1,2 1,2

2 2 2 2 2 2 2 2 2

1,6 1,6 1,6 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7

2 2 2 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2

2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8

2 2 2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
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Größentabelle

GRÖSSENTABELLE

Maße in
Zentimetern A B C E FD G IH

Taille 62 – 6658 – 62 70 – 7466 – 70 74 – 78 78 – 82 86 – 91 91 – 9582 – 86

Brust 76 – 80 80 – 84 88 – 92 96 – 10084 – 88 100 – 104 104 – 108 108 – 11292 – 96
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Hinweis: Dieses Schnittmuster ist als Wickelkleid konzipiert, was bedeutet, dass die Maße des fertigen
Kleidungsstücks für Brust und Taille variabel sind. Das Schnittmuster ist für eine Körpergröße von 165cm
vorgesehen.
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Vor dem Nähen
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NAHTZUGABE UND SAUM
Die empfohlene Nahtzugabe (NZ) beträgt 1 cm und ist im Schnittmuster enthalten. Du kannst eine
andere Menge an NZ hinzufügen, wenn du weniger oder mehr bevorzugst. 

ZUM VERSTÄNDNIS DER NÄHANLEITUNG
Die Schnittmusterteile werden immer mit der rechten Seite des Stoffes aneinander genäht, sofern
nicht anders angegeben.
Hefte alle Teile vor dem Nähen zusammen.
Wenn sich die Arbeitsschritte bei den Versionen unterscheiden, ist dies ausdrücklich vermerkt.
Die Bilder zeigen nicht alle Versionen, wenn sich die Arbeitsschritte nicht unterscheiden.
Die rechte Seite ist in klarem Weiß, die linke Seite in hellem Grau gezeichnet.

EINE PROBEKLEIDUNGSSTÜCK (TOILE) NÄHEN
Es ist empfehlenswert, ein Probestück zu nähen, um die Passform zu überprüfen, bevor du das
Kleidungsstück mit teurerem Stoff nähst. Besonders wenn du die Körbchengröße anpassen musst, ist
das Nähen eines Probestücks unerlässlich. Beim nähen des Probestücks befolgst du die Anweisungen,
lässt aber das Versäubern der Nähte aus. Du kannst außerdem die Rüschen weglassen.
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Ich habe ein YouTube-Tutorial zum Nähen eines Xipe Totec Kleides gedreht, das du hier finden kannst.

YOUTUBE-TUTORIAL

ANPASSUNGEN
Das Xipe Totec Schnittmuster ist für ein B-Körbchen konzipiert, was bedeutet, dass der Unterschied
zwischen Oberweite und Brustumfang etwa 4-5 cm betragen sollte. Wenn deine Maße eine andere
Körbchengröße erfordern, empfehle ich dir, die Größe entsprechend deiner Oberweite zu wählen und
nach der Überprüfung der Passform deines Kleidungsstücks mit Hilfe von online Tutorials die
Körbchengröße anzupassen. Außerdem ist das Schnittmuster für eine Körpergröße von 165cm
konzipiert, was bedeutet, dass du ggf. die Länge des Oberteils und Rocks an deinen Körper anpassen
musst.

mailto:telabeja.design@gmail.com
https://youtu.be/Kbt2cu7E1JY


Nähanleitung

ERSTE SCHRITTE

Schritt 1: Schneide deine Schnittmusterteile aus
und markiere die Knipse, einschließlich der
Mittelpunkte auf allen Faltlinien. Für den Zuschnitt
der Rüschen empfehle ich, die Spiralen mit Kreide
oder Stoffstiften auf den Stoff zu zeichnen, damit
sie sich leichter und ohne Stoffabfall zuschneiden
lassen.

Schritt 2 (optional): Nähe die Rüschenteile und das
Taillenband (nur Rock) paarweise zusammen.
Versäubere die Naht.

Schritt 3: Versäubere die Außenkanten aller
Rüschenteile und Ärmelteile. Falte die Kanten um
(1cm) und steppe sie mit 7mm ab. Alternativ kannst
du auch einen Rollsaum nähen. Wenn du nur den
Rock ohne Rüschen nähst, kannst du diesen Schritt
auslassen.

15

COPYRIGHT @TELABEJA
CONTACT@TELABEJA.COM
YOALLI REZEPKA GARCÍA

mailto:telabeja.design@gmail.com

