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                                                Niveau DEBUTANT +++ 

Les marges de couture sont déjà incluses 

Patron de couture en Taille 34 à 50 

Les patrons NINE sont destinés à un usage strictement personnel.  

Toute utilisation commerciale doit être soumise à autorisation. 

 

 

CHEMISIER NINA 
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Description : 

 

Le chemisier NINA c’est un haut très féminin et délicat légèrement évasé. 

La petite manche bouffante est nouée et doublée et vous pouvez choisir entre 2 

types de fermetures sur le devant : brides ou boutonnières. 

Ce patron a été conçu pour une femme d’1m70.  

 

J’ai décidé de classer ce chemisier à un niveau de couture DEBUTANT ++ (avoir cousu 

au moins un premier vêtement).  

 

Si vous êtes totalement débutant, je vous conseille de commencer sur des projets de 

vêtements simples comme une jupe, une tunique, un petit short… 

 

Ce dossier est composé de nombreuses explications, photos mais aussi de vidéos 

tutoriels pour vous permettre de comprendre facilement le montage.  

 

 

Mon conseil : Pour pouvoir accéder rapidement aux vidéos durant le montage de votre 

vêtement je vous invite à télécharger et à consulter le dossier en étant connecté à 

internet. Vous pourrez ainsi cliquer directement sur la vidéo pour qu’elle puisse 

s’ouvrir. 
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Positionnement de la parementure (version Brides et Boutonnières) 

 

Prenez la pièce 2 Encolure Dos et la 5 Parementure dos et thermocollez sur l’envers. 

Assemblez les deux pièces endroit contre endroit à 1cm du bord.  

Repassez coutures ouvertes. Surfilez ou faites un point zig zag sur la partie extérieure 

de la parementure + col.  

 

Positionnez les deux éléments sur le vêtement et tracez la future couture pour être 

bien symétrique sur le décolleté. Sur le bas laissez 2cm pour l’ourlet. 


