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Dieses E-Book beinhaltet die Anleitung sowie mehrere Schnittmuster fiir eine Leggings, welche in
verschiedenen Variationen gendht werden kann. Zunachst mal gibt es den Schnitt in zwei
unterschiedlichen Schritttiefen.

Mit normal hohem Sitz hast Du die Moglichkeit, die Leggings als Casual Fit Leggings zu ndhen.
Hierbei bleibt der Schritt, bzw. die vordere Mitte ohne Naht. Die Hose besteht also aus nur einem
Schnittteil, welchesim Bruch zugeschnitten wird. Am Bauch sitzt die Leggings leger.

Besonders schon sehen hier Stoffe mit groReren Motiven aus, da diese nicht durch Nahte zerteilt
werden. Geeignetist diese Version besonders fiir Windelkinder (selbst mit Stoffwindeln) und normal
bis kraftig gebaute Kinder.

Alternativ - und besonders geeignet flirs Tragen unter Récken oder Kleidem - ist die klassische
Leggings mit Schritt- und GesaRnaht. Bei schmalen Kindern rate ich zur Schrittnaht, damit am Bauch
nicht zu viel Stoff liegt.

In diesen beiden hohen Versionen sitzt die Leggings an den Beinen anliegend.

Zusatzlich gibt es die Leggings noch mit einem tiefer sitzenden Schritt - dies ist die Low Fit Leggings.
Der Look der Leggings ist lassig, ebenso sitzt diese Hose etwas legerer, um gentigend
Bewegungsfreiheit zu bieten und um sie jungstauglich und "cooler" zu machen.

Als Extra gibt es fur die Madchenvariante noch einen Riischeneinsatz bis GroRe 122/128, welcher
besonders bei den kleinen Windeltragerinnen sehr niedlich aussieht.

Mit im Gepack ist eine ausfiihdiche Anleitung zum Herstellen und Annahen von Rischen, sowie eine
detaillierte Anleitung zum elastischen Krauseln mit Framilon.




Ebenso dabei ist der Schnitt und die Anleitung fiir ein Haarband sowie fiir Armstulpen / Pulswarmer,
um passende Accessoires dazu nahen zu konnen.

Ziel wares, einen Leggingsschnitt anzubieten, welcher madchen- sowie jungstauglich ist und ein paar
Optionen zum Aufhiibschen mitbringt.

Er sollte schnell gendht und vielseitig einsetzbar sein, damit der Schnitt im ganzen Jahr seinen Platz
findet - ob als kurze Hose im Sommer, oder als lange Variante im Winter unter einem Kleid oder
Rock.

Eine Leggings fiir Jungsist vielleichtim ersten Moment etwas uniiblich - aber sie bringt ein paar sehr
praktische Argumente mit! Zum einenist die Hose unschlagbar bequem - als Alltagshose ebenso wie
als Schlafhose.

Besonders im Winter ist sie praktisch als Strumpfhosenersatz oder unter dem Schneeanzug usw.
Durch nur eine Naht am Ricken haben auch kleinere Kinder keine Probleme beim Anziehen, vome
und hinten lassen sich so gut unterscheiden.

Zudem l|asst es sich prima damit klettern, toben, spielen.

Schau Dir am Ende die tollen Nahbeispiele an - ich bin sicher, die Jungsvarianten werden liberzeugen,
dass eine Leggings auch absolut jungstauglich sein kann!

Regular wird die Leggings gesaumt. Du kannst aber auch ein Biindchen annahen, oder "Fake-
Bindchen" nutzen, welche ich Dir hier ausfiuihrlich erklare.

Die Leggings ist ausschlieRlich fiir gut dehnbare Stoffe gedacht. Der Bund kann aus Jersey mit
Gummizug oder aus Biindchenware gensht werden. Auch eine Anleitung fiir genihte Osen mit
Kordel findest Du hier beschrieben.

Ich wiinsche Dir viel Freude und Erfolg beim Nahen!
Bitte lies die Anleitung einmal komplett, bevor Du mit dem Nahen beginnst!




