ANLEITUNG

- Schneide alle Schnittteile in deiner Grof3e aus. Welche Grofe dir am besten passt entnimmst
du der Maf3tabelle. Wie die Schnittteile am sparsamsten auf dem Stoff arrangiert werden,
entnimmst du dem Zuschneideplan.
- Achte darauf, alle Markierungen zu tbernehmen und verwende vorzugsweise Stoffklammern.
- Nahe gerne mit der Overlock oder komplett mit der Nahmaschine (elastische Stiche verwen-
den, aufBer es ist nur mit ,Geradstich“ angegeben). In dieser Anleitung blgeln wir die Nahtzu-
gaben haufig auseinander, weshalb wir viel mit der Nahmaschine nahen. Das empfiehlt sich bei
dickeren Stoffen, ist aber kein Muss. Bei diinnen Stoffen empfehlen wir die Overlock.

- Wenn du die Overlock verwendest, achte darauf, dass du beim nahen ein Stiick am Rand
abschneidest, damit die 1cm Nahtzugabe eingehalten wird.

1. Wenn dein Stoff an den Kanten franst
oder sich arg wellt, empfehlen wir dir sie mit
flexiblem Nahtband an Schultern, Halsloch,

Armléchern und am Bindeband zu verstarken.

Wenn das Band breiter als 1cm ist solltest du
es auf 0,7-1cm schmaler schneiden. Blgle
das Band entlang der Kante auf die linke
Stoffseite.

2. An den Seiten im Vorderteil wird geruscht.
Nahe dazu jeweils zwei Nahte (Geradstich,
Stichléange 5) mit 0,3cm und 0,7cm
Nahtzugabe von Markierung zu Markierung.
An Anfang und Ende vernahst du nicht,
sondern lasst die Faden lang. Ziehe leicht an
den Faden und krausele dadurch die Strecke
leicht.

3. Platziere die Vorderteile rechts auf rechts
auf dem Riickteil. Stecke die Seiten ab.
Nicht wundern: Die Vorderteile sind langer.
Die Strecke wird durch das Krauseln auf die
Strecke des Ruckteils angepasst.

Stecke dazu erst die Enden ab und platziere
die Markierungen aufeinander. Krausele
dann bis die Seiten gleich lang sind. Stecke
die restliche Strecke ab und ndhe mit einem
elastischen Geradstich. Dabei lasst du

auf einer Seite eine Offnung frei (links fiir
Rechtshandler, rechts fur Linkshandler). Die
Seite mit der Offnung nicht mit der Overlock
nahen!

4. Versaubere die Nahtzugaben einzeln und
blgle sie auseinander.

Tipp: Wenn du die Nahtzugaben der
Schulterkanten auch auseinander bigeln
mochtest, kannst du sie schon hier alle
einzeln versaubern.

5. Fixiere die Offnung von rechts mit einem
Stepstich: Oben und unten ruhig 2-3 Mal

vor und zurtick nahen die Seiten mit 0,5cm
Abstand zur Offnung (Geradstich, Stichlange s
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6. Schliefe die Schulterkanten. Entweder
blgelst du die Nahtzugaben auseinander
oder in Richtung Ruckteil (wenn du nur mit
der Overlock genaht hast).
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7. Fir die Armel legst du jeweils die langen

Armelkanten rechts auf rechts und schlieft
sie. Hier kannst du beide Lagen auf einmal

nahen und versaubern.




