
Gr. 38 - 53

VARIANTEN

• klassisch
• mit Teilung und Paspel
• mit oder ohne Bindeband

Nähanleitung

MIT OHRENKLAPPEN

Kindermütze

A B



MATERIALEMPFEHLUNG:
•	 Baumwoll-Jersey
•	 Sweat
•	 Frenchterry
•	 Teddyplüsch (eine Größe größer wählen)

MATERIALVERBRAUCH:

MASSTABELLE KÖRPERMASSE:

DIE RICHTIGE GRÖSSE WÄHLEN:

Für die Mütze brauchst du ungefähr 20-30 cm Stoff. Wenn du Außen- und In-
nenmütze gleich machen möchtest, reicht dir einmal die volle Breite. Wenn du 
zwei unterschiedliche Stoffe verwenden möchtest, benötigst du von beiden 
Stoffen jeweils 20-30 cm.
Für den Dreieckskeil kannst du einen Stoffrest verwenden. 

Messe den Kopfumfang deines Kindes, indem du ein Maßband waagerecht um 
den Kopf bzw. um die Stirn legst. Es sollte direkt über den Ohren liegen. Nun 
kannst du den Kopfumfang deines Kindes ablesen. Die Zahl, die du gemessen 
hast, ist automatisch auch die Mützengröße. Hast du ein Kopfmaß, das zwi-
schen den Größen ist, wählst du die nächst größere Größe. 

38 40 42 45 47 49 51 53

Kopfumfang 36-38 39-40 41-42 43-45 46-47 48-49 50-51 52-53

DRUCKEN:
Bevor du den Schnitt ausdruckst, solltest du bei den Druckeinstellungen deines 
PDF-Readers UNBEDINGT darauf achten, dass die tatsächliche Größe einge-
stellt ist. Außerdem das Hoch-/Querformat auf „automatisch auswählen“ ein-
stellen.

Drucke zuerst nur das Teil aus, auf dem das Kontrollkästchen mit den 3 cm zu 
sehen ist. Kontrolliere auf deinem Ausdruck, ob es tatsächlich 3 cm sind. Wenn 
alles passt, kannst du den Rest drucken.
Die seitlichen Zahlen (1, 2, 3,...) werden aneinander geklebt.
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NAHTZUGABEN:
Die Schnittteile enthalten keine Nahtzugabe!
Zeichne dir an allen Nähten eine Nahtzugabe von 1 cm an. 

VIDEOANLEITUNG:
Auf dem RosiMADE Youtube Kanal findest du eine zusätzliche Videoanleitung 
zu der Kindermütze: https://link.rosi-made.com/kindermuetze-video

ZUSCHNITT:
VARIANTE A (KLASSISCH)
Für die klassische Version benötigst du zweimal das Schnittteil 1, einmal für die 
äußere Mütze und einmal für die innere Mütze. Das Bindeband ist optional. Du 
kannst sowohl die Variante A als auch B mit oder ohne Bindeband nähen.

BINDEBAND ZUSCHNEIDEN
Für das Bindeband kannst du eine Jerseynudel verwenden. Diese kannst du wie 
folgt selber machen:
Schneide einen Streifen aus Jersey zu mit den Maßen 2cm x 40cm. Dieser wird 
gedehnt, sodass sich die langen Kanten jeweils einrollen. Anschließend schnei-
dest du die Jerseynudel zur Hälfte durch und schon ist dein Bindeband fertig 
vorbereitet.
Alternativ können auch fertige Bänder oder Kordeln verwendet werden. Oder 
auch aus drei Jerseynudeln ein geflochtenes Bindeband gemacht werden.

VARIANTE B MIT TEILUNG UND PASPEL
Die Variante B wird mit Teilung genäht. Dazu benötigst du einmal das Schnittteil 
2 und einmal das Schnittteil 3. Du kannst das Schnittteil entsprechend der Tei-
lungslinie ausschneiden oder die beiden Schnitteile einzelnd mit Seidenpapier 
auskopieren. Die Paspel wird im laufe des Nähvorgangs zugeschnitten.
Für die innere Mütze benötigst du einmal das Schnittteil 1.

PASPEL ZUSCHNEIDEN
Für die Paspel schneidest du einen Streifen zu mit einer Länge von 35cm und 
einer Breite von 3,5cm (Maße enthalten bereits 0,7cm Nahtzugabe). Das, was in 
den kleineren Größen dann übersteht, kannst du während dem Nähen einfach 
abschneiden. 
Auch bei der Pasoel kannst du kreativ werden und stattdessen fertige Bänder 
oder anderen Tüddelkram verwenden.
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HINWEIS ZU BINDEBÄNDERN:
Der EU-Verbraucherschutz empfiehlt, dass Kleidung für Kinder bis  7  Jahren 
(Körpergröße 1,34  m)  nicht mit Kordeln oder Zugbändern im Kapuzen- und 
Halsbereich versehen sein sollte. Also die Empfehlung ist, die Kordel einfach 
wegzulassen.
Quelle: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/de/IP_10_342

PROBENÄHBEISPIELE:
Vielen Dank an dieser Stelle an alle, die beim Probenähen für die Kindermütze 
dabei waren! Es sind wundervolle Beispiele entstanden.
Lass dich von den Mützen inspirieren und werde selbst kreativ: https://www.rosi-
made.com/kindermuetze-naehen/
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VARIANTE B: 
Variante B kann mit oder ohne 
Paspelstreifen genäht werden. 
Wenn du keine Paspel verwenden 
möchtest, startest du bei Schritt 
2. 
Du kannst auch eine fertige Pas-
pel oder andere Bänder als Deko 
verwenden.

1. Bügle den Paspelstreifen zur 
Hälfte um, so dass er nur noch 
1,75 cm breit ist und die rechte 
Stoffseite außen liegt.
Stecke den Paspelstreifen 
rechts auf rechts auf das Müt-
zenteil 3. 

DIE NÄHSCHRITTE:

WICHTIGER HINWEIS:
Verwende beim Nähen von Jersey eine Overlock-Maschine. Falls du 
keine Overlock-Maschine besitzt, dann stelle an deiner Nähmaschine 
unbedingt einen dehnbaren Stich ein. Das kann entweder ein schmal 
eingestellter Zick-Zack-Stich sein oder der Dreifach-Geradstich. Nur 
so kann gewährleistet werden, dass die Nähte deines Nähstücks beim 
Tragen nicht reißen.

Rechte Stoffseite Linke Stoffseite
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