ﬂ Masque de Nuit MORPHEE

%, TUTORIEL & PATRON Difficulté : 2/5
D 1

MORPHEE est, un jol masque de nuit, qui permet aussi de se révelller en douceur I est possible de mettre
le masque intérieur au congélateur ou au micro-onde. Celui-ci est rempli de graines de lentilles ou de riz.
Vous pouvez coudre un autre masque interne pour le remplir de ouatine. Il est méme possible d'en faire
une petite bouillote, car les graines de riz peuvent aussi aller au micro-ondes.

>> Utllisation en mode boulllote : la durée peut, différencier en fonction de la puissance de votre
micro-ondes. Vous pouvez commencer avec 30 secondes, puis ajouter des tranche de 5 secondes !
Cela vous permettra de définir le temps idéal pour
chauffer votre masque-bouillote |

! Faites-moi découvrir vos Réalisations sur mon blog ou mes réseaux sociaux !

#ATELIERALASKA

ON fif > Ko

JAPPRENDS AVEC CE GUIDE :

- Les notions de base (assembler, surpiquer, doubler, ourler..),

- Les gestes fondamentaux (cranter, dégarnir, point d'arrét),

- A coudre facilement un projet avec le quide ultra détaillé (plus de S0 photos) ,
- Des astuces de couture |

Modele réservé a la clientele pour un usage privé, la commercialisation et la distribution de ce
patron sont interdites. Toute reproduction, totale ou partielle, est interdite.
La vente des créations issues de ce patron est autorisée, sauf dans le cas de reproduction
intensive. (Pensez & m'identifier sur les réseaux sociaux AA)
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https://www.instagram.com/atelieralaska/
https://www.facebook.com/AtelierAlaska
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https://www.pinterest.fr/AtelierAlaskaDIY

Comment imprimer le patron

Configurez votre imprimante en suivant les indications suvivantes :
- Imprimez a 100% pour avoir les dimensions du patfron a taille réelle.

(Il est possible que votre imprimante soit configurée pour s’adapter au format du papier,
ce qui signifie qu’elle risque de comprimer I'image)
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Imprimante : | Samsung CLX-3300 Series (SEC001... kgl  Options avancées

Copies: 1 | C Imprimer en nuances de gris (noir et blanc)

Pages a imprimer Commentaires et formulaires
© Tout Document et annotations B

Résumer les commentaires
» Autres options. Document : 209,9 x 296,7mm

209,9 x 297,04 mm
Dimensionnement et gestion des pages (i)

Ajuster
O Taille réelle

Réduire les pages hors format

Affiche Multiple Livret

Echelle personnalisée : %

Choisir Ia source de papier selon le format de la page PDF

Orientation :
© Portrait/paysage automatique
Portrait

Paysage
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Mise en page... Imprimante... Annuler [ Imprimer ]

Comment assembler les pieces du patron :

- Vérifiez la taille d'impression : les dimensions de la case de controle identifiée « carré
test » en feuille 1 sont de 5 x5 cm.

- Munissez-vous de ciseaux et de ruban adhésif, dégagez votre table afin d'avoir de I'es-
pace nécessaire pour disposer les pages imprimées.

- Consultez bien le schéma qui se trouve juste au-dessus pour savoir quels morceaux col-
ler I'un sur I'autre. Le schéma vous donne un ordre précis pour disposer les pages.

- L'approche la plus simple consiste & découper les cadres tracés sur chaque page.
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TISSU EXTERIEUR I N
(cofen uni E— E—
popeline de coton I B e cofon
I I < Laize 140 cm 1 14 cm
I I
COUDRE CE MASQUE AVEC UN TISSU I
popeline de coton _

FOURNITURES CONSEILLEES

Scratch : longueur 4 cm
Elastique largeur 1 cm : longueur 35 cm
Grain

tps://amzn.to/2Pdmwbp
Epingles en téte de verre
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1/ Préparation des tissus

1. Tracez au feutre textile lavable ou a la craie : 2 masques yeux avec le tissu extérieur, 2
masgues yeux avec le fissu intérieur, 2 nez hibou.
2.C

3.C
4.In e piece coupée.

2/ Coudre le masque interne

Vous utilisez le tissu intérieur (bleu clair) po

avant la couture.

5. Sivous avez des ciseau
6 . Retournez sur I'endroit,
Vez repasser.
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