
NÄHANLEITUNG 
Yogakissen "Seyma"

GRÖßE: EINHEITSGRÖßE

NÄHLEVEL:



HIER GEHTS ZUR VIDEO-ANLEITUNG

Nählevel..

VIDEO-ANLEITUNG

Das Yogakissen "Seyma" ist einfach zu nähen, bei dieser Nähanleitung ist es
von Vorteil, wenn man schonmal Schrägband oder einen Reißverschluss
eingenäht hat. Daher ist das Schnittmuster für Einsteiger und Anfänger gut
geeignet.

Zum Schnittmuster Yogakissen "Seyma" gibt es eine sehr ausführliche
Nähanleitung auf Youtube.

Schaue dir gerne die Video- und
schriftliche Anleitung gleichzeitig an.
Falls du an manchen Stellen eine
genauere Ansicht benötigst, ist die
Video-Anleitung etwas detaillierter. 
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Meine Stoffempfehlung...

STOFFE & CO

Antonia's
Stoffkunde
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TIPP:
Vernähen kannst du den Softshell oder Leinenstoff, sowie die Baumwoll-
Webware, mit einer universal Nähmaschinennadel mit der Stäke 75 oder
80.

Die Yogakissenhülle wird offen vernäht, wenn dir der Stoff zu stark
ausfranst, kannst du ihn entweder mit deiner Haushalts-Nähmaschine mit
einem Zickzack-Stich versäubern oder wenn du eine Overlock-Maschine
hast, kannst du die Nähte natürlich auch mit der Maschine versäubern. 

Alle von mir gewählten Stoffe sind keine dehnbaren Stoffe und man
kann sie ganz einfach mit der normalen Haushalts-Nähmaschine
vernähen. Softshell eignet sich nämlich nicht nur für Kleidung, sondern
auch super für Taschen oder andere Nähprojekte. Ein extra Innenkissen,
aus Baumwollwebware hat den Vorteil, dass man die Außenhülle auch
mal waschen kann.

Ich verwende in diesem Beispiel für den Außenstoff einen Softshell und
als Zierstoff Leinen. Für das Futter verarbeite ich eine Baumwollwebware.


