
Masstabelle 

Bevor du mit zuschneiden beginnst, ist es wichtig, dass du die Körpermasse von deinem Kind 
genau kennst. Miss also zuerst die Körpergrösse, den Brustumfang und den Hüftumfang vom 
Kind und notiere die Werte.  
 
Vergleiche die Werte mit den angegebenen Massen in der folgenden Tabelle und suche die 
entsprechende Grösse. Falls der Wert von deinem Kind genau zwischen zwei Grössen liegt, dann 
wähle die grössere Grösse. 
 
Der BU (Brustumfang) wird an der höchsten Erhebung an der Brust gemessen. 

Der HU (Hüftumfang) wird an der breitesten Stelle über dem Po gemessen. 

Die Masstabelle bezieht sich auf die Körpermasse und ist in Zentimeter (cm) angegeben. 

Falls du bei der Grössenwahl unsicher sein solltest, so kann es hilfreich sein, ein ähnliches Kleid 

auf das ausgedruckte Schnittmuster zu legen oder ein Passformstück zu nähen.  

Bei der Masstabelle handelt es sich lediglich um Richtwerte.  

Grösse (Körpergrösse in cm) Brustumfang (BU) (in cm) 
Körpermass 

Hüftumfang (HU) (in cm) 
Körpermass 

86 (84 – 89 cm) 50.5 52 

92 (90 – 95 cm) 52 54 

98 (96 – 101 cm) 54 56 

104 (102 – 107 cm) 56 58 

110 (108 – 113 cm 58 60 

116 (114 – 119 cm) 60 62 

122 (120 – 125 cm) 62 64 

128 (126 – 131 cm) 64 66 

134 (132 – 137 cm) 67 69 

140 (138 – 143 cm) 70 72 

146 (144 – 149 cm) 73 75 

152 (150 – 155 cm) 76 78 

158 (156 – 161 cm) 79 81 

 

Gegebenenfalls musst du auf die Grösse der Körpergrösse verlängern/ verkürzen. 

Ich zeige dir auf den folgenden Seiten, wie du vorgehen kannst, wenn die gemessenen Werte BU/ 

HU und Körpergrösse nicht übereinstimmen. 

…. 

  



Stoffverbrauch  

s’Volängli – Kleid ohne Unterteilung, mit Halsbündchen, langärmelig (bei einer Stoffbreite von 150 
cm) 

Grösse 86 92 98 104 110 116 122 
cm 75 80 80 80 80 100 100 
 

Grösse 128 134 140 146 152 158 
cm 100 120 120 150 150 150 
 

s’Volängli – Shirt, ohne Unterteilung, ohne Volant, langärmelig (bei einer Stoffbreite von 150 cm) 

Grösse 86 92 98 104 110 116 122 
cm 45 50 50 50 50 50 55 
 

Grösse 128 134 140 146 152 158 
cm 55 60 60 120 120 120 
 

s’Volängli – Rock kurze Version (bei einer Stoffbreite von 150 cm) 

Grösse 86 92 98 104 110 116 122 
cm 45 45 45 45 50 50 60 
 

Grösse 128 134 140 146 152 158 
cm 60 65 70 80 100 100 
 

s’Volängli – Rock lange Version (bei einer Stoffbreite von 150 cm) 

Grösse 86 92 98 104 110 116 122 

cm 50 50 50 50 60 60 60 
 

Grösse 128 134 140 146 152 158 
cm 90 90 100 100 110 110 

  



Passform 

Der Rock wird auf den Hüften getragen und kann in zwei Längen genäht werden. Bei der kurzen 

Variante reicht der Rock bis ¾ Oberschenkel und bei der langen Variante bis oberhalb vom Knie. 

Je nach Geschmack soll mit der kurzen Variante eine Stumpfhose oder Leggings getragen 

werden. 

kurze Volants 
 

lange Volants 

  
 

….. 

  



Nähanleitung 

Schritt:  1 - 10  s’Volängli – Kleid: Teilungsnaht 
Schritt:  11   s’Volängli – Kleid: Schulternähte schliessen 
Schritt:  12 - 18  s’Volängli – Kleid: Ärmel mit Flügel 
Schritt:  19 - 21  s’Volängli – Kleid: Ärmel ohne Flügel 
Schritt:  22   s’Volängli – Kleid: Seitnnähte schliessen 
Schritt:  23   s’Volängli – Kleid: Ärmel säumen 
Schritt:  24 – 26  s’Volängli – Kleid: Halsbündchen 
Schritt:  27 – 42  s’Volängli – Kleid: Halsvolant 
Schritt:  43 – 55  s’Volängli – Kleid: Rockteil 
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Teilungsnaht 
Wenn du das Kleid ohne 
Unterteilung nähen möchtest, dann 
kannst du die ersten Schritte 
überspringen und direkt mit Schritt 
11 starten. 
 
Wenn du ein Volant zwischen die 
beiden Teile einnähen möchtest, 
dann gehe bitte zu Schritt 4. 
 
 

2 

 

Wenn du die geteilte Variante ohne 
Volant nähen möchtest, dann nähe 
jetzt die beiden Teile vom Vorder- / 
Rückenteil mit einem elastischen 
Stich zusammen. 
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Optional kannst du die Naht mit 
einem elastischen Stich absteppen. 



4 

 

Bügle die Saumzugabe vom Volant 
nach links und nähe sie fest. 
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Vorbereiten zur Raffung: 
Nähe mit einem langen Geradstich 
(Stichlänge 5) innerhalb der 
Nahtzugabe einmal der langen 
Kante entlang. Achte darauf, dass 
du die Fäden überstehen lässt. 
 
 
 
 
 
 

6 

 

Markiere die Mitte des Volants und 
die Mitte des Vorderteils mit einer 
Stecknadel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 

 

Ziehe nun am Unterfaden bis sich 
der Volant kräuselt. Ziehe so lange, 
bis die Strecke gleich lang wird wie 
das Vorderteil. 
Verknote beide Enden. 
 

… 


