Einleitung

Herrenshirt Helge ist ein absolutes Basic fur den Herren-Kleiderschrank. Ein richtig schones Shirt
mit einer Tasche in der Teilungsnaht. Du kannst es mit kurzen oder langen Armeln nahen. Mit ein
bisschen Geduld und Lesen der N&hanleitung, kann auch ein N&hanféanger damit zurecht kommen.

Von Vorteil ist es, ein paar Nah-Grundkenntnisse und auch schon mal ein Kleidungsstiick aus einem
dehnbaren Stoff gendht zu haben.

Wir haben in einem groRen Probendhen den Schnitt auf Herz und Nieren geprift. Trotzdem kann
fur eventuelle Fehler im Schnitt und Anleitung keinerlei Haftung ibernommen werden.

Bitte lies die Anleitung vor dem Zuschneiden und N&hen einmal komplett durch.

Sollten dann noch Fragen offen sein, schreib mir eine E-Mail. kuestenschnitt@gmx.de

Du mochtest kein Schnittmuster mehr von mir verpassen? Dann folge mir auf Facebook unter
https://www.facebook.com/Kuestenschnitt, auf Instagram unter Kuestenschnitt oder auf Makerist
https://www.makerist.de/users/kuestenschnitt_de.

Oder komme doch gleich in meine Facebook-Gruppe ,,N&dhen mit Kistenschnitt“. Hier kannst du
deine genahten Werke mit den anderen Nahbegeisterten teilen.

Mit diesem Schnitt hast du viele Mdglichkeiten

e Kurze/lange Armel

e Mit Loopkragen

¢ Rundhalsausschnitt

e Kragen- oder Wickelkapuze
e RV-Tasche

Welche GréRe wird genaht?

Die GroRe wird nach dem Brustumfang ausgewadhlt. Zur Sicherheit sollte vor dem Nahen ein gut
passendes Kleidungsstiick aus einem vergleichbaren Stoff auf das Schnittmuster aufgelegt und so die
Nahgrofl3e Uberprift werden.

GrolRe Herren XXS 44| XS46 S48 | M50 | L52 | XL 54 | XXL 56 | 3XL 58 | 4XL 60 | 5XL 62
Koérperhohe KH 168 171 174 177 179 181 183 185 187 188
Brustumfang BU 93 97 101 105 109 113 117 121 125 129
Taillenweite ™ 91 95 99 103 107,5 112 116,5 121 125,5 130
Huftweite HU 96 100 104 108 111,5 115 118,5 122 125,5 129
Armlange ALG-lang 59,5 60,5 |61,5| 62,5 63,5 64,5 65,5 66,5 67,5 68
Oberarmlg ALG-kurz 21 22 22,5 23 24 24,5 25 26 26,5 27,5
ges. LG hintere Mitte 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78



mailto:kuestenschnitt@gmx.de
https://www.facebook.com/Kuestenschnitt
https://www.makerist.de/users/kuestenschnitt_de

Welche Stoffe eignen sich?

Alle dehnbaren Stoffe wie zum Beispiel Jersey, Frenchterry/Sommersweat.

Stoffverbrauch bei 140 cm Breite

Die Angaben zum Stoffverbrauch sind fur ein Shirt mit kurzem Arm. Ein Langarmshirt benétigt etwas mehr
Stoff.

Bis GroRe S etwa 90 cm

GroBen M + L 100 cm

XL 110 cm
XXL 120 cm
3XL 130 cm
4XL 140 cm

5XL 150 cm



