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   Anorak
Der Anorak ist eine lässige „Überzieh-Jacke“ die als äußerste Schicht gedacht

ist. 
Sie verfügt über seitliche Eingrifftaschen die in die vorderen seitlichen Nähte
eingearbeitet werden. Sie kann wahlweise mit einer Knopfleiste oder einem
Reißverschluss im oberen Bereich geschlossen werden. Zum besseren An-und
Ausziehen kann man wie in der Anleitung beschrieben ist einen Reißverschluss

in die Seitennaht einsetzen.
Die Passform ist so gewählt, dass man noch gut einen dicken Wollpullover als

wärmende Lage drunter ziehen kann.
Konzipiert ist der Anorak für sämtliche Jacken- und Mäntelstoffe,  zum
Beispiel Softshell, Nylon, Eta Prrof, Oilskin, Walkloden, Jeans, Cord usw.

Der Schnitt enthält eine Nahtzugabe von 1 cm. 
Alle Saumzugaben sind ebenfalls im Schnittmuster enthalten.

Lies bevor du beginnst zunächst die komplette Anleitung durch.
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Alle Rechte dieser Anleitung liegen bei
-Lumali 

Der Kauf des Ebooks berechtigt den Käufer, genähte
Einzelstücke zu verkaufen. Hierbei ist der Name:

Damen   Anorak und der Urheber : Lumali anzugeben.
 Weitergabe, Kopie, Tausch oder Verkauf von

gefertigten Stücken in Massenfertigung ist nicht gestattet.
Ebenso ist die Weitergabe, Kopie oder Tausch des Ebooks

verboten, und werden zivil- und strafrechtlich verfolgt und führen zu Abmahnungen
und Geldstrafen.

Bei Fragen zu dieser Anleitung wende dich bitte an:
lumali89@gmx.de

Für eventuelle Fehler in der Anleitung und im
Schnittmuster kann keine Haftung übernommen werden.
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Kleines   Nählatein
NZ Nahtzugabe in diesem Schnitt ist sie mit 1 cm berücksichtigt
Rechte Stoffseite Meint die schöne Seite des Stoffes, welche nach außen zeigen soll
Linke Stoffseite Meint die unbedruckte oder angeraute Stoffseite, die beim fertigen 
Kleidungsstück zum Körper zeigen soll
Rechts auf rechts schöne Stoffseite auf schöne Stoffseite gelegt
Links auf links angeraute/unbedruckte/“hässliche“ Stoffseite aufeinander gelegt
Im Bruch Wenn man den Stoff faltet, hat man an einer Seite eine Falte, an diese soll 
man das Schnittmuster anlegen, so erhält man ein doppeltes zusammenhängendes 
Teil
VB Volle Breite, bedeutet die aufgefaltete Breite vom Stoff auf dem Ballen, 
normalerweise 140 cm.

Schnittvarianten

Anorak mit
durchgehender Patte

aus Nylon

Anorak aus Oilskin mit
RV und Belegen

Anorak aus Walk mit
Knopfleiste und

abgewandelten Taschen
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 Zutaten
> Nähmaschine > passendes Garn > Stecknadeln 
> Drucker           > Papier                > Schere
> je nach Belieben Ösen   > Snap-Pap oder Jeans Label
Größe 32 34 36 38 40 42

Außenstoff 155 160 165 170 175 180

Ggf. Teilfutter 55 55 60 60 60 60

Webware * 50 50 50 50 50 50

Größe 44 46 48 50 52 54
Außenstoff 185 190 200 220 230 250

Ggf. Teilfutter 60 65 65 70 70 70

Webware* 50 50 50 50 50 50
Alle Angaben in cm bei einer vollen Stoffbreite von 140 cm

*Webware wird für die Taschenbeutel gebraucht

Die Reißverschlüsse können auch nicht teilbar sein.
Reißverschluss für die Beuteltasche, endlos RV möglich etwa 30 cm

Reißverschluss für die vordere Öffnung etwa 30 cm
opt. Reißverschluss für die Seitennaht etwa 60 cm

Material Empfehlung
Ausgelegt ist der Schnitt für undehnbare und wenig dehnbare Stoffe wie Softshell, 
Jackenstoffe, Oilskin, Walk, Fleece, Jeans oder Cord. 
Bei sehr undehnbaren Stoffen ist es ratsam einen Reißverschluss in die Seitennaht zu 
nähen, dieser erleichtert das An- und Ausziehen enorm. 
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Zuschneideplan
Du kannst den Anorak einlagig mit Belegen nähen, die benötigten
Schnittteile stehen in der ersten Spalte. Für einen teilgefütterten

Anorak stehen die Schnittteile in der zweiten Spalte. Optionale Teile
sind mit opt. Gekennzeichnet. Die rot geschriebenen Teile benötigt man

nicht, wenn man den Anorak mit Knopfleiste näht.

Schnittteil Hauptstoff Teilfutter

Kapuze/kleinere Kapuze ** 1x in doppelter Lage 1x in doppelter Lage

opt. Kapuzen mittelstreifen 1x 1x in doppelter Lage

Beleg Kapuze 1x in doppelter Lage

Beleg Kapuzen-mittelstreifen 1x 

Vorderteil oben (vordere Passe) 1x in doppelter Lage* 1x in doppelter Lage

Beleg Vorderteil oben 1x in doppelter Lage

Patte Reißverschluss 1x in doppelter Lage

 Kinnschutz Reißverschluss 1x in doppelter Lage

opt. Dreieck Dufflecoat look 3x aus Kunstleder,
Snap Pap öä. 

Rückenteil oben (hintere Passe) 1x im Bruch 1x im Bruch

Rückenteil 1x im Bruch

Vorderteil Seite 1x in doppelter Lage

Vorderteil Mitte 1x im Bruch

Beuteltasche 1x aus Webware

Beuteltasche Patte 1x in doppelter Lage
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Seitliche Eingrifftasche 1x aus Webware
1x aus Hauptstoff

Ärmel 1x in doppelter Lage

* für Knopfleiste mit Übertritt, für RV ohne Übertritt.
** bei der kleineren Kapuze benötigst du zwingend den

Mittelstreifen

Maßtabelle
Die Maßtabelle beinhaltet Körpermaße, miss also bestenfalls vorm Nähen
die zu benähende Person aus und passe das Schnittmuster ggf an. Durch

die lässige Passform, musst du das Taillenmaß nicht beachten.
Größe 32 34 36 38 40 42

Brustumfang 82 85 88 92 96 100

Taillenumfang 66 69 72 76 80 84

Hüftumfang 91 94 97 101 105 109

Größe 44 46 48 50 52 54

Brustumfang 106 112 118 124 130 135

Taillenumfang 90 97 103 110 116 120

Hüftumfang 114 120 125 131 136 141

Brust: Rund um die 
stärkste Stelle der 
Brust.

Taille: Rund um die 
schlankeste Stelle des 
Bauches.

Hüfte: Rund um die 
weiteste Stelle des 
Gesäßes.
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Stecke die Vorderteile und das
Rückenteil rechts auf rechts an

den Schultern zusammen. 
Nähe die Teile zusammen und

klappe die Nahtzugaben entweder
auf das Vorderteil oder je auf

beide Seiten und steppe sie fest.
Wenn du den Anorak

teilgefüttert nähst, so fertige das
Futter nach dem selben Schema

an.

Nun werden Kapuze und die
Oberen Vorder- und Rückenteile
aneinander genäht. Stecke die

Kapuze dazu rechts auf rechts an
den Ausschnitt des Anoraks.
Nähe die Teile zusammen. 

Stecke die Nahtzugabe je nach
Material dicke entweder nach
unten oder klappe sie auf und

steppe sie beidseitig fest.

ALLE RECHTE DIESER ANLEITUNG LIEGEN BEI  LUMALI.               
DIE KOPIE, WEITERGABE, VERKAUF ODER TAUSCH SIND VERBOTEN                 .

20


