
Du brauchst:

• Stoff (siehe Material)
• Stecknadeln oder Stoffklammern

• Nähgarn
• Maßband

• Nähmaschine
• Drucker

……………

Das Schnittmuster enthält bereits eine Nahtzugabe (NZ) von 0,7cm. 
Wer mehr NZ benötigt, fügt beim Zuschnitt einfach etwas hinzu. 

Soweit nicht anders beschrieben, wird mit der Overlock genäht. Wer keine hat, nimmt
natürlich die Nähmaschine. 
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Material

• dehnbare Stoffe, wie z.B. French Terry, Fleece, Jersey
• Musselin (Bindebänder etwa 10cm verlängern!)

• Strickstoffe (hier kann bedenkenlos eine Größe kleiner genäht werden)

Stoffverbrauch

maximaler Stoffverbrauch in cm 
 bei einer Stoffbreite von 145 cm mit Musterrichtung 

Größe Gr.32 Gr.34 Gr.36 Gr.38 Gr.40 Gr.42 Gr.44 Gr.46 Gr.48 Gr.50

Jacke (ohne

Innenkapuze&Belege) 160 180 190 200 200 230 240 240 240 250

Innenkapuze &
Belege 60

Maßtabelle (Körpermaße)

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50

Brustumfang 67-71 72-79 80-87 88-93 94-99 100-107 108-112 113-118 119-124 125-130

Taillenumfang 57-62 63-69 70-76 77-84 85-88 89-94 95-99 100-105 106-110 111-116

Hüftumfang 76-82 83-89 90-96 97-104 105-109 110-115 116-120 121-125 126-130 131-135
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