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Material

• Bi-elastischer Jersey

Der Jersey sollte nicht zu schwer sein

Größe -98 -110 -122 -134 140

Gesamt 1,30m 1,40m 1,50m 1,70m 1,80m

Nur Oberteil 0,25m 0,25m 0,25m 0,30m 0,35m

Nur Hosenteil 1,20m 1,30m 1,40m 1,40m 1,60m

Stoffverbrauch – Stoffbreite 1,40m

Du kannst Stoff sparen, wenn Du zum Teil die Rückenteil mit Naht planst – im rückw. Hosenteil 

brauchst Du keine Nahtzugabe zugeben, im Rück solltest Du in der rückw. Mitte 0,75 cm zugeben 

Sollte der Stoff 1,60 breit liegen, kann sich die Stoffmenge auch verringern

Das Oberteil kannst Du auch aus Stoffresten nähen, die Längenangabe bezieht sich auf gekauften 

Stoff in einem Stück.  
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Größe 74 80 86 92 98 104 110 116 122

Kleidungsteil 

Oberweite 47,0 cm 50,0 cm 52,0 cm 54,0 cm 55,0 cm 57,0 cm 59,0 cm 61,0 cm 63,0 cm

Taillenweite 45,0 cm 47,0 cm 49,0 cm 51,0 cm 52,0 cm 54,0 cm 56,0 cm 58,0 cm 60,0 cm

Hüftweite 47,0 cm 50,0 cm 52,0 cm 54,0 cm 56,0 cm 59,0 cm 62,0 cm 65,0 cm 68,0 cm

Rückenlänge 19,0 cm 20,6 cm 21,8 cm 23,0 cm 24,2 cm 25,4 cm 26,6 cm 27,8 cm 29,0 cm

Armlänge 24,8 cm 27,6 cm 29,8 cm 32,0 cm 34,0 cm 36,5 cm 39,0 cm 41,5 cm 44,0 cm

innere Beinlänge 26,0 cm 31,0 cm 34,5 cm 38,0 cm 41,0 cm 44,5 cm 48,0 cm 51,5 cm 55,0 cm

Größe 128 134 140 146 152 158 164

Kleidungsteil 

Oberweite Girls 66,0 cm 69,0 cm 72,0 cm 75,0 cm 78,0 cm 81,0 cm 84,0 cm

Boys 67,0 cm 70,0 cm 73,0 cm 76,0 cm 79,0 cm 82,0 cm 86,0 cm

Taillenweite Girls 61,0 cm 62,0 cm 63,0 cm 64,0 cm 65,0 cm 66,0 cm 67,0 cm

Boys 62,0 cm 64,0 cm 66,0 cm 68,0 cm 70,0 cm 72,0 cm 74,0 cm

Hüftweite Girls 71,0 cm 74,0 cm 77,0 cm 80,0 cm 83,0 cm 86,0 cm 89,0 cm

Boys 70,0 cm 73,0 cm 76,0 cm 79,0 cm 82,0 cm 85,0 cm 89,0 cm

Rückenlänge Girls 30,4 cm 31,8 cm 33,2 cm 34,6 cm 36,0 cm 37,4 cm 38,8 cm

Boys 30,6 cm 32,0 cm 33,4 cm 34,8 cm 36,2 cm 37,6 cm 39,4 cm

Armlänge Girls 46,0 cm 48,0 cm 50,0 cm 52,0 cm 54,0 cm 56,0 cm 58,0 cm

Boys 47,0 cm 49,5 cm 52,0 cm 54,5 cm 57,0 cm 59,0 cm 61,0 cm

seitl. Länge/Taille Knie 44,2 cm 46,4 cm 48,6 cm 50,8 cm 53,0 cm 55,2 cm 57,4 cm

innere Beinlänge 58,0 cm 61,0 cm 64,0 cm 67,0 cm 70,0 cm 73,0 cm 75,5 cm

Maßtabelle Kinder
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Wir haben hier eine ganz einfache Verarbeitung gewählt. Am Rücken unten an der Spitze bügelst Du eine 

kleine Ecke Einlage auf. Die Nahtzugabe wird an der Spitze eingeschnitten ca. 0,8 cm.

Nahtzugabe ist 1 cm und Du schneidest bis knapp an die Naht ein, damit sich die Nahtzugabe legen kann. 

Anschließend bügelst Du die komplette Nahtzugabe von 1 cm nach links um, Ausschnitt und 

Armausschnitte
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Die Nahtzugaben wieder nach außen legen

Beide Schulternähte nähen 
Nahtzugaben wieder nach links legen und auf der 

rechten Seite die Nahtzugabe nähen, wir verwenden 

eine Cover. Möglich wäre auch eine Zwillingsnadel 

oder evtl. ein elastischer Wäschestich.

Am besten testest Du das auf einem Stoffrest, damit 

Du siehst, wie sich der Stoff verhält. Die Naht sollte 

sich nach dem Nähen nicht wellen, das sähe unschön 

aus 
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Beide Hosenteile einkräuseln, dazu stellst Du den Geradestich auf Deiner Nähmaschine auf 5, nähst 

von der oberen Rockkante 1 cm innerhalb die erste Reihe, dabei am Rand den Faden ca. 15 cm 

überstehen lassen 

Die nächste Reihe nähst Du ca. 8 mm unter der ersten Reihe 
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Hosenteil zwischen den beiden Kräuselnähten annähen, anschließend die Kräuselfäden herausziehen.

Diese Arbeit wiederholt sich auch am Rückenteil  


