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Schnittmuster / Nähanleitung 
Hose oder Rock – Rock oder Hose? Nimm doch einfach beides =) ! Der Hosenrock 

Elena ist ein locker lässig sitzender Hosenrock, den du aus Jersey ebenso nähen 
kannst wie aus Webware. Anfängertauglich, mit Gummizug und wirklich fix genäht. 

Nähbar ist er in den Einzelgrößen 86 – 164.  

Genähte Hosenröcke nach diesem Schnittmuster dürfen in unbegrenzter Stückzahl 
gewerblich verkauft werden – eine gesonderte Lizenz wird nicht benötigt. 

Nun wünsche ich dir aber erstmal viel Freude mit dem Schnitt und eine tolle Zeit beim 
Nachnähen! 

Deine Nicole 
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Größenauswahl: 

Der Schnitt richtet sich nach der Körpergröße des Kindes: 

Größe: Körpergröße des 
Kindes 

86 81 – 86 cm 
92 87 – 92 cm 
98 93 – 98 cm 

104 99 – 104 cm 
110 105 – 110 cm 
116 111 – 116 cm 
122 117 – 122 cm 
128 123 – 128 cm 
134 129 – 134 cm 
140 135 – 140 cm 
146 141 – 146 cm 
152 147 – 152 cm 
158 153 – 158 cm 
164 159 – 164 cm 
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Benötigte Materialien / Hilfsmittel: 

 Nähmaschine, optional: 
 Overlockmaschine  
 Stoff: Jersey oder Webware 
 Gummizugband, 1-2 cm breit 
 Garn, Schere, Stecknadeln, Stift 
 Ausgedruckter Schnitt in der gewünschten Größe 

 
 

Schnitt kleben / Zuschnitt: 

Zu Beginn des Schnittmusters findest du einen Klebeplan für den Schnitt – zu kleben ist 
von oben links nach unten rechts. 

Die Nahtzugabe ist im Schnitt nicht enthalten und muss noch zugefügt werden – 
Ausnahme: am Halsausschnitt und an der unteren Kante vom Vorder- und Rückenteil.  

 

Stoffverbrauch: 

 

*Es bleibt Stoff in der Breite übrig. 

 

 

 

Größe Verbrauch* 
 

Gummizugmaße (nkl. 
Nahtzugabe) 

86 42 cm 40 cm 
92 44 cm 41 cm 
98 46 cm 43 cm 

104 48 cm 45 cm 
110 50 cm 46 cm 
116 52 cm 47 cm 
122 53 cm 50 cm 
128 55 cm 51 cm 
134 57 cm 53 cm 
140 59 cm 55 cm 
146 62 cm 56 cm 
152 64 cm 57 cm 
158 67 cm 60 cm 
164 69 cm 61 cm 


