
Nähanleitung
mit Schnittmuster

Regenbogen

GRÖSSE: 116 cm × 76 cm

SCHWIERIGKEIT: mittel

NÄHDAUER: 180 Minuten

Spielmatte & Krabbeldecke
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Was ist wo?
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Bevor Du anfängst – Tipps & Ideen
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EIN REGENBOGEN ALS SPIELMATTE & KRABBELDECKE:

Du suchst eine kuschelweiche Spielmatte für Dein Baby in außer-

gewöhnlicher Form? Eine gemütliche Krabbeldecke aus naturverbundenen

Materialien und Farben, die genau in Eure Wohnung passen? Dann ist der

Regenbogen als Spiel- & Krabbeldecke perfekt für Dich. Trotz seiner Größe

ist er auch für Nähanfänger geeignet.

In der Gestaltung bist Du völlig frei . Verwende langlebige und robuste

Baumwoll- oder Leinenstoffe. So wird der Regenbogen zu einem wirklich

nachhaltigen Begleiter. In der Babyzeit ist er als Strampel- und Krabbeldecke

praktisch. Und später bleibt er dem Kinderzimmer als kuschelige Spielmatte

zum Lesen, Malen und Chillen treu.

Größe: 116 cm × 76 cm (Breite × Höhe)

DIE ANLEITUNG:

Die Anleitung erklärt Schritt für Schritt, wie ein Regenbogen genäht wird. Lies

Dir daher bitte das gesamte E-Book einmal durch, BEVOR DU ANFÄNGST,

um Dir die einzelnen Schritte vorzustellen. Viele Fragen zur Vorgehensweise

erklären sich im Prozess. Solltest Du noch Fragen oder Probleme haben,

maile an: franziska@vonlangehand.de
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Material – das brauchst Du:

FÜR EINEN REGENBOGEN BRAUCHST DU:

Für die Vorderseite:

- Leinen, Baumwollwebware oder Canvas

· für den ersten Bogen (Gelb): 120 cm × 85 cm

· für den zweiten Bogen (Mint): 95 cm × 65 cm

· für den dritten Bogen (Blau): 65 cm × 45 cm

· für den vierten Bogen (Grau): 35 cm × 25 cm

Für die Rückseite:

- Leinen, Baumwollwebware oder Canvas, 120 cm × 85 cm

- hochbauschendes Volumenvlies, 5 cm stark, 120 cm × 85 cm

Zum Nähen:

- Bügeleisen, Schere, farblich passendes Nähgarn

- Nähmaschine, Nadeln, viele Stecknadeln oder Stoffklammern

(alle Maße sind in Breite × Höhe angegeben)
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6. Regenbogen fertigstellen
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REGENBOGEN FERTIGSTELLEN:

Im letzten Arbeitsschritt steppst Du die

einzelnen Bögen im Nahtschatten ab (Bild 1 ).

Nahtschatten nennt man den Bereich, wo die

einzelnen Bögen aufeinandertreffen. Wenn Du

dafür einen Kantennähfuß wie in Bild 1

verwendest, fällt das Nähen leichter.

Die Steppnaht sieht man später nur, wenn

man den Stoff mit den Fingern

auseinanderzieht (Bild 3). Wenn sich das

Volumenvlies aufbauscht, verschwindet die

Naht zwischen den Bögen (Bild 4).

Durch das Absteppen verbinden sich die

verschiedenen Materiallagen besonders gut

und die Spielmatte & Krabbeldecke wird extra

flauschig (Bild 2).
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7. Dein Regenbogen ist fertig

DEIN REGENBOGEN IST FERTIG:

Herzlichen Glückwunsch, Dein Regenbogen ist fertig. Nach

demselben Prinzip lassen sich auch praktische Platzsets

oder Bett- & Badvorleger nähen.

Die Anleitungen dafür, noch mehr Infos und Regenbogen-

DIY-Ideen findest Du auf der nächsten Seite.
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8. Noch mehr Regenbögen …
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Mach ein
(Geschenk)-Set

draus!

Wusstest Du, dass Du den Regenbogen

in noch viel mehr Varianten nähen kannst?

Auf www.vonlangehand.de findest Du jede

Menge Regenbogen-Nähideen als praktische

E-Books, ITH-Stickdateien und Knöpfe.

Probier es doch gleich mal aus!

kleines Kuschelkissen Platz- & Tischset

Bett- & Badvorleger
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