


11

Waistband (t) | Bund (o) 

Waistband (bl) | Bund (ul) Waistband (bs) | Bund (uk) 

Yoke | Passé 

Back | RT
Stripe | Streifen

Front | VT

Pocket | Tasche

Waistband (t) | Bund (o) 

Waistband (bl) | Bund (ul) Waistband (bs) | Bund (uk) 

Yoke | Passé 

Back | RT
Stripe | Streifen

Front | VT

Pocket | Tasche

Cuff | Bündchen 

Waistband (t) | Bund (o) 

Waistband (bl) | Bund (ul) Waistband (bs) | Bund (uk) 

Yoke | Passé 

Back | RT
Stripe | Streifen

Front | VT

Pocket | Tasche

Cuff | Bündchen 

Cuff 
Fabrics Cuttings

-Front 1xN, 1xM
-Back 1xN, 1xM
-Yoke 1x oF
-Stripe 1xN, 1xM
-Waistband (t) 1x oF
-Waistband (bl) 1x oF
-Waistband (bs) 1x oF
-big Pocket 1xN, 1xM
-little Pocket 1xN, 1xM

Notions needed:
-Cuff
-Loops

Bündchen
Schnittteile Stoff

-Vorderteil 1xn, 1xg 
-Rückteil 1xn, 1xg
-Passe 1x iB
-Streifen 1xn, 1xg
-Bund (o) 1x iB
-Bund unten (ul) 1x iB
-Bund unten (uk) 1x iB
-gr. Taschenbeutel 1xn, 1xg
-kl. Taschenbeutel 1xn, 1xg

zusätzlich:
-Bündchen
-Schlaufen

7/8 Cuff
Fabrics Cuttings

-Front 1xN, 1xM
-Back 1xN, 1xM
-Yoke 1x oF
-Stripe 1xN, 1xM
-Waistband (t) 1x oF
-Waistband (bl) 1x oF
-Waistband (bs) 1x oF
-big Pocket 1xN, 1xM
-little Pocket 1xN, 1xM

Notions needed:
-Cuff
-Loops

7/8 Bündchen
Schnittteile Stoff

-Vorderteil 1xn, 1xg 
-Rückteil 1xn, 1xg
-Passe 1x iB
-Streifen 1xn, 1xg
-Bund (o) 1x iB
-Bund unten (ul) 1x iB
-Bund unten (uk) 1x iB
-gr. Taschenbeutel 1xn, 1xg
-kl. Taschenbeutel 1xn, 1xg

zusätzlich:
-Bündchen
-Schlaufen

Hemmed
Fabrics Cuttings

-Front 1xN, 1xM
-Back 1xN, 1xM
-Yoke 1x oF
-Stripe 1xN, 1xM
-Waistband (t) 1x oF
-Waistband (bl) 1x oF
-Waistband (bs) 1x oF
-big Pocket 1xN, 1xM
-little Pocket 1xN, 1xM

Notions needed:
-Loops

Gesäumt
Schnittteile Stoff

-Vorderteil 1xn, 1xg 
-Rückteil 1xn, 1xg
-Passe 1x iB
-Streifen 1xn, 1xg
-Bund (o) 1x iB
-Bund unten (ul) 1x iB
-Bund unten (uk) 1x iB
-gr. Taschenbeutel 1xn, 1xg
-kl. Taschenbeutel 1xn, 1xg

zusätzlich:
-Schlaufen
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LADDER STITCH

Step 16

Close the opening in the 
upper waistband with the 
ladder stitch by hand.

Schritt 16

Schließe die Öffnung im 
oberen Bund per Hand mit dem 
Leiterstich. 

Congratulations!
 
You`ve made your own 
Hålin sweat pants. 

Do you like the pattern? 
Find more beautiful patterns 
and tutorials at 
www.bohemedesignsew.com

Du hast es geschafft !

Du hast deine Sweathose Hålin  
genäht!

Hat Dir das Schnittmuster 
gefallen? Dann findest du 
weitere tolle Schnittmuster und 
Anleitungen auf  
www.bohemedesignsew.com


