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Größe: 80-140

Schwierigkeitsgrad:
   

Art.-Nr: 3-K-5

Rock Elfie



Schnittskizze

Material

• Jersey
• Tüll 
• Rockgummi  Breite ca. 3cm-4cm

Größe: Jersey Tüll               Gummi

80/86 0,40m 0,80m           0,50m
92/98 0,45m 0,80m           0,52m
104/110 0,50m 0,80m           0,54m
116/122 0,55m 0,80m           0,57m 
128/134 0,60m 0,90m           0,60m
140 0,65m               1,00m            0,61m

Stoffverbrauch – Stoffbreite 1,40m
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Einkaufsliste Rock + Shirt Elfie
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Größe 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164 170

1 Oberweite 50,5 53 54 55 56 57 58 61 64 67 70 73 76 79 82 85

2Taillenweite 51 50 52 53 54 55 55 56,5 58 59,5 61 62,5 64 65,5 67 68,5

3 Hüftweite 56 53 55 57 59 61 63 66 69 72 75 78,5 82 85,5 89 92,5

4 Rückenlänge 22 23,2 24,4 25,6 26,8 28 29,2 30,4 31,6 32,8 34,5 36,2 37,9 39,6 41,3

5 Armlänge 26 28,3 30,6 32,9 35,2 37,5 39,8 42,3 44,8 47,3 49,8 52 54,2 56,4 58,6 60,8

6 seitl. 
Hosenlänge

48,6 53 57,4 61,8 66,2 70,6 75,3 80 84,7 89,4 93,2 97 100,8 104,6 108,4

7 Schulterbreite 7,1 7,4 7,7 8 8,3 8,6 8,9 9,2 9,5 9,8 10,2 10,6 11 11,4 11,8

Maßtabelle Mädchen
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Nähte:

Du kannst alles mit der Overlock nähen
Alternativ Nähmaschine und Zickzackstich. Im Übrigen lässt sich Jersey sehr gut mit einem Geradstich der 
Nähmaschine nähen. Hier solltest Du den Stich auf 2-2,5 wählen, so dehnt sich auch hier der Jersey noch 
ausreichend mit, ohne, dass die Nähte reißen. Allerdings musst Du darauf achten, dass sich die Nähte nicht 
wellen. 

Evtl. Jerseynadeln verwenden
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Technische Zeichnung:

Futter

Bund

Oberrock
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Zuschneideplan

Arbeiten, die immer gleich sind:

Wichtig: Bevor man den Stoff zuschneidet, immer genau nachmessen. 

Bitte die Rocklänge korrigieren. Der Rock geht ungefair bis zum Knie

Wir haben den Tüll nicht so üppig verarbeitet. Du kannst natürlich auch 3 oder 4 Bahnen
Übereinander nähen, dann ist es scho eher ein Tütü für kleine Prinzessinnen

Oberstoff Zuschnitt

Bund 1x

Jersey Rock 1x im Stoffbruch

Tüllrock 2x im Stoffbruch

Rockgummi 1x

Hinweis:

Nahtzugabe siehe Schnittmuster

Oberstoffe sind blau

Futterstoffe rosa

Die Rückseite ist weiß
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ZuschneideplanUnd los geht‘s:

Papierschnitt ausschneiden, auf Stoff auflegen und zuschneiden. 
Anschließend die Markierungen/Passzeichen auf die Schnittteile 
übertragen.

Die schwarzen Punkte auf dem Schnitt stellen die Markierungen dar, 
die Du auf den Stoff übertragen sollst. Entweder Passpunkte mit 
Kreide markieren oder kleine Dreiecke in die Saumzugabe schneiden.

Bei Stoffen die links und rechts gleich oder einfarbig sind, jeweils die 
linke Seite mit einem Kreidestrich markieren

Alle Teile, außer der Stoff franst nicht, wie beispielsweise Walk oder 
Jersey, mit der Overlock oder einem kleinen Zickzackstich versäubern 

0,70 m 
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Zugeschnittene Teile

0,70 m 
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1 2 3

• Den Bund zur Hälfte legen
• Auf der kurzen Seite wie folgt nähen: von oben 6cm
• Von unten her 2 cm – es bleibt in der Mitte eine 

Öffnung von 4cm – die benötigst Du um später das 
Gummiband einzuziehen

• Bund auf die linke Seite wenden 
• Nahtzugabe links und rechts absteppen
• Bund nach rechts wenden,
• Zur Hälfte legen so dass er vor Dir liegt mit einer Breite 

von 5cm
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• Saum des Jerseyteils mit einem Rollsaum
versäubern oder

• 1cm Nahtzugabe einschlagen und nähen – Du 
kannst Zickzackstich verwenden oder wie oben 
vorgeschlagen einen kleinen Geradstich mit 
Deiner Nähmaschine

• Rock einkräuseln
• Stichlänge der Nähmaschine auf 5 stellen 
• 2 Reihen nähen, die erste ca. 0,5cm vom Rand entfernt, 

die nächste Reihe 0,5cm von der ersten Steppreihe 
entfernt

• Nicht verriegeln
• An beiden Enden lange Fäden hängen lassen (ca. 10cm)

• Die beiden Oberfäden  vorsichtig anziehen
• Rockteil auf Bundweite einhalten 

• Seitennaht schliessen


