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Robe/Top Zanka 

Du 32 au 56 

Sur Instagram @comme_une.fleur 

Sur Facebook @commeunefleurcreas 
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Couture : 
Au moment de la coupe pensez à bien repérer les crans de montage et l’endroit et 

l’envers du tissu quand ça n’est pas bien visible. 

 

Attention au sens du tissu, les tissus maille ont souvent un taux d’élasticité différent 

dans les deux sens. 

Endroit du tissu principal 

Envers du tissu principal 

Surjet si vous êtes sur une surjeteuse 

 Point zig-zag ou éclair (aussi appelé 
point super stretch) si vous êtes sur 
machine à coudre 

Point aiguille double 

Pas à Pas 

Légende : 
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Si vous cousez à la machine à coudre : la plupart du temps les tissus en mailles ne 

s’effilochent pas, mais si votre tissu semble se démailler, je vous conseille de faire une 

point zig-zag de 0.5 cm de large au bord du tissu. 

  

• Coudre les épaules du devant avec celles du dos, 

endroit sur endroit 

• Piquer les côtés devant avec les côtés dos, 

endroit sur endroit 

 

• Plier les manches en deux et 

assembler  

 

• Plier les manches en deux et 

assembler en faisant 

correspondre les crans du 

milieu 

 

Manches longues : 

Manches courtes :  

• Retourner la manche par 

le centre, pour qu’elle soit 

en double épaisseur, les 

coutures cachées à 

l’intérieur 


