
          Sweatshirt TITUS - Instructions 

Le sweat à capuche Maxi-TITUS 

 

Mensurations et tailles 

 

Métrage fournitures 

 

Marges de couture 6 mm incluses 

Taille XS S M L XL XXL XXXL

Tour de Poitrine 84 92 100 108 120 132 144

Tour de Taille 65 75 85 95 105 115 125

Tour de Bassin 90 98 106 114 126 138 150

Longueur Taille Dos 41 42.5 44 45.5 47 48.5 50

Longueur Bras 59.6 60.1 60.6 61.1 61.6 62.1 62.6

Largeur du lé 140 cm 110 cm 140 cm 110 cm 140 cm 110 cm 140 cm 110 cm 140 cm 110 cm 140 cm 110 cm

XS 1,40 1,70 0,15 0,30 1,60 1,85 0,25 0,40 1,35 1,40 0,25 0,40

S 1,40 2,50 0,15 0,30 1,60 2,50 0,25 0,40 1,40 2,00 0,25 0,40

M 1,50 2,50 0,30 0,30 1,70 2,60 0,40 0,40 1,40 2,10 0,40 0,40

L 1,85 2,60 0,30 0,30 1,90 2,65 0,40 0,40 1,45 2,20 0,40 0,40

XL 1,90 2,95 0,30 0,30 2,00 2,70 0,40 0,40 1,50 2,20 0,40 0,40

XXL 2,75 3,00 0,30 0,30 2,30 3,00 0,40 0,40 2,30 3,00 0,40 0,40

XXXL 2,80 3,00 0,30 0,30 2,85 3,00 0,40 0,40 2,35 3,00 0,40 0,40

Bord-côteTissu principal Bord-côte Tissu principal Bord-côte Tissu principal
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Le montage 
Etape 1 : monter la ou les poches 
Option A : La poche kangourou 

 
 
 
Repliez les bords obliques de part et d’autre 
de la poche de 2 cm sur l’envers, et épinglez-
les en place. 

 

 

Il n’est pas nécessaire de faire un double rentré, comme lorsqu’on réalise un 
ourlet sur une cotonnade par exemple, car les tissus stretch ne s’éfilochent 
pas. 

 
 
 
Piquez au point droit extensible à 1,5 cm du 
pli (ou moins selon la finition que vous 
souhaitez), sur toute la longueur des bords 
obliques. 
 

 

Pensez à faire un point de démarrage et un point d’arrêt, ou quelques points en arrière au 
début et à la fin de chaque couture. 
 
Repliez les bords du haut et des côtés de la 
poche de 1 cm sur l’envers, puis positionnez 
la poche sur l’endroit de la pièce 1-Devant, à 
son emplacement. 
 
Le bas de la poche doit s’aligner avec le bas 
du devant, quitte à tricher un petit peu si les 
marques ne correspondent pas 
parfaitement. 

 


