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Vous avez dit
I'Arbanaise ?

Aupssi etrange que cela puisse
paraltre une Arbanalse

|— estune habitante de la
——  presquile de Giens située
e -dansle Sud-Estde |3
France | ca petic coin de

Yestiare Eponyme, parce gue ce vastialre C'est avant tout le

varre | Celul que vous fabriguez, celul gue vous portez | Carsl la
sithouette de nos patrons sesquisse dans notre ateller, c'est sous
limpulsian de votre imagination, au il de vos envies, en s'adaptant

& vos courbes et en passant entre vos doighs, gue nos petites
[dées deviennent vos grandes créations !

Celles-ta méme qui constitueront et remplircnt votre vestiaire. ' ‘
Wiais au-deta de calleu symbolique ad Fan ent3sse nos veterments

et mos cousettes, (e vestiaire cdest ussi un lieu gul nous inspire. — « ==

ol léguipe, |3 communaurts, se refrouve autour d'une passion paradis dal la créatrice

commune, ol |l v a.du partage, des échanges, de Emulation, Et . de Vestialre Eponyme est
originalre, EL oul, Marlon

t'est ca aussi Vestiaire Eponyme |
est Arbaralse, tout comme

53 premiére jupe

WESTIASRSE p.

Er i aad - d 3
— »
- -—
v .
) ' @ ‘' B




Un petit détour par
le tambour !

Vaus &tes impatientie) de

yous mettre 3 louvrage, on
wous comprand, mais ne
neghges pas le prelavage etle
repassags de votre tissu. Bt
pour cause, beaucoup de TissUs
peuvant réfrécir au premier
lavage, Il seralt blen dommage
de ne plus pouvoir porter votre
chief d'asuvre |

La prise de mesure,
une étape de taille !
Attention, ce m'est pas parce
gue vous partez un 38 dans

le préca-porter ou chiez une
aulre crealnice gue vous
parterez farcement un 38
cheaz Vestiaire Eponyme. Alors
dvant de commencer, relevez
bien vos mesures ef réferez
vols au guide des tallles utllisé,
celte ape e5% Cruciale pour
le rendu de vetre création. En
cas de besgin mhésitez pas a
consuliter l'alde & 13 prise de
MesLres.

[Les b

commandements
du Vestlaire

Bepassez vos
coutures

On le sait, |e repassage n'a
jamais été une grande passion
pour persanne, Mais sl on
yous dit gue c'est la clé d'une
creation réussle T Aussi, aprés
aveir plgUs viTre Tissy pensez
a bien ecarter vos valsurs de
couture de partet dautrede la
lgrne de couture avec fa pointe
de votre fer. Resultat net et
propre garand |

En couture, il faut
avoilr du cran!
Atrention a bien reparter les
differents repéres en donnant
un petit coup de cissaux (de
maximum 9,5cm} dans votre
marge de couture, Ce sont
guy Oui vaus permetiront de
parfaitement assembler vos
pigces pour un rendu optimal

Thermocoller, pour
quoi faire ?

Cenanes pléces camme

|es col= ou les ceintures
dolvent 2rre entollées pour
eyier gu'elles se deforment
ou ne gordolent. Poser e
thermeocollant, Caré rugusuy
cantre ['envers du tissuy,

et repasser (sansvapeur)

sur lendroit de vatre tissu
hhesite: pas a intercaler un
tssuen cotbn entre votre f2r
etvotre tissu pour aviter gue
votre fer n'entre en cantact
avec la colle du thermocallant
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Mais qui est
I'Arbanaise ?

C'est une petite jupe ajustée
qul pourra se porter £1é
comme hiver selon (e tssu
que wous utilisez. Avec ses six
variantes possibles, avec ou
sans volants, avec une, deux
ou sans fente(s), lalssez lbre
cours & votre imagination et
vOs ervies pour faire de la jupe
Arbanaise un inconiournable
de votre vestiaire |

Votre liste de course
%7\ BOcm de tissu en laize 140 cm (version sans volant)
== 1m10 de tissu en laize 140 cm (version avec volants) '
Pour réaliser votre [upe Arbanaise préférez un tissd avec de

[.essentiel de

I'Arbanaise

Difficult or not
difficult ?

Il iy a wrien de trés compliqués
dans la jupe Arbanalss, Idéal
pour les déebutants curieux,
les principales difficultéss se
frouvent dans la pose du zip,

|a superposition des tissus (s
was cholsissez l'option avec
walant), et la couture des angles
pour la version avec fente.

Votre jupe sur la
toile !

Noubllez pas de partagez vas
réalisatlons et falre voyager vos
jupes Arbanaises sur | toile

avec les hashizgs :
#lupeArbanaise
#VestiaireEponyme ‘

V &

&

{a tenue  jzcquard, lainage, coten épals. denim, simili cuir..

Attention aux raccords sl vous utilisez un tssu & motif |

@ Du thermocollant (pour ooubler |2 calrure)

@ Unzip de 20 cm
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Version A

Une fente, avec
ou sans volant

e
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Attention, pensez & bien surfiler lensemble de vos pieces avant de
commencer. Cette etape est particuliérement Importante pour gue le
bas de votre jupe soit propre (ourlet simple),

Volant simple (2x tissu)
Sivous ne souhaiter pas doubler votre valant, |l
va donc fallalr réaliser une finition sur son bord
exterieur ile barg long) pour assurer que le
votant reste estheétigue et surtout quiil me s'effile
pas. Plusieurs options s'affrent 8 vous selon fe
matériel dont vous disposex:
Rézllzez un ourlet rouloms aves vorre
surjetteuse ou votre machine & coudre st
son pled special ourlet rouloms
¢« Alamain avec un peude courage )

Préparation des volants

Pour [a finitton de vos volants, deux options
soffrent & vous | 200t les doubler pourgu'aucune
couture ne solt apparents, soit effectuer un ourlst
roulotte avec yotre surjeteuse, votre miachine 2
coudre et son pied spécial, ou vos petites mains.

Volant doublé (4x tissu)

Montage du devant de la jupe

Création du cote
avec fente

Paser endrolt contre endrolt (E/E) les volants
{pigce E) et coudre & long bord & 1 om

Crantez et retournez sur fenchoit
Repaszez pour bian aplatir et former votre valant.

Frocéder de mérme pour 'autre valant.

poUr eette versiondes deuy
volants n'ont pas la meme taille Gelu
positionné au dessus de la fente doit
Atre plus calrn

Posez E/E la partie centrale (A) et |atérale (B}
Epinglez et piguez & Tom du bord en vous
arrétant au repére de début de fente.
Ecartez les coutures au fer

Siwous aver choist laversion avec volants
procédez de méme sans oublier de prandre le
volant «en sandwichs entra |3 partie centrale (A)
at latérale (B), en faisant attention 4 bian faire
restortr Fextrémite duvelant vers lintérieur dels
future jupe.

Sivaus & soubaiter vous pouver positionner au
préatable le volant E/E sur |3 partie (B) et piguer
a 0.5cm du bord, puls paser BE les parties (&) et
(8) comme precedermment,

Ecartez les couturss au far

Création de la fente
Pour plus de facilite,
IF estimgportant
te retracer las
reperss alacrale,
Tracez volre repare
3 de pliure d'ouriet 3
< 2cmidu bas gela jupe
(@ envert). Tracez 13 lgne de
fente (b. an vert), ainsi que |ss deux bissecirices
des angles comme Indiqué ci-dessus (C en jaune
erd. en roze),

>

Pliaz |2 fante E/E

en superposant la
lgne dourlet {a.)

et la ligne de fente |
{(b.)de sore quela |
bissectrice (d.) e
trauve au nivead

de lz pliure, o T

Coudre E/E le long de
|a bissacirice (¢, en
Jaune

Dégarnissez
langle et
retoumez,

Teut esten place !

Procédez d= méme de lautre caté de |z fente.

Caté sans fente
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Procedez de mani&re similaire en posant E/E
la partie centrale (&) st laterale (E) (et Iz volant
en «sandwichs s vous avez chaisl Foption avee
wolants). Epingler et piquer-a 1cm du bard en
faisant abstraction du regere de fenta

Ecartez les coutures au fer,



& &
l 4

Montage du dos de la jupe

Les pinces

., SUr chacun des deuix
"\ dos formez les pinges.

-l Superposez E/E les

' lignes de pinces.
Piguez sur lenvers e

long de |z ligne de pince,

Y !

Arrivé & ia pointe, ne pas faire de point

d'arrér, mals poursuivre guelgques points
supplémentairas dans le vide, et faire un petic
naeud paur renfercer s fermeture de la pince.

Flaguez l2 volume dies pinces sur |es cotés 3
I'side de votre fer,

Pose de la fermeture éclajr

Pozez la
farmetlra éclair
3Ur |2 coté dirait
de |a jupa (]

La partie &n
plastigque en haur
dela fermeture
2clair doit se
trouver & Tomdu [
haut de la jupe

o E S

Utllisez le pied prasseur speclal fermeture &dalr.
Figuez au paint droit au plus prés des dents
Jusgu'au cran a'arrér

Procéder de méme avec le deuxieme cote

sl

Assembier le dos
Epinglez les deux
parties dos (C) en
commengant 3 couars
au plus prés de
l'extramicé du zig,
Erartez les coutures
au fer,

Assemblage devant et dos
de la jupe

e

Epinglez E/E le devant et le dos de la jupe.
Assemblez par les cotés et piquer 3 Tom du bord,

A 2 4

- -
Pose de la cemture
parementure

Avant de commencer n'oubilez pas de
thermocollez votre ceinture,

Epinglez B/E votre celnture avec le haut de yotre
jupe. Pensez & bien rabattre vatre fermeture
aclair sur l'endroit de fa jupe (les dents davent
se frouver sur l'endroit, de l'autre cité de
Fouverture). L'extrémite de |a ceinture dait
coinciger avec |2 bord de |3 fermeturs egiair. Sur
|e devant, pensez a blen plaguer la volant sur (e

cote lateral de la jupe. Coudre 5 1cm du bord sur

Fensemble du pourtour,

Epinglez E/Ele
bard court de ia
ceinture je long de
|a fermeturs £clair
Piquez le lang de |3
fermeture aclarr,

Degarnizgez les angles et retournsz

Termingz en realisant l'ourlet ad bas de |z jupe
Pour construire vorre ourlet pariez des fentes
ou Fourlet est naturellement formé. Epinglez et
piguez sur l'ensemble du bas gevatre jupe. S5
vous aves chaisi lopthan avec velants pensez a
blen plaguer |e volant dans louriet de la fente.
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