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Suchst du schon immer nach gut sitzenden Schnitten mit dem gewissen Etwas?
Dann bist du hier genau richtig!

Körpermaße: Die Größe für Oberteile wird nach dem Brustumfang gewählt. Miss dich oder, noch 
besser, lass dich über der Unterwäsche messen, an der stärksten Stelle über deiner Brust. 
Bei der Messung der Taille liegt das Maßband waagerecht und genau an der schmalsten Stelle (bin-
de ein Gummi um, es legt sich automatisch um die schmalste Stelle). 
Für die Hüfte (bei Hosen) misst du an der stärksten Stelle.

Die Männerschnitte von SchnittmusterLounge bekommst du in den Größen 44-60, teilweise sogar 38-
60 und mit anwählbaren Nahtzugaben! Du kannst selbst entscheiden, welche Größe du ausdrucken 
möchtest. Natürlich kannst du auch mehrere Größen anwählen und ausdrucken, wenn du das 
Schnittmuster an deinen Körper anpassen möchtest. Du kannst somit auch je nach Taillen- oder 
Hüftumfang von einer Größe zur anderen schneiden (bitte dann auch das Rückenteil entsprechend 
schneiden, damit die Proportionen stimmen). 
Die Schnitte sind für eine Körpergröße von 175-184 cm konzipiert.  

Welche Größe zuschneiden?
Bei diesem Hemd wählst du die Größe anhand von deinem Brustumfang. Schau auch nach dem 
Halsumfang.
Wenn dein Maß zwischen 2 Größen liegt, solltest  du bei Webware zur Sicherheit die nächste Größe 
wählen.

Die Mehrweite im Schnitt beträgt 12 cm an der Oberweite und an der Taille, und 9 cm an der 
Hüfte. Somit liegt z.B. das Fertigmaß in Gr. 50 bei ca. 112 cm an der Oberweite (90+12cm). 
Die Mehrweite am Kragen liegt bei ca. 6 cm. Da es ein Freizeithemd ist soll es am Hals nicht zu eng 
sein. Anhand dieser Mehrweite hast du ein bisschen Spielraum mit der Größenwahl.
Die Ärmel sind mit 9 cm Mehrweite am Oberarm und 5 cm an der geschlossenen Manschette 
bequem geschnitten.

   

Größe 44 46 48 50 52 54 56 59 60
Brustumfang 88 92 96 100 104 108 112 116 120
Taille 78 82 86 90 94 98 104 110 116
Hüftumfang 90 94 98 102 106 110 116 120 124
Oberarmumfang 30 31 32 33 34 35 36 37 38
Halsumfang 37 38 39 40 41 42 43 44 45

Diese Maßtabelle ist gültig für folgende Männergrößen:
MAßTABELLE
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Hemd VALERIO

Stoffempfehlung

Material

Das Hemd wird aus Webware wie Baumwollpopeline, Chambray, Leinen, leichte Jeansstoffe, Viskose 
oder sonstige Hemdenstoffe aus Mischgewebe  genäht.

Der Stoffverbrauch ist für eine Breite von 140 cm berechnet. 

Valerio ist ein schickes Freizeithemd für Männer. Der legere Stehkragen kombiniert mit den kurzen 
Ärmeln ist perfekt für den Sommer. Mit klassischem Kragen und Manschettenärmeln kann das Hemd 
ganzjährig getragen werden. Besonders locker wirkt der Ärmel zum Krempeln.
Dieses Freizeithemd ist bequem aber nicht oversized geschnitten. Taillenabnäher sind im Vorder- 
und im Rückenteil eingezeichnet. Geschlossen zeichnen sie eine schmalere Silhouette.
Die 2-fach eingeschlagene Knopfleiste ist angeschnitten, kann aber angesetzt und aus einem 
Kontraststoff angenäht werden! Paspeln und Musterstoffe am Kragensteg machen dein Valerio 
einzigartig. Im Schnitt dabei ist sowohl eine klassische, aufgesetzte Brusttasche als auch eine 
Paspeltasche.

Modell Gr. 44-52 Gr. 54-56 Gr. 58-60

Hemd Valerio lange Ärmel 1,70 m 2 m 2,15 m

Kurzärmel 1,50 m 1,70 m 1,85 m

Vlieseline für   Kragen,  
Manschetten und 
Schulterpasse

G 700 oder H200, ev. H180
ca. 70 cm, für die Knopfleiste: Vlieseline sollte in gleicher FL-Richtung 
zugeschnitten werden

Garn in passender Farbe oder als Kontrastakzent 

Knöpfe 9-12 mm Durchmesser
8 St. für die Knopfleiste, 
2 für die Manschetten oder die Lasche beim Ärmel zum Krempeln, 
optional 1 für die Paspeltasche
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NÄHANLEITUNG

Schau dir die Varianten von Valerio auf Seite 19 (KOMMT NOCH!) vor dem Zuschneiden an! 

Je nach Größe und Stoffbreite kannst du das VT und RT entweder nebeneinander (diese Variante ist 
etwas sparsamer) oder hintereinander auf die Stoffbahn legen. 
Die Stoffbahn wird wie im Zuschneideplan ersichtlich rechts auf rechts gefaltet.

- Das Rückenteil (RT) wird 1x im Bruch zugeschnitten. An der hinteren Mitte ist eine kleine 
Kellerfalte vorgesehen. Wenn du diese nicht möchtest und einen glatten, schmaleren Rücken 
bevorzugst, schneidest du das RT im Bruch an der ersten senkrechten Faltenlinie. Somit sparst du 
4 cm Stoff und möglicherweise passt dann auch bei der Größe 54 das RT neben dem VT auf der 
Stoffbahn.

- Das Vorderteil (VT) wird 2x  zugeschnitten. 
Bei der optionalen Brusttasche kannst du zwischen einer aufgesetzten Brusttasche und einer 
Paspeltasche wählen (für Fortgeschrittene oder Geduldige). Der Taschenbeutel wird 2x 
zugeschnitten, für die Paspelstreifen siehe hier.

Die Knopfleiste ist angeschnitten und wird später 2x eingeschlagen. Die senkrechte, äußere Kante 
wird daher OHNE Nahtzugabe geschnitten!
Schneide die abgepauste Knopfleiste 2x aus Vlieseline zu.
Wenn der Stoff auf beiden Seiten „schön“ ist, kannst du die Leiste zur rechten Seite legen, ansonsten 
zur linken Stoffseite. 
Um Kontraste zu setzen kann die Knopfleiste vom Papierschnitt an der Linie mit der Bezeichnung 
„Kante/2.Umbruch“ abgeschnitten werden und eine NZG von 1 cm muss am VT und an der 
abgeschnittenen Knopfleiste angezeichnet werden. Auch in diesem Fall wird die äußere Kante ohne 
NZG zugeschnitten.
Die Taillenlinie ist zur Orientierung und zur Erleichterung von Schnittanpassungen eingezeichnet, sie 
wird weder geschnitten noch gesteppt.

Hinweise zu den verschiedenen Möglichkeiten das Schnittmuster auszudrucken 
findest du hier.

Anwählbar ist nicht nur die Größe, sondern auch die Nahtzugabe (NZG)! Diese beträgt 1 cm an 
allen Nähten, 2 cm an den Säumen. 

Lege den Stoff mit der rechten Seite nach oben vor dich. Dem Zuschneideplan kannst du entnehmen, 
wie du am besten deine Schnittteile platzierst.

1. Zuschneiden

- Die Schulterpasse wird im Bruch jeweils 2x (äußere und innere Passe) aus Oberstoff und 1x aus 
Vlieseline (5 mm an allen Kanten kleiner, damit dein Bügeltisch sauber bleibt) zugeschnitten. 

Am besten schneidest du die innere Passe aus einem dünneren, leichten und farblich passenden 
Stoff zu, damit das RT der Bluse nicht zu schwer wird und der Ausschnitt sich nicht beim Tragen nach 
hinten verschiebt. 
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Gr. 44-52
1, 70 m bei 140 cm Breite

Gr. 54-56
2 m bei 140 cm Breite

Zuschneidepläne Hemd VALERIO

VALERIO Manschette
Gr. 44-60
2x zuschneiden

VALERIO Unterkragen
Gr. 44-60
1x im Bruch zuschneiden

VALERIO RT Passe
Gr. 44-60
1x im Bruch zuschneiden

VALERIO 
aufgesetzte Tasche
Gr. 44-60
1x zuschneiden

VALERIO Oberkragen
Gr. 44-60
1x im Bruch zuschneiden

VALERIO unterer Steg
1x im Bruch zuschneiden

VALERIO oberer Steg
1x im Bruch zuschneiden

H
M

/FL/Bruch

VALERIO RT Passe
Gr. 44-60
1x im Bruch zuschneiden

H
M

/FL/Bruch

Umbruch

Untertritt

FL /Bruch/ H
M

FL /Bruch/ H
M

FL /Bruch/ H
M

FL /Bruch/ H
M

Schulter

Schulter

VALERIO Manschette
Gr. 44-60
2x zuschneiden

VALERIO RT Passe
Gr. 44-60
1x im Bruch zuschneiden

VALERIO 
Paspeltasche
Gr. 44-60
1x zuschneiden

H
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/FL/Bruch

VALERIO RT Passe
Gr. 44-60
1x im Bruch zuschneiden

H
M

/FL/Bruch

Umbruch

Untertritt

Fadenlauf

Kurze Ärmellänge

Lasche und Knopf

bei Krempelärmel

Schulter

Schlitz

Falte

Falte

vorne

Fadenlauf

Kurze Ärmellänge

Lasche und Knopf

bei Krempelärmel

Schulter

Schlitz

Falte

Falte

vorne
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VALERIO RT
Gr. 44-60
1x im Bruch zuschneiden
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Taille
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VALERIO VT
Gr. 44-60
2x gegengleich zuschneiden

Taschenansatz
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VALERIO RT
Gr. 44-60
1x im Bruch zuschneiden
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VALERIO VT
Gr. 44-60
2x gegengleich zuschneiden
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VALERIO oberer Steg
1x im Bruch zuschneiden

FL /Bruch/ H
M

Schulter

56

VALERIO Oberkragen
Gr. 44-60
1x im Bruch zuschneiden

FL /Bruch/ H
M56

VALERIO unterer Steg
1x im Bruch zuschneiden

FL /Bruch/ H
M

Schulter

56

VALERIO Unterkragen
Gr. 44-60
1x im Bruch zuschneiden

FL /Bruch/ H
M

56


