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Le t-shirt Amsterdam est un basique a la
coupe prés du corps pour une silhouette
cintrée. Le patron posséde trois variantes
d‘encolure avec manches ajustables (courtes
ou longues) qui permettent de s’adapter a
chaque style. Selon vos envies et le choix des
tissus, le t-shirt peut étre porté de facon
décontractée, sportive ou élégante. Un
incontournable pour toutes collections de
patrons ainsi que dans votre garde-robe !

2 - Introductions - Le patron

3 - Matériels & métrage | Tableau des tailles, imperssion du patron

Pour encore plus d‘inspiration, consultez mon

[4 By
4 - Vue d‘ensemble du patron | Coller ensemble les piéces du patron, tableau Pinterest pout le T-Shirt Amsterdam.

Ajustements du patron

5 - La coupe du tissu, Conseils et astuces pour la couture de jerseys |
Coudre le haut et les manches

7 - Coudre une encolure ronde
8 - Coudre un col en V

10 - Coudre un col dos nu

11 - Alternatives et versions

12 - A propros de moi

NIKA

T-SHIRT AMSTERDAM



https://www.pinterest.de/nikastudio_de/inspiration-schnittmuster-shirt-amsterdam/
https://www.pinterest.de/nikastudio_de/inspiration-schnittmuster-shirt-amsterdam/

INSTRUCTIONS

Veuillez lire attentivement les instructions avant de procéder a la découpe de votre tissu.
Ce patron a été testé de maniére approfondie. Toutefois, nous ne pouvons étre tenus
pour responsables en cas d’erreurs dans le patron ou les instructions qui pourraient
subsister. Pour des raisons environnementales nous avons disposé les instructions sur un
nombre de pages limité afin d'éviter le gaspillage de papier. Si vous avez des difficultés a
voir un détail sur l'impression, il peut étre utile de le vérifier sur votre écran d‘ordinateur
ou vous avez la possibilité d'utiliser la fonction zoom. Patron et instructions © Annika
Bourgeois, NIKA studio.

CONSEIL MATIERES

Seuls les tissus extensibles, tels que le jersey léger en viscose, coton ou modal, convien-
nent pour le t-shirt Amsterdam. Il est toujours conseillé de laver le tissu avant la réalisa-
tion afin d‘éviter qu'il ne rétrécisse aprés la finition. Cependant, soyez toujours attentive
aux instructions d'entretien de votre tissu, ou renseignez-toi en magasin lors de son
achat.

METRAGE

Avec une largeur de tissu d‘au moins 1,40 m

Taille 32-38 Taille 40-50

Manches courtes 1,00 m 1,00 m
Manches longues 1,30 m 1,50 m

MERCERIE

e Fil a coudre assorti
e Une aiguille double si nécessaire
e Une aiguille a pointe arrondie pour tissu maille
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TABLEAU DES TAILLES

Chaque modéliste base ses modéles sur des mesures légérement différentes. Il est
donc préférable de prendre vos mesures réelles et de les comparer au tableau ci-des-
sous pour trouver la taille de votre patron.

La taille de référence est de 165 cm, la longueur des manches est de 62 cm.
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Si vos mensurations se situent entre deux tailles, il est préférable de choisir la plus
grande. Vous pourrez toujours modifier votre patron comme décrit en page 4, ou ajus-

ter la taille aprés votre premier essayage.

IMPRESSION DU PATRON

Le patron est un document PDF pour une impression au format A4. Le format AO est
également disponible pour une réalisation dans un centre d’impression.

IMPRESSION AU FORMAT A4

Conseil de professionnel : Les différentes tailles sont réparties en “calques” sur le

patron. Vous pouvez les afficher et les masquer (avec le logiciel gratuit Adobe

Reader). Ainsi, vous avez la possibilité d'imprimer seulement la taille désirée, écono-
miser de l'encre et garder une meilleure vue d‘ensemble.

Dans un premier temps, imprimez uniquement la premiére page avec le carré de cont-
réle pour vérifier si vos parametres sont corrects. Imprimez toujours en >taille réelle<
et désactivez le >ajustement automatique des pages<.
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