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» V i s c o s e ,  c o t o n  l é g e r ,  l i n ,  d o u b l e  g a z e  a n d  m o u s s e l i n e
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Métrage du t issu ,  manches courtes

200 210 210 115 115 115 

150 130 130 140 140 150 170 
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3 4 3 6 3 8 4 0 4 2 4 4

Métrage du t issu ,  manches longues

220 220 230 230 240 260 

150 140 150 150 160 170 190 
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Notes: 



Le nœud devant est calculé pour être
plutôt long. De façon alternative,
raccourir les pièces Devant pour

réduire la consommation de tissu.
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C i s e a u x ,  é p i n g l e s ,  f e r  à  r e p a s s e r ,  f i l  a s s o r t i  à  v o t r e  t i s s u» 

A i g u i l l e  s t a n d a r d  ( 7 0 - 9 0 )» 

T i s s u  d e  v o t r e  c h o i x» 

Option :  biais  assort i  à  votre t issu et  un apparei l  à  biais  (s i  jamais vous
voulez faire votre propre biais)

» 

Matériel

Recommandat ion pour le t issu :

Largeur

Largeur

Métrage nécessaire en cm

https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14337&awinaffid=646553&ued=https%3A%2F%2Fwww.stoffe.de%2Fviskosestoffe.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14337&awinaffid=646553&ued=https%3A%2F%2Fwww.stoffe.de%2Fbaumwollstoffe.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14337&awinaffid=646553&ued=https%3A%2F%2Fwww.stoffe.de%2Fleinenstoffe.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14337&awinaffid=646553&ued=https%3A%2F%2Fwww.stoffe.de%2Fmusselin.html
https://www.instagram.com/makeityoursthelabel/
https://makeityoursthelabel.com/
https://www.pinterest.de/makeityoursthelabel/
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14337&awinaffid=646553&ued=https%3A%2F%2Fwww.stoffe.de%2Fscheren-rollschneider.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14337&awinaffid=646553&ued=https%3A%2F%2Fwww.stoffe.de%2F96-a14796_universalnadel-nm-70-90-schmetz.html
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=14337&awinaffid=646553&ued=https%3A%2F%2Fwww.stoffe.de%2F
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68-78

52-62

76-86

78-88

62-72

86-96

88-98

72-82

96-106

98-108

82-92

106-116

108-118

92-102

116-126

118-128

102-112

126-136

3 4inch 3 6 3 8 4 0 4 2 4 4

26.8-30.7

20.5-24.4

29.9-33.9

30.7-34.6

24.4-28.3

33.9-37.8

34.6-38.6

28.3-32.3

37.8-41.7

38.6-42.5

32.3-36.2

41.7-45.7

42.5-46.5

36.2-40.1

45.7-49.6

46.5-50.5

40.1-44.1

49.6-53.5

Tableau des Tailles

Tableau des mensurat ions

P o u r  q u e  l e  v ê t e m e n t  f i n i  v o u s  a i l l e  p a r f a i t e m e n t ,  i l  e s t  n é c e s s a i r e  q u e  v o u s
p r e n i e z  l e s  m e s u r e s  e x a c t e s  !  V e i l l e z  l o r s  d e  l a  p r i s e  d e  v o s  m e s u r e s  à  g a r d e r
l e  m è t r e  r u b a n  b i e n  à  l ’ h o r i z o n t a l  e t  à  n e  p a s  l e  t e n i r  t r o p  s e r r é  o u  t r o p  l â c h e .




V o u s  c o n n a i s s e z  d é j à  v o s  m e n s u r a t i o n s  ?  D a n s  c e  c a s ,  v o u s  p o u v e z  c h o i s i r  l a

b o n n e  t a i l l e  d a n s  l e  t a b l e a u  c i - d e s s o u s .  

La hauteur de référence est de 168 cm.

Poitr ine

Tai l le

Hanche

Poitr ine

Tai l le

Hanche



3

»  D I N  A 4 /  US  le t t e r  s i ze  :  i m p r i m e z  d`abord  la  page  avec  le
c a r r é  d e  c on t rô l e  (5x 5 cm )  et  v é r i f i e z  s i  les  paramètres  de
v o t r e  i m p r i m a n t e  so nt  c o rr e c t s .  V e i l lez  à  tou jours  ouvr i r  le
m o d è le  d a n s  A d o b e  R ea d e r ,  c a r  l ` i mpres s ion  à  part i r  de  la
f e n ê t r e  d u  n a v ig a t eu r  p e u t  p o s er  quelques  problèmes .

I l  f a u t  é g a le m en t  t ou jo u rs  v e i l l e r  à  impr imer  en  ta i l le  rée l le ,
e t  d é s a ct i v e r  l`a j u s t e m e n t  a u t om at ique  des  pag es .
.

ª  D I N  A 0  :  d a n s  l e  t é l é ch a rg e m e n t ,  vous  t r ouverez
é g a l e m e n t  u n  f i c h ier  d u  p a tr on  a u  f ormat  A0.  Copiez- le  sur
u n e  c l é  U S B  e t  im p r i m e z- l e  d i r e c t ement  dans  le  magas in  de
r e p r og ra p h i e  d e  v o tr e  ch o i x .  C e l a  v ous  év i tera  d`avoi r  à
c o u p e r  e t  à  co l ler  l e  p at r o n .

L ` i m p r e s s io n  d `un p a t r o n  e n  n o i r  e t  b lanc  s ur  papier  f in
c o û t e  en t r e  6 ,00  et  7 ,00  E U R .

J e  c o n s a c r e  é n o r m é m e n t  d e  t e m p s  e t  m e t s  b e a u c o u p  d ` a m o u r  p o u r  r é a l i s e r  m e s  p a t r o n s .  V e u i l l e z  d o n c  n o t e r  q u e  c e s
i n s t r u c t i o n s  e t  c e s  p a t r o n s  s o n t  e x c l u s i v e m e n t  d e s t i n é s  à  d e s  f i n s  p e r s o n n e l l e s ,  c ` e s t - à - d i r e  à  l a  p r o d u c t i o n  d e  p i è c e s
i n d i v i d u e l l e s .  L a  v e n t e  a i n s i  q u e  l a  t r a n s m i s s i o n  ( é c h a n g e ,  c o p i e )  s o n t  f o r m e l l e m e n t  i n t e r d i t e s  !  T o u s  l e s  d r o i t s  s u r  c e

m o d è l e  s o n t  r é s e r v é s  à  M a k e  i t  Y o u r s  -  t h e  L a b e l .  S i  v o u s  a v e z  d e s  q u e s t i o n s ,  n ` h é s i t e z  p a s  à  m e  c o n t a c t e r  à  l ' a d r e s s e  :
h e l l o @ m a k e i t y o u r s t h e l a b e l . c o m  

Impression

Information légales



C o l l e z  l e s  p a r t i e s  d u  p a t r o n  e n  v o u s  r é f é r a n t  à  l a  v u e
d ` e n s e m b l e  d e  c e l u i - c i .  L e s  f l è c h e s  m a r q u e n t  l e s  e n d r o i t s  o ù
l e s  f e u i l l e s  d o i v e n t  s e  r e n c o n t r e r .

E n s u i t e ,  c o u p e z  l e  p a t r o n  à  v o t r e  t a i l l e .

Assemble du patron 

Impression


