hen
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Nielas Traume

Nahanleitung

in den Grof3en 32-54




fiir den Rundhalsausschnitt
2 Rocke (Beispiel: Asymmetrisch)
rock (Unterbrustrockansatz)
rrock (Taillenrockansatz)
Taillenrock (Taillenrockansatz)
deln und Fakekordeln einbauen
en siaumen
facher Volantirmel
gleicher Volantiarmel (doppellagig)
mel mit Fingerschlaufen

ockeniarmel

yckendarmel mit langem Biindchen

onderheiten beim Schlagarmel

ortgeschrittene

n einziehen




sst. Dieses Schnittmuster e \
/; s macht durch die Wiener Nahte mit ihren il
nd und bietet durch die Teilungen und unglaublich vielfa

Abschliisse genligend Moglichkeiten in Ruhe zu nahstkaliere

/, n ist in den Groflen 32 bis 54 ausgiebig getestet worden. Durch die zahlre

Anpassungen und dem bewahrten Baukastensystem, schneiderst du dir :

es mit dabei:

Das Traumchen mit den Wiener Nahten als eigenstandiges Oberteil

Das Traumchen als Oberteil eines Kleides, wahlweise mit Unterbrust- oder Taillenteilung
Fur die Unterbrustvariante

o Die A-Linienrocke als in Kleid- oder Tunikalange, normal oder asymmetrisch
o Der enganliegende Rock und der Maxirock

o Der Drehrock

Fur die Taillenvariante

o Der Tellerrock, mit 2, 4 oder gar keinen Zipfeln

o Der enge und der weitere Taillenrock auch mit Minirocklange

Diverse Halsausschnitte mit Biindchen oder Kapuze

Diverse Armelvarianten

Ein Extratutorial zum Einbau einer raffinierten Schnirung

Ein Tutorial fiir eine Stillversion

Ein Tutorial fiir eine Schwangerenversion (funktioniert fur Shirt und anliegendes Mini

ttmuster ist fir fortgeschrittene Anfanger geeignet, ich erklare alles, wie gewohnt, detai

besten zuerst die Ubersicht an und drucke nur die Teile, die du auch nahen willst

eitenteile sollten unbedingt zuerst oben fixiert und dann von unten nac

damit (vor allem im Bereich der Rundung) nichts verrutscht bzw. ve

iy

C |

korrekten Zusammenfligung im Schnittmuster

-




usschnitt schnell zu Ver
apuzen auf den Zuschnitt achten, sonst lanc
at eher anliegende aber nicht enge Passform und

ausgelegt. Wer es enger bzw. weiter lieber mag sollte erwage

et unbedingt darauf, welcher Rock zu welcher Teilungslinie gehort.
ie Teilungen sitzen bewusst jeweils etwas tiefer als die Bezeichnung vermuten la
dass die Unterbrustteilung eher zwischen Unterbrust und Taille und die Taillenteilung
hiftig sitzt. (Aber ,Quasihiftigetaillenteilung® macht sich als Bezeichnung nicht so g
Wenn ihr das Oberteil wegen der Taillenhohe kiirzt, musst ihr vermutlich beim Rock La

geben (wenn ihr nicht insgesamt sehr klein seid).

ese Abkiirzungen verwende ich:

Linke Stoffseite auf linke Stoffseite

Linke Stoffseite auf rechte Stoffseite

Nahtzugabe (in der Regel 0,5 - 1 cm)

Rechte Stoffseite auf rechte Stoffseite
Sz Saumzugabe (in der Regel 2 — 4 cm)
b volle Stoffbreite (in der Regel 150 cm)

\%




findet ihr eine ungefahre Groflentabelle, aber generell solltet ihr eigentlich eure normale Grofie
konnen.

B s, (s [ss (s a0 G

hulterbreite 34,5 35,8 36,8 37,8 38,6 39,7
0-35 35-36,3 36,3-37,3 37,3-38,2 38325398 39,2-40

8588 97100 |100-1085

- 7 P R PR P
wmfang 325 |53 [sss  [ss (s [sse

: 40,4 42 43,5 44,7 46,1

40-415 41543 |43-442  |442-456  |456-47

- [ws5115 [15-117 |15 125130 [130-138
~ |935978 |978-1048 |1048-1125 |1125-118 |118-125
 [99-1034  [1034-111 111119 [119-124 [124-131

7
110-114,3 | 114,3-123  |123-132 | 132139 | 139-1
63 |64-65 66-67 68-69 7
818 [s2a sz




Das Schnittmuster ist auf eine Durchschnittskdrpergrofie von 1,60-1,69 m ausgelegt. Solltet ihr um einiges
grofier oder kleiner sein, musst ihr von der Lange etwas wegnehmen bzw. dazugeben:

Korpergrofie in m | 1,40-1,55 1,70-1,80 1,80-1,90 1,90-2,00

Langenkorrektur |-5--3cm +4-8 cm +9-15 +15-20 cm

Notige Anpassungen sollten immer etwas aufgeteilt werden. Z. B: Bei einer Verlangerung um 5 cm verlan-
gert ihr das Oberteil um 2 cm (je nach individueller Taillenhohe) und das Unterteil um 3 cm.

Den Oberarmumfang messt ihr am besten direkt am Muskel (i. d. R. die dickste Stelle, ca. 13-15 cm von
der Achsel aus entfernt).

Die Schulterbreite wird von Schulterknochen bis Schulterknochen gemessen (dort wo die Armel enden
sollen, am besten Schultern lockern und von Schulter zu Schulter (am Riicken) das Mafiband auflegen, an
einer Seite am Schulterknochen festhalten und an der anderen dann mit einem Finger markieren).

Der Rest ist eigentlich klar ;)

Als Orientierungswert solltet ihr im Regelfall vom Brustumfang ausgehen.

Taille und Hiifte sind die nachstwichtigeren Werte. Lasst euch nicht von Oberarmumfang und der Schul-
terbreite verunsichern, wenn alle anderen Werte bei euch in 1-2 Grof3en liegen. Bei diesen beiden Werten
vermisst man sich auch einfach sehr gerne.
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3. Materialverbrauch

Damit ihr in etwa abschatzen konnt, wie viel Stoff ihr benatigt, hier ein kurzer Uberblick. Der Verbrauch

kann natiirlich je nach Kapuzenform/Kragen stark variieren.

Bei dem Stoffverbrauch wird immer von einer vollen Stoffbreite von 1,5m, sowie einem Motiv, welches
man nur in eine Richtung legen kann, ausgegangen (Worst Case Berechnung). Aufierdem die Nutzung

aller Teilungen im vorgesehenen Mafle mit einfacher Kapuze.

Grofle 32 34 36 38 40 42
Tunika <1,5m <1,5m <1,5m <1,5m <1,5m <1,5m
Shirt <1,5m <1,5m <1,5m <1,5m <1,5m <1,5m
Kleid <2m <2m <2m <2m <2m <2m
Maxikleid <2,5m <2,5m <2,5m <2,5m <2,5m <2,5m
Drehkleid <3m <3m <3m <3m <3m <3m
Tellerrock- <2m <2m <2m <2m <2m <2m
kleid

Schlag/Glo- [<1m <Im <1m <Im <1m <1m
ckenarmel

Grofle 44 46 48 50 52 54
Tunika <2m <2m <2m <2m <2m <2m
Shirt <2m <2m <2m <2m <2m <2m
Kleid <2,5m <2,5m <2,5m <2,5m <2,5m <2,5m
Maxikleid <3m <3m <3m <3,5m <3,5m <3,5m
Drehkleid <3m <3 m <35m <3,5m <35m <3,5m
Tellerrock- <25 m <25 m <25 m <25 m <25 m <25 m
kleid

Schlag/Glo- [<1m <1m <1m <1m <1m <1m
ckenarmel

Alle Informationen zum Zuschnitt findet ihr direkt auf dem Schnittmuster. Der Schnitt ist auf
French Terry, Sommersweat und Jersey ausgelegt.

Alle meine Schnitte sind ohne Nahtzugabe.

Stoff Dehnbarkeit Nahgrofie

Jersey Hoch Eure Grofle
Ganzjahressweat, Sweat mit weniger Elasthan, | Mittel Eure Grofie
Alpenfleece

Webware, Viskose, Kaum - Nicht Anpassung notwendig




