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Bonjour les cousettes, 
Je suis ravie de vous accompagner pour la réalisation de votre Petit Roulé. Avec sa coupe 
ample, ses empiècements en V et son col boule, il est tendance, très confortable et simple à 
réaliser, il peut se porter aussi bien avec, un jean, un pantalon. 
 
Les fournitures : 

 Au choix vous pouvez utiliser : la maille tricot, du jersey jacquard ou du sweat 
bouclette contenant entre 4 et 7% d’élasthanne pour un poids de plus 200g par 
mètre linéaire. 
De la taille 34 au 52 il vous faudra : 
Pour la partie haute 1m x 140 cm de laize (pièces 2-5-8-10-11) 
Pour les empiècements 40 cm x140 de laize (pièces 3-6-9) 
Pour la partie basse 150 cm x 140cm de laize (piéce 1-4-7) 
 



8 
 

 
Votre premier empiècement (partie haute) doit ressembler à ceci. 
 
 
 
 
ETAPE 5 : 
 
Continuons d’assembler le dos, comme précédemment posez la partie 
haute et la pièce 4 endroit face à vous 
 
 
 
 
 

 
 
 
Rabattez la partie haute endroit contre endroit avec la 
partie 4 en alignant les bords et en la décalant de 1 cm 
sur la droite, épinglez à 5 cm de la pointe.  
 
 
 
 
 

 
Placez les pièces épinglées sous le pied 
presseur, alignez les bords des tissus avec 
le bord droit du pied presseur commencer 
votre couture par un point d’arrêt 
l’épingle est derrière le pied 
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Votre dos est assemblé et doit ressembler à ceci. 
 
 
 
 
ETAPE 6 : 
Il faut assembler exactement de la même manière les 3 pièces des manches et les 3 pièces 
du devant. 
Maintenant nos pièces sont assemblées je vous conseille très fortement de  surfiler toutes 
les marges de coutures des empiècements soit  à la machine a coudre au point zigzag soit à 
la surjeteuse (surtout si vous avez choisi le tricot) 
 
 
 
 
 
 
ETAPE 7 : 
 
Nous allons assembler le devant et le dos du pull pour se faire posez le devant et le dos 
endroit contre endroit, épinglez les épaules, puis assemblez à la surjeteuse à 0.7 cm du 
bord ou à la machine à coudre au point droit long 3mm à 0.7 cm du bord (votre aiguille est 
au milieu et les bords sont alignés au pied presseur) puis surfilez ensembles  les marges de 
couture au point zigzag. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Occupons nous de l’assemblage des manches au devant dos. Positionnez l’ouvrage ouvert 
endroit face à vous, prenez maintenant une manche (envers face à vous) et posez la 
manche endroit contre endroit (l’envers est face à vous) sur l’ouvrage.  
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