A I'aide d’un entonnoir, garnir le coussin par I'ouverture.

70 g de semoule 70 g de blé
Coussin extérieur : superposer les tissus endroit contre endroit.

Epingler en laissant un cdté ouvert pour pouvoir insérer le "coussin intérieur".

Replier 1 cm a l'intérieur du coussin et fermer |'ouverture avec une couture a la main, au
point invisible.

Vous pouvez toutefois réaliser une couture a la machine a coudre si vous souhaitez une
sécurité optimale.

Le Pochon de rangement

Plier le tissu principal en deux sur la longueur, endroit contre endroit. Epingler la largeur.
Coudre sur la largeur, a 1 cm du bord.




