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*Alle Angaben sind in Zentimeter!

Zuschneideplan Rockteile

Größe
einfache Breite

Rüsche
(2x bzw. 4x)

lange Rüsche  
für langes 
Oberteil

kurze Rüsche  
für langes 
Oberteil

lange Rüsche  
für kurzes 

Oberteil

kurze Rüsche  
für kurzes 

Oberteil
74 55,0 15,5 10,5 20,5 15,5
80 55,0 17,0 11,5 22,0 17,0
86 55,0 18,5 12,5 24,0 18,0
92 60,0 20,0 13,5 26,0 20,0
98 60,0 21,5 14,5 28,0 21,5
104 65,0 23,5 16,0 30,5 23,0
110 65,0 25,0 17,0 32,5 24,5
116 65,0 27,0 18,0 34,5 26,0
122 70,0 29,0 19,5 36,5 27,0
128 70,0 31,0 21,0 38,5 28,5
134 75,0 33,0 22,0 40,0 30,0
140 80,0 35,0 23,5 42,0 31,0
146 80,0 37,0 25,0 44,0 32,5

Die angegebene Breite ist die einfache Breite einer Rüsche, diese muss doppelt oder im Bruch 
zugeschnitten werden für je ein Rockteil! Bitte nicht einfach nehmen, sonst erhälst du ein enges Rockteil! 
Die längere Rüsche endet oberhalb des Knies. Wer das Knie bedeckt haben möchte, gibt 2-3cm in der Höhe 
dazu. Für einen Saum füge ebenfalls 2cm hinzu. Bei der Skinny-Variante bitte 6cm in der Breite abziehen!
1= kurze Rüsche, 2= lange Rüsche
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Kleidergröße 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146

Körpergröße
71,0-
76,0

77,0-
82,0

83,0-
88,0

89,0-
94,0

95,0-
100,0

101,0-
106,0

107,0-
112,0

113,0-
118,0

119,0-
124,0

125,0-
130,0

131,0-
136,0

137,0-
142,0

143,0-
148,0

Brustumfang 47,0 48,5 50,0 51,5 53,0 54,5 56,0 57,5 59,0 60,5 62,0 63,5 65,0

Hüftumfang 48,0 50,0 52,0 54,0 56,0 58,0 60,0 62,0 64,0 66,0 68,0 70,0 72,0

Passform 
Wähle anhand der Tabelle die passende Größe, das Oberteil ist nicht eng anliegend. 
Die Skinnyvariante ist bei Brust- und Hüftumfang 6cm schmäler. 
Die Rockteile schneidest du bei Skinny ebenfalls 6cm weniger in der Breite zu.
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Kleidergröße 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146

Brustumfang 50,5 52,0 54,0 56,0 57,5 59,5 60,5 61,5 63,0 64,0 66,0 68,0 70,0

Hüftumfang 52,5 54,5 56,5 59,0 61,0 63,0 65,0 67,0 69,0 72,0 75,0 77,5 80,5

Maße Kind:

Breite Oberteil:

Ich weise ausdrücklich darauf hin, dass die Werte aus der Tabelle Durchschnittswerte darstellen.
Jedes Kind wächst anders, daher kann es zu Abweichungen kommen. Deshalb bitte vorab das eigene Kind 
vermessen. Gegebenenfalls kann der Schnitt angepasst werden, z.B. die Weite von Größe 92 mit der Länge 
von 86. Dafür einfach die Linien verbinden. Der Ärmel muss dabei aber immer in der Größe gewählt 
werden, in der die Weite gewählt wurde, diesen dann in der Länge kürzen.
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Varianten

Langer Ärmel Kurzer Ärmel

Spaghettiträger Flügelärmel
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…und nähst alles knappkantig mit einem 
elastischen Stich ab. Jetzt einfach wieder 
Vorder- und Rückseite rechts auf rechts 
zusammennähen.

Und fertig sind deine Spaghettiträger nach 
Variante 1. 

Scheide das Schrägband an der Markierung ab 
und stecke es am Rückenteil fest. 
Wenn du die Träger lieber auf der Schulter 
binden möchtest, schneide ein zweites 
Schrägband mit den Maßen vom Ersten zu und 
nähe die Rückseite wie die Vorderseite. Danach 
faltest du es wieder nach innen…


