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RICHTIG MASS NEHMEN

Unsere Kinder sind alle verschieden. Schmales Becken, kraftige Beine oder

Hohlkreuz und lange Stébe... Oder was auch immer. Deshalb ist es wichtig,
dass du vorher genau Mass nimmst.
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Bauchumfang:
Huftumfang:
Seitenlange:
Schrittlange:

Oberschenkelumfang:

Knieumfang:
Wadenumfang:
Kndchel/Ferse:

Bauch/Schritt/Riicken:

an der starksten Stelle um den Bauch

an der starksten Stelle um die Hiifte

ab Hohe Bauchumfang bis zum Kndchel

ab dem Schritt bis zum Kndchel

an der starksten Stelle um den Oberschenkel

an der starksten Stelle um das Knie

an der starksten Stelle um die Wade

den kleinsten Umfang, der noch bequem iiber Kndchel und
Ferse geht.

vom Punkt wo du um den Bauch gemessen hast vorne lber
den Schritt zum Punkt am Bauchumfang am Riicken.
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MASSTABELLE

Norma Jill Kids ist eine edle Hose im angesagten Tapered Fit Style. Oben
locker unten schmal sitzt sie bequem und sieht trotzdem edel aus. Bei den
Massen in der Tabelle handelt es sich um Kérpermasse.

Taille 50

HUftumfang 57 58 60 62 64 66 68
Seitenlange (Tallie-Fessel) 46 50 54 60 64 68 72
Schrittlange 335 37 405 44 475 51 545
Grsse

are -------
Hlftumfang 70 72 75 78 81 84 87

Seitenlange (Bund-Fessel) 77 81 85 89 94 97 101
Schrittlange 58 61.5 65 68.5 70.5 72| 735

Hose lang, SB 140

Caprihose, SB 140 40 40 50 50 50 50 60
Hose kurz, SB 140 30 30 40 40 40 50 50
Zusétzlich fur 20 20 20 20 30 30 30

Bundinnenseite und
Tascheninnenseite

Schragband

Hose lang, SB 140 100 100 110
Caprihose, SB 140 60 60 70 70 70 80 80
Hose kurz, SB 140 50 50 50 60 60 70 70
Zusatzlich fur 30 30 40 40 40 40 40

Bundinnenseite und
Tascheninnenseite

Schragband 70 80 80 90 90 90 100

Wahle die Grosse, die den von dir gemessenen Massen am nachsten kommt.
Beziehe dazu auch die Masse ein, die du an den entsprechenden Stellen am
Schnittmuster nachmessen kannst (griine Punkte) - so kommst du zu den
Massen der fertigen Hose.
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Wenn du zwischen verschiedenen Grossen landest, achte vor allem auf den
Bauch- und Hiftumfang und passe dann das Schnittmuster der gewahlten
Grosse auf die anderen Masse an. Dafir sind die gestrichelten roten Langs-
und Querlinien, die Uber alle Gréssen gehen. Dazu findest du Ausfihrungen
auf Seite 8.

BENOTIGTE MATERIALIEN

Hosenstoffe im klassischen Sinne eignen sich am besten flir Norma Jill. Hier
findest du eine nicht abschliessende Liste an mdglichen Stoffen fiir dein

Projekt.

+ Gabardine + Chambray

« Twill + Damast

« Koper oder Kreuzkdper (Denim) « Jaquard-Strick
« Feincord oder Cord « Satin

« Fischgrat ¢ Taft

« Canvas

Das sind alles WEBARTEN. Woraus (Baumwolle, Polyester, Hanf, Viskose
etc.) der Stoff am Ende ist, ist zweitrangig. Wichtig ist, dass er einen
Elasthan-Anteil aufweist. Mindestens fir deine 1. Norma Jill. Mein gezeigtes
Stuck auf der Titelseite ist aus Bambus-Gabardine mit 2% Elast-Anteil.

Weiter bendtigst du:

* Kontraststoffe flr den Innenbund (z.B. Baumwoll-Webware) und die
Taschen-Innenseiten (diese kannst du natirlich auch aus dem gleichen
Stoff machen, wie deine Hose, das ist dir Uberlassen.

« Einfassband oder Schréagstreifen um den Innenbund einzufassen.

* Fur die Variante mit Gummiband: Elastband 3.5 oder 4cm breit. Lange =
Bauchumfang abzglich 2-3cm.

« Fur die Variante mit dem Reissverschluss zusétzlich: Vlieseline oder
Bundfix (3.5cm) um den Bund bei Bedarf - vor allem bei dlinneren Stoffen -
zu verstarken und einen Reissverschluss (Angaben in cm) gemass Tabelle
(Endlos-Reissverschluss geht auch):

Hoher 8 8 9 9 10 11 12 12 13 14 14 15 16 17
Bund
Tiefer 6 6 7 7 8 9 10 10 11 11 12 12 13 14
Bund

* Vlieseline bendtigst du auch, wenn du Paspeltaschen nahst.
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SCHNITTMUSTER-KORREKTUREN

Bei den Grossen 122-164 sind Knieabnaher eingezeichnet. Die Knie-Abnaher
sollten ca. 4cm unterhalb des Knies genaht werden, damit sie in sitzender
Position auf dem Knie liegen. Miss die Lange am Bein nach, ziehe allfallige
zusétzliche Uberlénge ab oder zahle das hinzu, was du verlangern musst und
prife, ob der Abnaher an der richtigen Stelle liegt. Bei Bedarf verschiebst du
den Abnaher parallel nach oben oder unten.

Wenn du den Knieabnaher weglassen mochtest, begradige die Linie an der
Seitennaht und unten am Saum.

Dein Schnittmuster weist auf den Schnittteilen 1 und 2 rote Linien auf, an
denen du dein Schnittmuster aufschneiden kannst um es schmaler oder
ese Weise gewinnst / sparst du 1-2cm pro
l}g kann durchaus auch konisch erfolgen, wenn
i

erweite angepasst werden muss.

ornimmst, dann Uberlege dir immer auch, was sie
auf die fertige Hose fiir Auswirkungen haben. Es folgen einige Beispiele mit
entsprechenden Erklarungen.

Anderung Auswirkung

Vorder- und Hinterhose werden an der
entsprechenden Stelle gleichmé&ssig breiter oder
schmaler.

Auswirkungen: die Bundweite muss ebenfalls
angepasst werden.
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Vorder- und Hinterhose werden gegen unten weiter
oder schmaler. Gegen oben lauft die Anderung aus.

Diese Anpassung kann auch weniger regelméassig
schmaler (bzw. breiter) werden. Achte darauf, dass du
zum auslaufen lassen ca. 10cm Lange einrechnest.
D.h. die gesamte Anderung lauft beispielsweise tber
50cm. 40cm davon ist sie 1cm breit, danach wird sie
Uber 10cm auf O reduziert.

NatUrlich kann diese Art Anpassung auch von oben
nach unten verlaufen. Sprich Bund und Oberschenkel
werden breiter, Waden aber nicht.

Oder nur die Oberschenkel werden schmaler, nicht
aber Bund und Waden.

A: Die L&nge der Hose wird oberhalb des Knies
verandert.

B: die Lange der Hose wird unterhalb des Knies
A A verdndert.

C: Verlangerung/Kirzung der Hose Uber die
R B Saumzugabe

Stecke die Schnittmusterteile fest - achte dabei auf den Faden- bzw.
Maschenlauf - und zeichne die Nahtzugaben und die Markierungen des
Schnittmusters ein. Danach schneidest du alle bendtigten Teile inkl.
Nahtzugaben aus.

Hast du dich entschieden, den Hosenbund auch innen mit dem gleichen Stoff
zu nahen wie die Hose selbst? Dann kannst du die Schnittteile 5 und 6 langs
aneinanderkleben und in einem Stlick zuschneiden. So hast du oben am
Bund keine Naht. Allgemein rate ich dir aber, den Bund erst nach der Anprobe
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AUSFUHRRLICHE ANLEITUNG

Da du einen dehnbaren Stoff verwendest, empfehle ich dir - ausser flr
Absteppungen - immer einen elastischen Stich zu verwenden.

Abnaher richtig nahen

1. Als erstes nahst du die Abnaher. Dazu dein Schnittteil genau in der
Abnéhermitte rechts auf rechts falten und auf der tbertragenen Linie
abnahen, dabei schon flach auslaufen lassen, die letzten 2-3 Stiche
extrem nah an der Kante nahen. Gut verriegeln.

2. Die Abnaher zur Seitennaht (am Knie nach unten) klappen, falls nétig
kurz biigeln, und knappkantig absteppen. Gut verrigeln. (Das Absteppen
der Abnaher kannst du auch auf nach der Anprobe (Seite 37)
verschieben.)

Seitentaschen

1. Vorderen Taschenbeutel (Schnittteil 4) rechts auf rechts auf das
Vorderteil legen und Eingriffsnaht zusammennahen. Beutel auf die
Ruckseite klappen, Naht schon ausarbeiten und klappkantig absteppen.
Hier kannst du auch sehr schon eine Paspel einnahen.
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10. Der nachste Schritt ist nicht unbedingt notwenig, ich fixiere mir aber

immer die beiden Leisten mit einem Heftfaden, damit sich nichts mehr

verschiebt.
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nahe ich mir das kleine Dreieck fest.
12. Damit die Tasche einen Boden bekommt, schneide ich mir ein

11. Wieder auf links

Ich stecke

zusatzliches Stiick Stoff in der Grosse der beiden Leisten zu.

es mit ein paar Stecknadeln fest.

8
—
B
¢

I mit 2

it r A

NN

Und so sieht meine und hoffentlich auch deine Passepoile-Tasche von

aussen aus.
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Schragband nach innen biigeln

6.
Den Bund offen an der Hose feststecken.

1.

Den Bund annahen und versaubern.
Den Innenbund nach innen klappen und gut feststecken. Innenbund von

Aussen im Nahtschatten absteppen.
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4. Nun bringst du beide Haken-Teile geméass Hersteller-Angaben an.
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7. Nun wendest du deinen Bund und bugelst alles nochmal gut flach.

8.  Mit viel Fingerspitzengefiihl legst du nun die Nahtzugabe von Hose/Bund
nach oben in den Bund und stdsst sie sanft gegen die Nahtzugabe von
Innenbund und Schragstreifen. Alles alle paar cm gut feststecken.

YemivieaemTBIMUSauMIUSS TUNTSTaTraasvietalplatiChe.., gy o ————
Bundnaht und steppst deinen Bund im Nahtschatten oder knappkantig
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