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Nahtzugaben

!Whoop Schnittmuster enthalten keine Nahtzugaben. Bitte gib die für dich gewohnte Nahtzuga-
be dazu. Wir empfehlen bei einem Erstschnitt 1,5 cm und 3 cm an den Säumen. Wenn du den 
Schnitt bereits genäht hast und die Größe passt, reicht eine Nahtzugabe von 0,7 cm. Dies ent-
spricht der Füßchenbreite deiner Nähmaschine, und an den Säumen 1,5 cm.

Stoffe vorwaschen

Viele Stoffe laufen beim ersten Waschen ein oder färben aus. Wir empfehlen daher ein Vorwa-
schen der Stoffe.

Stoffempfehlung

Bitte verwende dehnbare Stoffe (Maschenwaren) zum Nähen dieses Schnittmusters.

Rechtliches

!Whoop Schnittmuster dürfen nicht kopiert oder anderweitig vervielfältigt werden. In geringer 
Auflage dürfen nach !Whoop Schnittmuster genähte Modelle verkauft werden. Bei größeren 
Auflagen und allen anderen gewerblichen Nutzungen bedarf es der Zustimmung durch die Ge-
schäftsleitung. !Whoop Schnittmuster übernimmt keine Haftung für eventuelle Fehler im  Schnitt-
muster.

Impressum

Runenstein-Schnittmuster, Inh. Nina Ströher
Gerther Straße 37, 44627 Herne, +49 178 2695995, Email: whoop@runenstein.com
Inhaltlich Verantwortlicher gemäß § 10 Absatz 3 MDStV:  
Runenstein-Schnittmuster, Inh. Nina Ströher, Copyright © 2018

Konfektionsgröße 32 34 36 38 40 42 44 46
KH  Körperhöhe 168 cm 168 cm 168 cm 168 cm 168 cm 168 cm 168 cm 168 cm

BU  Brustumfang 80 cm 84 cm 88 cm 92 cm 96 cm 100 cm 104 cm 110 cm

TU  Taillenumfang 65 cm 68 cm 72 cm 76 cm 80 cm 84 cm 88 cm 95 cm

HU  Hüftumfang 90 cm 94 cm 97 cm 100 cm 103 cm 106 cm 109 cm 114 cm

ArL  Armlänge 59,3 cm 59,6 cm 59,9 cm 60,2 cm 60,5 cm 60,8 cm 61,1 cm 61,4 cm
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Taschen nähen

Konfektionsgröße
32 120 cm
34 125 cm
36 125 cm
38 130 cm
40 130 cm
42 130 cm
44 135 cm
46 135 cm

Pattern
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Anleitung

Schlage die Tasche an der Umbruchlinie nach innen, bügle die Kante und nähe dann den 
Umschlag nahe der Schnittkante fest. Diese Naht ist später von Außen sichtbar. Schlage die 
Nahtzugaben zur linken Seite hin ein, bügle die Kanten. Nun platziere die Taschen auf den beiden 
Vorderteilen, wie sie markiert sind. Nähe die Taschen knappkantig auf den Vorderteilen fest.

Seitennähte schließen

Lege das Vorderteil auf das Rückenteil und zwar so, dass die Seitennähte aufeinandertreffen. 
Beginne am Armausschnitt und stecke die Seiten nach unten hin zusammen. Nähe die Seiten-
nähte.

Armbündchen nähen

Nähe das Armbündchen rechts auf rechts an der kurzen Seite zusammen. Bügle die Nahtzugabe 
auseinander. Falte es dann links auf links der Läge nach. Markiere dir vier gleich große Teile mit 
Stecknadeln und markiere den Ärmel auf die gleiche Weise. Stecke das Bündchen rechts auf 
rechts an den Armausschnitt, verteile die Mehrweite gleichmäßig und nähe es fest.   

Dreiteilige Kapuze nähen

Lege den Mittelstreifen der Kapuze rechts auf rechts auf ein Kapuzenteil. Stecke und nähe die 
runde Seite fest. Lege das zweite Kapuzenteil auf die andere Seite des Mittelstreifens und nähe 
auch diese Seite. Wiederhole diese Schritte auch bei der Innenkapuze. Schlage in die Außenkapu-
ze bei Bedarf Ösen ein, damit du eine Kordel einziehen kannst, wenn du möchtest. Lege beide 
Kapuzen rechts auf rechts aufeinander und zwar so, dass die vordere Kante der Kapuzen aufein-
andertreffen. Stecke und nähe die vordere Kante. Bügle die Naht aus und wende die Kapuze auf 
die richtige Seite. Wenn du willst, steppe die vordere Kante noch einmal ab. Wenn du eine Kordel 
einziehen willst, steppe neben der vorderen Kante im Abstand von etwa 3 cm noch einmal, so 
das ein Tunnel für die Kordel entsteht.

Stecke die Kapuze rechts auf rechts in den Halsausschnitt. Arbeite von der hinteren Mitte aus 
nach vorne und verteile die Weite gleichmäßig. Nähe die Kapuze fest.

Schulternähte schließen

Lege das Vorderteil rechts auf rechts auf das Rückenteil und zwar so, dass die Schultern bündig 
sind. Stecke und nähe die Schulternähte.

Vordere Kanten nähen
Schlage die vorderen Kanten deiner Westenvorderteile nach innen. Bügle die Kante und nähe die 
Umschläge nahe der Schnittkante fest. Diese Naht sieht man später.  

Säumen
Schlage die Säume nach Innen und nähe sie fest. Achte darauf, dass du die Mehrweite in den 
Rundungen gleichmäßig verteilst. 



Ausdrucken und Kleben des Schnittbogens
Nach dem Ausdruck der Bogenteile 
prüfst du zunächst das Kontrollqua-
drat. Wenn es die richtige Größe hat, 
beginnst du mit dem Zusammen-
kleben des Bogens mit der Reihe A 
und Blatt 1. Du schneidest ab Blatt 2 
(wie auf dem Blatt angegeben) den 

linken Rand ab und klebst es auf den 
rechten Rand des vorhergehenden 
Blattes an die Linie (wie auf dem Blatt 
angegeben). So geht es weiter bis zur 
nächsten Reihe. 
Für diese Reihe(n) werden die Blätter 
(wie darauf angegeben) oben und ab 

Blatt 2 auch links beschnitten und 
aufgeklebt. 
Der fertige Schnittbogen sollte dann 
so aussehen, wie es unten zu sehen 
ist. Du musst die Blätter des Schnitt-
bogens nicht farbig drucken, alles ist 
für schwarzen Ausdruck angelegt.

Rechtliches
!Whoop-Schnittmuster dürfen nicht kopiert oder anderweitig vervielfäl-
tigt werden. In geringer Auflage dürfen nach !Whoop-Schnittmusterm 
genähte Modelle verkauft werden. Bei größeren Auflagen und allen an-
deren gewerblichen Nutzungen bedarf es der vorherigen schriftlichen 
Zustimmung durch die Geschäftsleitung. !Whoop Patterns übernimmt 
keine Haftung für eventuelle Fehler im Schnittmuster.

Impressum
!Whoop Patterns, Inh. Nina Ströher
Gerther Straße 37, 44627 Herne, +49 178 2695995
Inhaltlich Verantwortlicher gemäß § 10 Absatz 3 MDStV:  
!Whoop Patterns, Inh. Nina Ströher, Copyright © 2019
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Die Außenkanten dieses Quadrates 
müssen 10 cm betragen. 
Dann sind die Einstellungen deines 
Druckers richtig.
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                  Kontrollquadrat

Die Außenkanten dieses Quadrates 
müssen 10 cm betragen. 
Dann sind die Einstellungen deines 
Druckers richtig.
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