


Über dona lana

Lana kann als schlichter Pullunder zum Überziehen oder als warme Weste mit Knopfleiste 
genäht werden. Zum Vernähen eignen sich leicht dehnbare Stoffe, wie Wintersweat, Wollwalk, 
Strickstoff, Fleece etc. Der Sitz des Oberteils ist locker, die Brustabnäher garantieren eine 
schöne Passform – auch bei den großen Konfektionsgrößen. Kombiniert mit einem 
langärmeligen Shirt oder einer Bluse, ist Lana zu Hosen und Röcken tragbar. 
Im Schnittmuster sind drei Längenvarianten (kurz, mittel und lang) enthalten, die Länge kann 
jedoch ganz nach Wunsch individuell bestimmt werden. 

Wichtige Hinweise 

Vor dem Zuschneiden lies bitte zunächst die gesamte Anleitung!  
Der Schnitt enthält keine Naht- und Saumzugaben.  
Verwende für die Nähte einen dehnbaren Stich deiner Nähmaschine oder die Overlock
Zum korrekten Öffnen und Drucken des Schnittmusters verwende bitte Adobe Acrobat
Reader. 
Bei der Druckeinstellung achte darauf, dass entweder 100% oder „ohne 
Seitenanpassung“ eingestellt sind. 

Größen

Das Schnittmuster umfasst die Größen  34 bis 56. 
Die folgende Tabelle dient der Orientierung bei der Größenwahl: 

Stoffempfehlung

Alle zumindest leicht dehnbaren Stoffe, wie (Winter)Sweat, Strickstoff, Wollwalk, Fleece etc.

Stoffmenge

Bis Größe 44 einschließlich benötigst du die gewünschte Westen/Pullunderlänge als 
Stofflänge.
Ab Größe 46 benötigst du 2 x die gewünschte Westen/Pullunderlänge als Stofflänge.

Benötigtes Material

Stoff (s.o.) 
Schere, Maßband, Stecknadeln oder Klammern
6 Knöpfe für die Westenvariante (Alternativ: Druckknöpfe)
Klebeband zum Zusammenkleben des Schnittmusters
Nähmaschine, Overlock/Coverlock (falls vorhanden), Bügeleisen
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Größe 34 36 38 40 42 44 
Brustumfang bis 90cm bis 94cm bis 98cm bis 102cm bis 106cm bis 110cm 
Taille bis 80cm bis 86cm bis 90cm bis 94cm bis 98cm bis 102cm 
Hüftumfang bis 92cm bis 96cm bis 100cm bis 104cm bis 108cm bis 112cm 

Größe 46 48 50 52 54 56 
Brustumfang bis 116cm bis 121cm bis 126cm bis 130cm bis 135cm bis 140cm 
Taille bis 106cm bis 110cm bis 114cm bis 119cm bis 123cm bis 127cm 
Hüftumfang bis 116cm bis 120cm bis 134cm bis 138cm bis 142cm bis 146cm 

Rechtliche Hinweise:
Alle Rechte an diesem ebook liegen bei Ilka Matthiessen.
Dieser Schnitt darf für private Zwecke und zur Anfertigung von bis zu 20 Exemplaren auch zum gewerblichen Verkauf verwendet werden.
Die Massenproduktion von nach diesem ebook gefertigten Kleidungsstücken sowie Weitergabe oder –verkauf, Tausch, Kopie, Abdruck oder 
Veröffentlichung (auch teilweise) dieses ebooks sind ausdrücklich untersagt.

Beim Verkauf der nach diesem ebook angefertigten Kleidungsstücke ist Folgendes anzugeben:  genäht nach dem ebook dona lana von

erbsünde
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Pullunder nähen 

Klappe beim Schnittmuster den Rand für 
den Übertritt der Knopfleiste nach innen 
weg. 

Falte deinen Stoff rechts auf rechts und 
platziere das Schnittteil dann mit der 
Markierung „vordere Mitte“/“Bruch“ an die 
Bruchkante des Stoffes. 
Schneide das Vorderteil anschließend 1x 
im Bruch zu. 

Das Rückteil schneidest du 1x im Bruch 
zu. 

Der vordere und hintere Beleg werden 
jeweils 1x  im Bruch zugeschnitten.

Übertrage die Brustabnäher von dem 
Schnittmuster mit einem Stoffmarkierstift 
oder Kreide rechts und links auf die linke 
Stoffseite des Vorderteils, unterhalb des 
Armausschnittes.
Am einfachsten ist es, wenn du die 
Markierung für den Brustabnäher aus dem 
Schnittmuster ausschneidest, das 
Schnittteil dann auf das Vorderteil legst 
und entsprechend aufzeichnest. 
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