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Wichtiges Vorab
Wir empfehlen, vor dem Zuschneiden und Nähen das gesamte Ebook einmal zu lesen!

Materialempfehlungen

Hauptstoff 

Dehnbare Stoffe, mit Elasthan-Anteil: z. B. Jersey, Jacquard-Jersey, leichte Sweat-Ware 
oder vergleichbare Materialien. Der Stoff für diesen Rock sollte elastisch sein, 
damit er beim Tragen nicht ausleiert und immer wieder in seine Ursprungs-From 
zurückspringt.

Belege am Rock (optional) Hauptstoff

Weiteres Material für den Rock:
• Gummiband zum Einziehen am Hüftbund (bei Verarbeitung mit Belegen) oder 
• dekoratives Taillengummi (z. B. Faltgummi oder Wäschegummi) zum Verstürzen am Hüftbund

Materialbedarf

in cm Gr. 92 Gr. 98 Gr. 104 Gr. 110 Gr. 116 Gr. 122

Hauptstoff* inkl. Taillenbeleg 30 30 30 40 40 40

Gummiband (Rock) am Kind abmessen

in cm Gr. 128 Gr. 134 Gr. 140 Gr. 146 Gr. 152 Gr. 158

Hauptstoff* inkl. Taillenbeleg 40 50 50 50 50 55

Gummiband (Rock) am Kind abmessen

* Verbrauch bei einer Stoffbreite von 140 cm. Materialbedarf bezieht sich auf gewaschenes und ge-
bügeltes Material. Bei ungewaschenem und ungebügeltem Material ca. 10% Einlaufquote berücksichtigen.

Allgemeine Hinweise
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Saum einschlagen, stecken und umbügeln.
Je nach Geschmack und Stoff sollte der Saum 2-5 
cm betragen. Bei 5 cm wird der Saum schwerer, was 
sich positiv auf den Fall des Stoffes auswirken kann.

Zuerst die Seitennähte schließen. Dafür die beiden 
Schnittteile rechts auf rechts aufeinander legen, Sei-
tennähte feststecken und mit einem elastischen und 
versäubernden Stich schließen.
Zweite Seitennaht analog dazu schließen

Nun noch den Saum von rechts absteppen mit 
einem elastischen Stich.

Anschließend den Saum rundherum versäubern.

Allgemeine Nähanleitung Rock
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