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Einkaufszettel

Webware	wird	mit	dem	einfachen	Geradstich	genäht	
und	anschließend	(oder	schon	vorab)	versäubert	(Zick-
Zack	oder	Overlock).	Nur	so	hast	du	langfristig	haltbare	

Nähte.

•	 leichte,	weich	fallende	Webware:
	
	 Leinen,	Leinenmischgewebe,	leichte	Baumwollstoffe,		
	 Musselin,	Popeline,	Flanell,	Chambray,	...

•	 4-5	Knöpfe	mit	max.	1,5	cm	Durchmesser	oder	
Jerseydruckknöpfe	für	die	Knopfleiste,	2	weitere	für	die	
Manschetten

•	 etwas	dünne	Vlieseline	(z.B.	H	200)	zum	Verstärken	der	
Knopfleiste,	eventuell	des	Kragens	und	der	Manschetten

•	 Vliesofix	zum	Anbringen	der	Ellbogen-Patches
•	 Hilfsmittel:	Stylefix	für	den	Kragen
•	 für	Säume	mit	Gummizug:	Gummiband	10	-	15	mm	breit,	

Länge	optional	oder	Gummikordel	(optional	2	passende	
Doppellochschieber)

•	 optional	etwas	Paspelband	zum	Verzieren	der	Taschen

Bitte gehe die Anleitung Schritt für 
Schritt durch und folge den 

Verweisen. Überspringe einfach die für 
deine Version nicht relevanten Seiten!

Abkürzungen in Schnitt und Anleitung:
NZ	 	 Nahtzugabe
FDL	 	 Fadenlauf
SB	 	 Stoffbruch
ggl.	 	 gegengleich
KL	 	 Knopfleiste

Wie viel? je nach Größe:
ca. 0,45 m (74) - 1 m (116) - 1,30 m (164)

Achtung: verlängerst du zu Kleid oder Tunika, 
brauchst du entsprechend mehr Stoff.
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Was geht!?

Klassischer Einsatz 
mit oder ohne Blende

Breiter Einsatz
mit mittiger 

oder seitlicher
Knopfleiste

Gummizug im Saum
ohne Manschetten

Mit Riegel
zum Hochkrempeln

mit oder ohne Schulterpassen

Rückteil mit Einsatz
mit oder ohne Falte 

und Ellbogen-Patches

mit oder ohne Taschen

7



seitliche Knopfleiste mit oder ohne Schlaufen

Gummizug in den Säumen
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Größenwahl und Anpassungen

Größe Körpergröße Brustumfang Kopfumfang

74 -74 -49,5 -47
80 -80 -52 -48,5
86 -86 -53 -50
92 -92 -54 -51,5
98 -98 -55 -53
104 -104 -56 -54,5
110 -110 -57 -56
116 -116 -58 -57,5
122 -122 -61
128 -128 -64
134 -134 -67
140 -140 -70
146 -146 -73
152 -152 -76
158 -158 -79
164 -164 -82

Wähle	die	Größe	zunächst	anhand	der	Körpergröße	aus.	Das	entspricht	in	der	Regel	in	Länge	und	Weite	
der	gewohnten	Kaufgröße.
Möchtest	du	das	Hemd	ganz	individuell	an	die	Maße	deines	Kindes	anpassen,	bzw.	ist	dein	Kind	sehr	
schmal	oder	kräftig,	kann	die	Weite	entsprechend	dem	Brustumfangswert	angepasst	werden.

So geht‘s: 
Die	Grundgröße	wird	bei	allen	Teilen	der	
Körpergröße	nach	gewählt.	Die	Weite	wird	
auf	die	entsprechende	Größe	erweitert	
oder	verkleinert:	Es	werden	dabei	nur	die	
Seitennähte	von	Vorder-	und	Rückteil	und	
die	Ärmelseitennähte	(+	Manschettenbreite)	
angepasst.	Knopfleistenbreite,	Halsloch,	
Schultern	und	Taschen	(verschoben	auf	die	
entsprechende	Größenlinie)	entsprechen	der	
Grundgröße.

Sollte	der	Kopfumfang	der	
gewählten	Größe	den	Tabellenwert	
überschreiten,	musst	du	die	
Knopfleiste etwas verlängern.	
Verschiebe	die	Linien	vom	Einsatz	
einfach	gleichmäßig	wie	in	der	
Abbildung	zu	sehen	etwas	nach	
unten.	Die	Breite	der	unteren	Linie	
bleibt	unverändert.

Möchtest	du	die	Weite	anpassen,	bist	aber	am	Übergang zum jeweils anderen Schnittbogen,	rechne	die	
Differenz	des	Brustumfangs	zum	Brustumfangswert	der	Hauptgröße	durch	4.	Gib	den	errechneten	Wert	an	den	

Seitennähten	und	Ärmelseitennähten	dazu. 10



Fischers Frida
Verlängere	für	ein	etwa	knielanges Kleid	je	nach	
Größe	entsprechend	der	Tabelle	zzgl.	Nahtzugabe.	
Stelle	das	Kleid	ab	der	Taille	aus.	Da	der	Schnitt	weit	
fällt,	kannst	du	dort	das	Kleid	mit	einem	Band	oder	
Gürtel	raffen.

Für	eine	Tunika	verlängere	entsprechend	um	die	
Hälfte.	Ausstellen	ist	nicht	notwendig.
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TASCHEN ETWAS VERSETZEN
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