
Einteiler

Pikku-Haalari
Einteiler mit kurzen oder langen Ärmeln, kurzen oder langen Beinen,

mit Knopfleiste oder Reißverschluss, optional mit Füßlingen oder 

Handschuhen, optional mit Wickelknopfleiste

Einzelgrößen 50 - 116
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Über den Schnitt & Optionen

Die verschiedenen Optionen
Mit Knopfleiste Mit Reißverschluss

Der Einteiler Haalari ist ein kuscheliger Anzug, der als Jumpsuit, Spiel-Overall oder Schlafanzug das gan-

ze Jahr über getragen werden kann. Die Version mit kurzen Ärmeln und kurzen Hosenbeinen eignet sich 

super für die wärmeren Monate und die Füßlinge oder Handschuhe sind besonders an kälteren Tagen 

wärmend. Als Verschluss können Jersey-Druckknöpfe oder ein Reißverschluss gewählt werden. Zum 

einfachen Wickeln kann bei der Version mit Knopfleiste noch eine Wickelknopfleiste hinzugefügt werden.

Im Folgenden werden alle Schritte bis zum fertigen Einteiler einzeln dokumentiert. 

Viel Spaß beim Nähen wünscht dir deine Sophie

Mit Wickelknopfleiste

Komplett zu öffnende 
Wickelknopfleiste
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kurz lang

Mit Füßlingen Ohne FüßlingeMit Handschuhen
Die Füßlinge oder Handschuhe können entweder fest oder zum Um-

klappen angenäht werden. Auch bei diesen Optionen wird ein Bünd-

chen mit eingenäht, damit die Füßlinge nicht verrutschen.

Ohne Füßlinge wird der Abschluss 

nur mit Bündchen genäht.
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Dein Haalari

Zücke deine Buntstifte und plane deinen Haalari so, wie es dir oder deinem Kind gefällt!
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Stoffverbrauch in cm für eine Stoffbreite von 150 cm, Bündchen eine Stoffbreite von 75 cm

Größe 50 56 62 68 74 80 86 92 98 104 110 116

kurze Ärmel & 

kurze Hosenbeine
35 40 45 45 50 55 55 60 65 65 70 70

lange Ärmel & 

lange Hosenbeine
40 45 50 55 70 75 85 90 100 110 115 120

lange Ärmel & 

lange Hosenbeine 

mit Raglannaht

40 45 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

Bündchen für 

kurze Version
6 cm

Bündchen für 

lange Version
7 8 8 9 10 10 11 11 12 12 13 13

Größe 50 56 62 68 74 80 86 92 98 104 110 116

Druckknöpfe 6 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 10

Druckknöpfe für 

Wickelknopfleiste
2 2 2 4 4 4 6 6 8 8 10 10

Reißverschluss 28 30 32 34 37 39 41 43 45 47 50 52

Material
Du benötigst Jersey- und Bündchenstoff anhand der unteren Tabelle. Für Tagesanzüge eignet sich 

auch Sommersweat, Nicky, Frottee oder angerauter Sweatshirtstoff.

Für den Verschluss werden Jersey-Drücker oder ein unteilbarer Reißverschluss verwendet. Es kann 

auch ein Endlosreißverschluss verwendet werden, dann wird ca. 5 cm mehr als in der Tabelle angege-

ben benötigt. Reißverschlüsse mit Kunststoffspirale können auch ganz leicht gekürzt werden.

Wenn du den Reißverschluss oben sichern möchtest, wird dafür ein Jersey-Druckknopf benötigt.

Für die Wickelknopfleiste empfiehlt sich ein Stück aufbügelbares Vlies zur Verstärkung, wie zum Bei-

spiel Vlieseline H180 oder H200.
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Maße         Name ________

Größe im 

Schnitt-

muster

________

Größe im 

Schnitt-

muster

________

Größe im 

Schnitt-

muster

Brustumfang (a) 74-78

Rumpf (b)

Ärmellänge (c)

Innenbeinlänge (d)

Maße von zu benähenden Kindern

Auswahl der richtigen Größe
Die Größen entsprechen den Körpergrößen des Kindes. 

Wähle hier die jeweils am nächsten liegende Größe - z.B. 

Größe 74 bei 71 cm Körpergröße. Bitte miss unbedingt das 

Maß der Rumpflänge, da dies sehr stark schwanken kann. 

Jedes Kind ist anders, daher solltest du dein Kind unbe-

dingt vor dem Nähen ausmessen, vor allem wenn es sehr 

schlank oder eher kräftig gebaut ist. Ein Schwanken von 

mehreren Größen in der Breite ist normal und von der 

Natur aus gegeben!

So misst du das richtige Rumpfmaß: Das Rumpfmaß wird 

schräg von der Schulter zum Schritt und auf der anderen 

Seite wieder rundherum zur Schulter zurück gemessen. 

Bitte beachte die Anleitung zur Auswahl der richtigen Grö-

ße im Schnitt auf der nächsten Seite. 

a

b

c

a

b
c

a

b

c

a

c
b

d d

Maße sind Körpermaße und als „bis“-Maße zu verstehen. Angaben in cm.

Größe 50 56 62 68 74 80 86 92 98 104 110 116

Brustumfang (a) 41 43 45 47 49 51 53 55 56 58 61 63

Rumpf (b) 63 68 73 78 82 87 92 97 102 106 111 116

Ärmellänge (c) 17,5 19,5 21,5 23,5 25,5 27,5 29,5 31,5 33,5 36 38,5 41

Innenbeinlänge (d) 12 15 19 22 25 29 32 35 38 42 45 48
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Seitennähte4

Lege die Vorderteile wieder auf das Rückenteil.

Stecke und nähe die Seiten- und Ärmelnähte, so-

wie die Innenbeinnaht.

Optional: Füßlinge und/oder Handschuhe5

Lege die Handschuh- oder Füßlingsteile rechts auf rechts aufeinander, stecke und nähe die Naht. 

Wende die genähten Teile auf rechts und stecke sie in die Bein- und Ärmelöffnungen. Angenäht werden 

sie in Schritt 6.

Die Füßlinge und Handschuhe können auch zum Umklappen genäht werden, so dass sie bei Bedarf ge-

öffnet werden können. Eine Anleitung hierfür findest du im Anhang auf Seite 28.




