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1. Einleitung

Herzlich Willkommen zur Nähanleitung von Phia‘s Cool Curved Dress. Wir haben diesem Klassiker aus 

dem Hause Phibobo´s Zaubernadel ein generelles Makeover verpasst und nun könnt ihr die lässigen Kur-

ven nach neuestem Standard auch in Ebenen drucken (was bei diesem Schnitt echt ein Segen ist). 

Die Cool Curved Serie zeichnet sich durch die schwungvolle Teilung aus, die durch das leicht ausgestellte 

Kleid (beziehungsweise die Tunika) besonders schön zur Geltung kommt. Veredelt mit unterschiedlichen 

Ärmeloptionen bekommst du ein ganz besonders Kleidungsstück für dein Kind. Wie gewohnt kannst du 

es auch ohne Teilung als schlichtes Basicteil fertigen.

Phia‘s Cool Curved Dress ist in den Größen 68-164 ausgiebig getestet worden. Durch die zahlreichen Hin-

weise zu individuellen Anpassungen schneiderst du es dir auf den Leib.

Das ist alles mit dabei:

• Phia‘s Cool Curved Dress mit zwei Teilungsvarianten (normal und Schulterteilung)

• als Tunika und als Kleid

• sieben verschiedene Ärmelvarianten (normal, Volant-, Schlag-, Glocken-, Flügel-, Flatter- und 

ungleicher Flatterärmel)

• zwei verschiedene Halsausschnitte

• für die Halsausschnitte verschiedenes Zubehör (Kapuzen, Loopkrägen, Bündchen etc...)

• mit Ebenendruck und optional einblendbarer Nahtzugabe

• mit Beamerdatei, A4- und A0-Datei.

Das Schnittmuster ist, je nach gewählter Teile, für Anfänger bzw. für fortgeschrittene Anfänger geeignet, 

ich erkläre alles, wie gewohnt, detailliert. Schau dir am besten zuerst die Übersicht an und drucke nur die 

Teile, die du auch nähen willst. 

 Lies dir auch unbedingt die Kapitel „Ebenendruck“ und „einblendbare Nahtzugabe“ durch, damit kannst 

du nur die Größen ausdrucken, die du benötigst - das spart Toner und Nerven (funktioniert in der Regel 

nur, wenn du vom PC aus druckst). Wenn du einen Beamer zur Hand hast, dann schau bitte fix in das 

Beamerkapitel.

Wichtige Hinweise und kleine Tipps:

• Wenn nichts anderes gesagt wird, wird der Stoff zum Nähen immer rechts auf rechts gelegt, 

sodass dann die schöne Seite innen liegt und auf der Rückseite genäht wird.

• Das Absteppen von Jersey ist immer ein bisschen heikel. Deshalb beachte unbedingt folgende 

„Regeln“: 

• Reduziere unbedingt den Füßchendruck, wenn deine Maschine das kann. Denn durch 

den Fuß wird der Stoff sonst schnell beim Nähen gedehnt. Wenn du den Druck nicht 



reduzieren kannst ist es eine Überlegung wert, nicht abzusteppen, vor allem nicht außen 

an einem Ring o. Ä.

• Steppe mit einem weiten Stich oder mit einem elastischen Zierstich - zwar sind an sich 

enge Stiche elastischer, aber sie dehnen den Stoff auch mehr. Und vor allem an Aus-

schnitten muss (bei Erwachsenen) ja nicht viel Gedehnt werden.

• Steppe nicht zu nah am Rand. Wenn Du weiter innen steppst, bleibt der Rand eher 

stabil. Dies liegt daran, dass außen ja nicht nur der Stoff, sondern auch die Nahtzugabe 

liegt und durch das Nähfüßchen also noch eher gedehnt wird, weil ja mehr Stoff drunter 

liegt.

• Wenn du ein Teflonfüßchen hast, wähle gern dieses, denn darunter gleitet der Stoff in 

der Regel besser.

• Achte unbedingt darauf, dass die verschiedenen Schnitteile auch zueinander passen. 

• Es gibt für viele Arbeitsschritte noch mal detaillierte so genannte Grundlagenkapitel. Wenn ihr 

bei einzelnen Arbeitsschritten unsicher seid, schaut dort nach. 

• Das Schnittmuster enthält einen Stoffplan zur Orientierungshilfe. Achte unbedingt darauf, die 

richtigen Stoffe je Teil zu wählen. 

• Da die Schnitte beameroptimiert sind, sind in der A4-Version ggf. über den Bruch hinausge-

hende Linien sichtbar. Das ist verfahrenstechnisch notwendig und sie können im Druck etc. 

ignoriert werden.

• Die Einblendbare Nahtzugabe ist nur bei den Außenlinien, sonst wird es zu unübersichtlich, 

ihr müsst natürlich bei jeder Teilung selbst NZ zugeben.

Diese Abkürzungen verwende ich:

l-a-l Linke Stoffseite auf linke Stoffseite

l-a-r Linke Stoffseite auf rechte Stoffseite

NZ Nahtzugabe (in der Regel 0,5 – 1 cm)

r-a-r Rechte Stoffseite auf rechte Stoffseite

SZ Saumzugabe (in der Regel 2 – 4 cm)

vb volle Stoffbreite (in der Regel 150 cm)



Hier findet ihr eine Größentabelle nach Körpermaßen. Generell solltet ihr eigentlich die normale Kinder-
größe nach Körpermaß nähen können. (Das heißt: Bei einem 79 cm großen Kind näht ihr grundsätzlich 
die 80, bei einem 81 cm großen Kind die 86.)

Größentabelle
Größe 68 74 80 86 92 98 104 110

Brustumfang >49 49-51 51-53 52-54 53-55 54-56 55-57 56-58

Innenarmlänge >19,6 21,2 22,9 24,5 25,9 27,6 29,33 31,4

Hüftumfang 47-50 49-52 51-54 53-55 54-57 56-59 58-61 61-63

Taillenumfang 46-49 47-50 48-51 50-52 51-53 52-54 53-55 54-56

Größe 116 122 128 134 140 146 152 158 164

Brustumfang 57-59 58-62 61-65 64-68 67-71 70-74 73-77 76-80 79-83

Innenarmlänge 33,71 35,75 37,5 39,4 41,7 43,7 45,8 48 50,5

Hüftumfang 62-65 64-68 67-71 70-74 73-77 76-80 79-83 82-86 85-90

Taillenumfang 55-57 56-58 57-59 58-61 60-63 62-65 64-67 66-68 67-70

2. Maßtabelle
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Maßtabelle:

Hier seht ihr ein Beispiel, wo ihr welchen Wert messen solltet.
Bei der Maßtabelle handelt es sich um Körpermaße, ihr müsst 
euch also nur ausmessen und dann seht ihr in welchem Bereich ihr welche Größe braucht.
Optimal liegen alle Werte in einer Größe, dies ist aber selten der Fall,
da Frauenkörper einfach nunmal sehr unterschiedlich sind.

Anhand dieser kleinen Beispielpuppe seht ihr auch direkt, 
welche Maße bei diesem Schnitt z.B. zu vernachlässigen sind.
Im Falle von Niela's Fledi wären dies: Brustumfang, Taillenumfang
Schulterbreite und auch der Oberarmumfang ist nicht 
soooo eng zu sehen ;)

Ihr seht, bei diesem Schnitt müsst ihr in der Regel 
nicht viel anpassen ;). Wichtig ist nur, dass ihr bei der 
Webwarenvariante den Hüftumfang ernst nehmt
und Brustumfang sowie Oberarmumfang "im Auge habt".
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Kragenzauber asymetrisch

Wasserfallshirt mit Glockenärmeln
und Gummiraffung:

Vorderseite:Vorderseite: Rückseite:Rückseite:

Cool Curved Dress Achselteilung mit weitem Ausschnitt

Cool Curved Dress normal mit weitem Ausschnitt



Damit ihr in etwa abschätzen könnt, wie viel Stoff ihr benötigt, hier ein kurzer Überblick. 

Bei dem Stoffverbrauch wird immer von einer vollen Stoffbreite von 1,5 m, sowie einem Motiv, welches 
man nur in eine Richtung legen kann, ausgegangen (Worst Case Berechnung). 

Bei dem Stoffverbrauch wird immer von einer vollen Stoffbreite (vb) von 1,5 m ausgegangen.

Größe 68 74 80 86 92 98 104 110

Tunika <0,4 m <0,5 m <0,5 m <0,5 m <0,6 m <0,6 m <0,6 m <0,6 m

Kleid <0,5 m <0,5 m <0,6 m <0,6 m <0,6 m <0,7 m <0,7 m <0,7 m

Ärmel <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,4 m <0,4 m <0,5 m <0,5 m

Kapuze <0,3 m <0,4 m <0,4 m <0,4 m <0,4 m <0,4 m <0,4 m <0,4 m

Krägen <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m

Größe 116 122 128 134 140 146 152 158 164

Tunika <0,6 m <0,7 m <0,7 m <0,7 m <0,7 m <0,8 m <0,8 m <0,8 m <0,8 m

Kleid <0,7 m <0,8 m <0,8 m <0,8 m <0,8 m <0,9 m <0,9 m <0,9 m <0,9 m

Ärmel <0,5 m <0,6 m <0,6 m <0,6 m <0,6 m <0,6 m <0,7 m <0,7 m <0,7 m

Kapuze <0,4 m <0,5 m <0,5 m <0,5 m <0,5 m <0,5 m <0,5 m <0,5 m <0,5 m

Krägen <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m <0,3 m

Alle Informationen zum Zuschnitt findet ihr direkt auf dem Schnittmuster.
Der Schnitt ist auf Jersey und Viskosejersey ausgelegt.

Es sind keinerlei Zugaben im Schnittmuster enthalten. Nahtzugabe, Saumzugabe etc. ist alles den persön-
lichen Bedürfnissen entsprechend hinzuzufügen (Nahtzugabe und Saumzugabe sind für die Außenschnitt-
teile aber über Ebenen einblendbar).

Stoff Dehnbarkeit Nähgröße

Jersey, Viskose Jersey Hoch Eure Größe

Ganzjahressweat, Sweat mit weniger Elasthan, 
Alpenfleece

Mittel Anpassung notwendig

Webware, Viskose, Leinen Kaum - Nicht Anpassung notwendig

3. Materialverbrauch



4. Hinweise und Impressum

Sicherheitshinweise!

Bitte genau durchlesen, es geht um die Sicherheit Eurer Kinder!

Kordeln und Zugbänder können an Kinderkleidung eine große Gefahr darstellen. Gerade jüngere Kinder 
können damit z. B. an Spielgeräten hängen bleiben, was schwere Verletzungen oder sogar den Tod herbei-
führen kann. Größere Kinder können z. B. an sich bewegenden Fahrzeugen (z. B. Bustüren, Rolltreppen, 
Fahrrädern, usw.) hängen bleiben, was ebenfalls schwere Verletzungen hervorrufen oder sogar zum Tod 
führen kann!

Daher gilt:

Kinderbekleidung muss der europäischen Norm EN 14682:2007 entsprechen oder ein gleichwertiges Si-
cherheitsniveau aufweisen.

Grundsätzliche Empfehlungen:

• Kleidung für Kinder bis 7 Jahre (Körpergröße 1,34 m) sollte nicht mit Kordeln oder Zugbändern im 
Kapuzen- und Halsbereich versehen sein, auch dekorative Kordeln sind nicht zulässig!

• Kleidung für Kinder zwischen 7 und 14 Jahren sollten keine Kordeln mit einer Länge von mehr als 7,5 
cm im Kapuzen- und Halsbereich oder Zugbänder mit losen Enden haben. Kordeln im Kapuzen- und 
Halsbereich sollten nicht elastisch sein, außer Schulterträger und Nackenverschlüsse.

• Kinderbekleidung sollte keine Kordeln oder Zugbänder mit freien Enden von mehr als 14 cm im Brust- 
und Taillenbereich aufweisen.

• Kinderbekleidung mit Nackenverschluss sollte keine losen Enden im Kapuzen- und Halsbereich auf-
weisen.

• Kordel dürfen keine verdickten Enden (z. B. Knoten) haben, die Kinder könnten damit leicht in Ritzen 
und Spalten hängen bleiben.

Quellen:

DIN EN 14685 Deutsche Norm für „Sicherheit von Kinderbekleidung – Kordeln und Zugbänder an Kinder-
bekleidung

http://europa.eu/rapid/press-release_IP-10-342_de.htm

Weitere Infos findet Ihr hier:

https://www.tuv.com/media/germany/30_products/infos_zur_chemie/bekleidungundtextilien/TUeV_
Rheinland_Kordelnorm_EN_14682.pdf

oder hier
https://www.wirmachenspielzeug.de/achtung/2013/334/achtung-sicherheit-von-kinderbekleidung/
 

Meinerseits kann keinerlei Haftung für Verletzungen oder Unfälle übernommen werden. Jeder 
ist für sein genähtes Werk selbst verantwortlich. Bitte informiert Euch zusätzlich ausführlich 
selbst, bevor Ihr Euer Nähprojekt mit Kordeln oder Bändern jeglicher Art verseht. Für vorste-
hende Ausführungen kann meinerseits keine Gewähr oder der Anspruch auf Vollständigkeit 
und Richtigkeit übernommen werden.



Impressum

Jegliche Weitergabe des Schnittmusters ist untersagt. Bei Zuwiderhandlung werden rechtliche Schritte
eingeleitet. Darüber hinaus behalte ich mir vor, beide Parteien in meinem Shop und auf den Verkaufs-
plattformen zu sperren.

Die Schnitte sind für die private Nutzung freigegeben, für eine gewerbliche Nutzung ist eine separate Be-
willigung von mir notwendig (Hierzu bitte ich um Kontaktaufnahme über meine Facebook-Seite).

Copyright by Daniela Künz 2019, überarbeitet: 07/2022
Redaktion der Anleitung: Maria Gondolf

Ich übernehme keinerlei Haftung für nicht passende Ergebnisse und Stoffverschnitt.

Ich freu mich auf meinem Blog: https://www.facebook.com/phibobos/
(PhiBobo‘s Zaubernadel) über euren Daumen, wenn euch meine Schnitte gefallen.
Dort bekommt ihr natürlich auch alles zu sehen, was ich so entwerfe und habt somit auch einen kleinen 
Einblick, welche Schnitte als Nächstes kommen könnten :)

Mehr meiner Schnitte findet ihr auf: www.phibobo.com


