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Wickelrock Sunny

Wickelrock Sunny
Größe 32-60
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Wickelrock Sunny
Vorwort

Bevor ihr mit dem Nähen beginnt, bitte die gesamte Beschreibung durchlesen.

Wasch bitte vor dem Zuschnitt deine Stoffe durch, nicht dass die Stoffe nach dem ersten 
Mal waschen zu sehr einlaufen.

Vor dem Zuschnitt solltest du dich immer vermessen und deine Maße mit der Maßta-
belle für Körpermaße auf Seite 10 vergleichen.

So kannst du bereits vor dem Nähen den Schnitt an deinen Körper anpassen.
Bitte bedenke, dass jeder Körper andere Proportionen hat, und somit evtl. Anpassungen 

auf dich zukommen könnten.

Sunny ist ein wunderschöner Wickelrock. Sie passt zu jedem Anlass. Durch die verschie-
denen Längen wirkt Sunny sehr edel, dennoch ist sie absolut alltagstauglich.

Im Schnitt findest du 6 verschiedene Varianten:
- Wickelrock Sunny 
- Stufenwickelrock
-Vocuhila Version 1

-Vocuhila 1 mit Stufen 
- Vocuhila Version 2

- Vocuhila 2 mit Stufen

Slim = Figurbetonte, körpernahe Kleidung
Leger = Bequeme, etwas lockere Kleidung

 
Es sind keine Naht- und Saumzugaben enthalten!

Nahtzugaben von 1 cm und Saumzugaben von 2-3 cm hinzugeben.

Geeignet sind nicht dehnbare, leicht fallende Stoffe etc. 
Leichte Jerseystoffe eignen sich auch, aber hier ist durch die Dehnbarkeit die Passform 

nicht so schön wie bei einem Webstoff.
Bei Jersey verwende bitte den Slim Schnitt. 

Verwendest du Viscosejersey, fällt der Rock wunderschön, aber hier ist die Passform 
nicht mehr gewährleistet, da dieser Stoff sehr rutschig und leicht ist.

Zum Nähen braucht ihr eine Nähmaschine und evtl. eine Overlock.
Für ein optimales Ergebnis empfehle ich euch, mit Stretchnadeln zu nähen.

Du findest in jedem Schnitt jede einzelne Größe, Slim, wie auch Leger auf einer eige-
nen Ebene. 

So kannst du einfacher deine Anpassungen machen, ebenso siehst du den Unterschied 
zwischen figurbetont und bequem auf einen Blick.

Schwierigkeitsgrad:
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Wickelrock Sunny

Vorderer Bund + Bindeband

Hinterer Bund

Vorderer Bund + Bindeband

Hinterer Bund
Optional hinteres Rockteil auch mit

Stufen möglich

Vorderer Bund + Bindeband

Hinterer Bund
Optional hinteres Rockteil auch mit

Stufen möglich

Vorderer Bund + Bindeband

Hinterer Bund
Optional hinteres Rockteil auch mit

Stufen möglich

Zuschnitt wie folgt:
Sunny Wickelrock
•	 2 x im SBR oder o SBR vorderes Rockteil 

gegengleich!
•	 1 x im SBR oder o. SBR hinteres Rockteil
•	 2 x vorderer Bund mit oder ohne Bindeband 

im SBR
•	 1 x hinterer Bund im SBR

Sunny Wickelrock mit Stufen
•	 Vordere Stufen je 2 x im SBR
•	 Hintere Stufen entweder je 1x im SBR oder 

je 1x doppelter Stofflage
•	 Oder hinterer Rockteil im Ganzen im SBR 

oder ohne Stoffbruch 1x doppelte Stofflage
•	 Bund wie beim Wickelrock 

Sunny Vocuhila 1 mit oder ohne Stufen
•	 1 x in doppelter Stofflage vorderer Rockteil
•	 Hintere Stufen entweder je 1x im SBR oder 

je 1x in doppelter Stofflage
•	 Oder hinterer Rockteil im Ganzen im SBR 

oder ohne Stoffbruch 1x doppelte Stofflage
•	 2 x vorderer Bund mit oder ohne Bindeband 

im SBR
•	 Bund wie beim Wickelrock

Sunny Vocuhila 2 mit oder ohne Stufen
•	 1 x in doppelter Stofflage vorderer Rockteil
•	 Hintere Stufen entweder je 1x im SBR oder 

je 1x doppelter Stofflage
•	 Oder hinterer Rockteil im Ganzen im SBR 

oder ohne Stoffbruch 1x doppelte Stoffla-
ge2 x vorderer Bund mit oder ohne Binde-
band im SBR

•	 Bund wie beim Wickelrock

Sunny Wickelrock Sunny Wickelrock Stufen

Sunny Vocuhila 1 Sunny Vocuhila 2



Seite 4

©  Minas Design by Monika Bach  - Juli´ 2016/2022

Wickelrock Sunny

Deine Körpermaße

Körpergröße 1,70 m

Größe 32 34 36 38 40

Taille bis 76 cm 77-80 cm 81-84 cm 85-88 cm 89-92 cm

Bauchumf. bis 80 cm 81-84 cm 85-88 cm 89-92 cm 93-96 cm

Hüfte bis 96 cm 97-101 cm 102-106 cm 107-110 cm 111-114 cm

Größe 42 44 46 48 50

Taille 93-96 cm 97-100 cm 101-104 cm 105-110 cm 111-116 cm

Bauchumf. 97-100 cm 101-104 cm 105-108 cm 109-114 cm 115-120 cm

Hüfte 115-118 cm 119-122 cm 121-126 cm 127-132 cm 133-138 cm

Größe 52 54 56 58 60

Taille 117-122 cm 123-129 cm 130-136 cm 137-143 cm 144-150 cm

Bauchumf. 121-126 cm 127-133 cm 134-140 cm 141-147 cm 148-154 cm

Hüfte 134-144 cm 145-150 cm 151-156 cm 157-162 cm 163-168 cm
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Wickelrock Sunny

Fertigmaße Kleidung Slim
Körpergröße 1,70 m

ACHTUNG!

Größe 32 34 36 38 40

Taille o. Abn. bis 79 cm 80-82 cm 83-86 cm 87-91 cm 92-96 cm

Taille m. Abn bis 75 cm 76-78 cm 79-82 cm 83-87 cm 88-92 cm

Bauchumf. bis 83 cm 84-86 cm 87-90 cm 91-95 cm 96-100 cm

Hüfte bis 91 cm 92-96 cm 97-101 cm 102-105 cm 106-108 cm

Länge kurz 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm

Länge mittel 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm

Länge lang 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm

Größe 42 44 46 48 50

Taille o. Abn. 97-102 cm 103-106 cm 107-110 cm 111-116 cm 117-121 cm

Taille m. Abn 93-98 cm 99-102 cm 103-106 cm 107-112 cm 113-117 cm

Bauchumf. 101-106 cm 107-110 cm 111-114 cm 115-120 cm 121-125 cm

Hüfte 109-112 cm 113-116 cm 117-120 cm 121-125 cm 126-131 cm

Länge kurz 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm

Länge mittel 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm

Länge lang 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm

Größe 52 54 56 58 60

Taille o. Abn. 122-127 cm 128-133 cm 134-139 cm 140-144 cm 145-150 cm

Taille m. Abn 118-123 cm 124-129 cm 130-135 cm 136-140 cm 141-146 cm

Bauchumf. 126-131 cm 132-137 cm 138-143 cm 144-148 cm 149-154 cm

Hüfte 132-137 cm 138-143 cm 144-148 cm 149-154 cm 155-160 cm

Länge kurz 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm

Länge mittel 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm

Länge lang 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm
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Wickelrock Sunny

Fertigmaße Kleidung Leger
Körpergröße 1,70 m

ACHTUNG!

Größe 32 34 36 38 40

Taille o. Abn. bis 87 cm 88-90 cm 91-94 cm 95-99 cm 100-104 cm

Taille m. Abn bis 83 cm 84-86 cm 87-90 cm 91-95 cm 96-100 cm

Bauchumf. bis 91 cm 92-94 cm 95-98 cm 99-103 cm 104-108 cm

Hüfte bis 99 cm 100-104 cm 105-109 cm 110-113 cm 114-116 cm

Länge kurz 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm

Länge mittel 80cm 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm

Länge lang 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm

Größe 42 44 46 48 50

Taille o. Abn. 105-110 cm 111-114 cm 115-118 cm 119-124 cm 125-129 cm

Taille m. Abn 101-106 cm 107-110 cm 111-114 cm 115-120 cm 121-125 cm

Bauchumf. 109-114 cm 115-118 cm 119-122 cm 123-128 cm 129-133 cm

Hüfte 117-120 cm 121-124 cm 123-126 cm 127-133 cm 134-139 cm

Länge kurz 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm

Länge mittel 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm

Länge lang 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm

Größe 52 54 56 58 60

Taille o. Abn. 130-135 cm 136-141 cm 142-147 cm 148-152 cm 153-158 cm

Taille m. Abn 126-131 cm 132-137 cm 138-143 cm 144-148 cm 149-154 cm

Bauchumf. 134-139 cm 140-145 cm 146-151 cm 152-156 cm 157-162 cm

Hüfte 140-145 cm 146-151 cm 152-156 cm 157-162 cm 163-168 cm

Länge kurz 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm 60 cm

Länge mittel 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm 80 cm

Länge lang 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm
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Wickelrock Sunny

Die hintere Rockbahn hat kleine Abnäher. 
Diese kannst du verwenden oder die Tail-
lenweite unverändert verwenden. 
Nähst du mit Abnähern, musst du diese 
jetzt abnähen. 

Stecke als nächstes an beiden Seiten der 
hinteren Rockbahn je eine vordere Rock-
bahn. 
Zusammennähen. Nähst du mit einer Näh-
maschine, kannst du nach dem Zusammen-
nähen die Nähte auseinander bügeln und 
diese flach absteppen. 


