


Über Lucia
Lucia ist eine weit geschnittene, locker fallende Bluse/Tunika, die aus allen leichten Stoffen 
genäht werden kann.  Mit tiefem Rundhals- oder V-Ausschnitt genäht, ist sie ein lockeres, 
sommerliches Kleidungsstück für den Strand.

Du kannst aus vier Halsausschnittvarianten wählen:
Normaler Rundhalsausschnitt
Schlitzausschnitt
Tiefer Rundhalsausschnitt
Sehr tiefer V-Ausschnitt (z.B. für den Strand)

Das Schnittmuster enthält Belege für alle Halsausschnitte sowie Schnittvorlagen für seitliche 
Schlitze und Ärmelbänder. Es kann wahlweise mit längeren, hochgekrempelten Ärmeln oder 
kurzärmelig genäht werden.

Größen

Längen
Das Schnittmuster ist für eine etwa oberschenkellange Bluse/Tunika ausgelegt. Du kannst 
sie jedoch, entlang der Außenkante und parallel zur Saumkante, nach Belieben kürzen oder 
verlängern.  Vergiss nicht, beim Ausmessen der gewünschten Länge die Saumzugabe 
hinzuzufügen. 

Stoff
Es eignet sich jeder leichte, weich fallende Stoff, sowohl dehnbar als auch Webware. z. B. 
Leinen, weiche Baumwolle, Jersey, Viskose, Sommerstrick, Batist, Voile, Double-Gauze, 
Musselin etc.

Belege
Vernähst du sehr dünnen Stoff so empfiehlt es sich, die Belege mit Bügelvlies zu verstärken. 
Dazu legst du die Belege links auf links auf das Bügelvlies, d.h. die linke Seite des Stoffes auf 
die Vlies-Seite mit den Klebepünktchen. Schneide das Bügelvlies entsprechend der Belege zu 
und bügle es auf. 

Stoffmenge (bei einer Stoffbreite von ca. 145 cm)
Da die Länge der Lucia frei gewählt werden kann, kann keine allgemeingültige 
Stoffmengenangabe gemacht werden. Für die benötigte Stoffmenge gilt daher: 2 x die 
gewählte Blusenlänge – ab Gr. XL musst du zusätzlich die Ärmellänge hinzurechnen (ca. 42 
cm).
z.B. gewählte Länge 75 cm: benötigter Hauptstoff ca. 150 cm (plus Saumzugabe) – ab Gr. XL
ca. 192 cm
Die kurzen Ärmel können aus Reststoff zugeschnitten werden.

Ärmel
Du kannst die Lucia mit längeren Ärmeln zum Hochkrempeln (mit oder ohne Ärmelband zum 
Knöpfen) und mit kurzen Ärmeln nähen. Wie du dafür vorgehst, ist unten in der Anleitung 
beschrieben.
Hast du sehr kräftige Arme so empfehlen wir, die Armausschnitte und Ärmel der nächst 
größeren Größe zu wählen. 
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Benötigtes Material
 
 Stoff (s.o.) 
 Ggf. Bügelvlies zum Verstärken des Beleges, z. B. Vlieseline H 180
 Gegebenenfalls 2 x Kam Snaps oder Knöpfe für die Ärmelbänder
 Schere
 Bügeleisen
 Stecknadeln oder Klammern
 Maßband
 Klebeband zum Zusammenkleben des Schnittmusters
 Nähmaschine und/oder Overlock/Coverlock

Wichtige Hinweise
 Vor dem Zuschneiden lies bitte die gesamte Anleitung! 
 Der Schnitt enthält bereits eine Nahtzugabe von 0,7 cm, die Saumzugabe muss der 
 gewählten Länge hinzugefügt werden. 
 Vernähst du Webware, so versäubere alle Kanten der Schnittteile mit der Nähmaschine
 oder der Overlock. Vernähst du dehnbaren Stoff, brauchst du die Stoffkanten nicht
 versäubern. Du kannst den Stoff einfach zuschneiden und vernähen.
 Vernähst du einen dehnbaren Stoff, so wähle bitte für alle Nähte einen dehnbaren Stich
 deiner Nähmaschine oder die Overlock/ Coverlock
 Zum korrekten Öffnen und Drucken des Schnittmusters verwende bitte Adobe Acrobat
 Reader. Dieser kann kostenlos heruntergeladen werden. 
 Bei der Druckeinstellung achte darauf, dass entweder 100% oder „ohne
 Seitenanpassung“ eingestellt sind. Ob die Druckeinstellung richtig war kannst du
 anhand des Testquadrates auf dem Schnittmuster überprüfen. 
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Rechtliche Hinweise:
Alle Rechte an diesem ebook liegen bei Ilka Matthiessen.
Dieser Schnitt darf für private Zwecke und zur Anfertigung von bis zu 20 Exemplaren auch zum gewerblichen Verkauf verwendet werden.
Die Massenproduktion von nach diesem ebook gefertigten Kleidungsstücken sowie Weitergabe oder –verkauf, Tausch, Kopie, Abdruck oder 
Veröffentlichung (auch teilweise) dieses ebooks sind ausdrücklich untersagt.

Beim Verkauf der nach diesem ebook angefertigten Kleidungsstücke ist Folgendes anzugeben:  genäht nach dem ebook lucia von 
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Halsausschnittvarianten
Das Schnittmuster enthält folgende Halsausschnitt-Varianten:

Für alle Halsausschnittvarianten gibt es entsprechende Belegschnittteile, die du wie folgt 
wählst: 

Naht- und Saumzugaben
Da der Schnitt oversized konzipiert ist, enthält er bereits eine Nahtzugabe von 0,7 cm. Die 
Saumzugaben sind nicht enthalten, diese müssen beim Zuschneiden der gewünschten Länge 
hinzugegeben werden. 
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Schlitzausschnitt Normaler Rundhals-Ausschnitt

Tiefer Rundhals-Ausschnitt Tiefer V-Ausschnitt



Dabei schneidest du den Stoff der 
Vorderseite zwischen dem 
Schlitzausschnitt ebenfalls bis hinunter 
zur Spitze weg.
Achte darauf, dass du nicht zu knapp 
entlang der Naht schneidest, damit sich 
diese nach dem Wenden nicht öffnet. 

Verstürze den Beleg nun nach innen, 
forme die Kragenkanten aus und dämpfe 
die Kanten.

So sieht dein komplett nach innen 
verstürzter Beleg aus, den wir nun noch 
absteppen.

erbsünde

Seite 11 von 27



N
a

h
tz

u
g

a
b

e

 e
n

th
a

lte
n

!

e
r
b
s
ü
n
d
e

ebook lu
c
ia

0
1 

1  

2

2

3

3

4
5

5

6

6

7cm

testqu
adrat

7cm

4

stoffstoffbruch

e
r
b
s
ü
n
d
e

v
o

r
d

e
r

te
il

stoffbruch / vordere mitte / fadenlauf

armlochnaht

xs s  m   l

    xl

     xxl

      xxxl

xs

  s

  m

   l

  xl

  xxl

  xxxl

vneck

großer rundhals

sch
litz

armlochnaht

       xs

      s

     m

    l

  xl

 xxl

xxxl

xs

s

m

l

xl

xxl

xxxl

vn
eck

großer ru
n

dh
als

sch
litz

r
ü

c
k

e
n

te
il

N
a

h
tz

u
g

a
b

e

 e
n

th
a

lte
n

!

0
1 

1  

2

2

3

3

4
5

5

6

6

7cm

testqu
adrat

7cm

4

stoffstoffbruch

e
r
b
s
ü
n
d
e

e
r
b
s
ü
n
d
e

ebook lu
c
ia

stoffbruch / hintere mitte / fadenlauf

ärmel lang

ärmelsaum

armlochnaht

      xs
     s
    m

   l
  xl
 xxl
xxxl

Nahtzugabe

 enthalten!

0 1 

1 

2

2

3

3

4 5

5

6

6

7cm

testquadrat7cm

4

st
of

fs
to

ff
br

u
ch

erbsünde

erbsünde

ebook lucia

st
of

fb
ru

ch
 /

 f
ad

en
la

u
f

klebekan
te

seite 7

seite 11

seite 7
e
r
b
s
ü
n
d
e

seite 7

seite 8 klebekante

sch
n

ittm
u

ster  lu
c
ia

seite 3

seite 7
#

sch
n

ittkan
te

seite 7#schnittkante

seite 6


	Seite 2
	Seite 4
	Seite 3
	Seite 12
	Seite 7

