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einfachem Oberteil oder geteilt mit Abnahern
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Uber den Schnitt

Das Kleid oder Shirt Eosy Summer ist ein einfacher, aber sehr wan—
delbarer Basic=Schnitt. Durch die verschiedenen Linien im Schnitt—
muster kann es gonz einfach auf deine individuelle Figur angeposst
werden. Fur die Gestaltung gibt es unzahlige Moglichkeiten. So kann
es armellos, mit kurzem Armel, geteilt oder ungeteilt, mit schmo—

lem oder weitem Rockteil genaht werden.

Viel SpaB beim Nahen wunscht euch eure Sophie

Mehr Schnittmuster und kostenlose Tutorials

findest du auf:

www.naahgluck.de
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Die Optionen

Du kannst das Shirt oder Kleid in der Taillen— und Oberweite variieren. Es ist maglich dos Vorder— und

Ruckentell jeweils aus einem Stuck zu néhen oder nach Belieben zu feilen. Auch schrage oder runde

Teilungen ganz nach deiner Phontasie sind maglich. Fur den oberen Teil des Vorderteils kannst du auch

dos separate Schnittteill mit Abnahern verwenden. Dies ist besonders bei groer Oberweite im Vergleich

zur Hufte zu empfehlen.

Zahlreiche weitere Abwondlungsmaoglichkeiten zeige ich dir il Anhang. So kannst du das Shirt oder Kleid

auch ohne Armel nahen, mit einem Streifen in der Mitte oder aber auch mit einem Rockteil mit Falten.

Shirt

Das Shirt ist das Basic—Teil im
Kleiderschrank. Du kannst es
ganz einfach néhen, nach Belie—
ben teilen oder mit Brustabna—

hern nahen.

Kleid

Das Kleid konnst du auch goanz
einfach ungeteilt, aber auch ge-
teilt oder mit Abnahern nahen.
Das Rockteil kann weiter genaht

werden mit Falten oder Raffung.

Mit Abnd&hern

Das Shirt oder Kleid mit Abns—
hern unter der Brust oder seit—
lich nach oben schmeichelt auch
Figuren mit groPer Oberweite.

Zahlreiche weitere Maglichkeiten auf Seite 5 und und im Anhang!
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Endlose Maglichkeiten - du bist der Designer!
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Material

Du benotigst Jersey oder Interlockstoff nach unten stehender Tabelle. Je nach Version kann der
Stof fverbrauch abweichen. Fur ein weiteres Rockteil mit Falten wird entsprechend mehr, fur die ar—

mellose Version entsprechend weniger gebraucht.

Fur ein Maxikleid bis zum Boden benotigst du 50 crn mehr. Wenn es sehr weit und luftig sein soll, gehen
vor allem in den groBeren GroRen die zwei Rockteile nicht mehr nebeneinonder auf den Stoff und du

benotigst doppelt so viel davon.

Fur den Halsausschnitt oder die Armelousschnitte bei der armellosen Version wird jeweils ein Streifen
Bundchen oder Jersey mit Elasthan benotigt. Die exokten MaRe hierfur findest du im Abschnitt ,Zu—

schnitt und im Anhong zur armellosen Version.

Stoffverbrouch in con fur eine Stoffbreite von 150 cmn

Komplettshrt f 70 ] 75 | a5 |10 f 120 | 130 | 140 | 150 |
__

geteilte Version
Kleid oben

geteilte Version
Kleid unten

Erklérung zu Begriffen

e Fadenlauf — Der Fadenlouf ist parallel zum Stof frond. i Tt

Bei Jersey und Sweot kannst du ihn auch im Muster
erkennen.

e rechte Seite/ linke Seite - die rechte Seite des Stoffes ist die ,schone* bedruckte Seite. Bei Sing—
le—Jersey ist dies die Seite, auf der du das glotte Strickmuster erkennen kannst.

Stof fseite

e Bruch - Falte deinen Stoff parallel zum Fadenlauf und lege die Schnittteile entlang dieser Kante auf.

e Nahtzugabe — Die Nahtzugabe ist der Plotz, der zum Nahen benotigt wird. Die Linien im Schnittrmus—
ter entsprechen der Linie, auf der spater genaht wird. Ich empfehle dir rund um dein Schnittmus—
ter eine Nahtzugabe von 1 cm zu lassen.

e Absteppen — Nachdem eine Naht genaht wurde, wird von der rechten Seite co. 2 mm neben der
Noht erneut mit einem Geradstich gendht, so doss die Nohtzugobe fixiert wird.
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Auswahl der richtigen Gréf3e und Anpassung

Jede von uns ist einzigartig, so auch du. In der Tabelle auf der nachsten Seite findest du alle fur die
Grokenauswahl und Anpassung benstigten KorpermaBe. Dos Oberteil mit Abnahern ist fur dos Mo? der
groBen Brustweite gradiert.

Wenn du auch trotz verschiedener Tabellenoptionen weiterhin mehr ols eine GroRBe zwischen einzelnen

MaBen abweichst, solltest du dos Schnittmuster wie auf Seite 10 beschrieben weiter anpossen.

So findest du einfach die possende Grope:

Miss die 3 benotigten KorpermalRe. Lass dir dabei helfen oder mache dies vor dem Spiegel, denn sonst
liegt das MaRband of t sehr schrag.

Wahle deine Grope nach dem Brustumfang aus. Verfolge dann auf dem Schnittmusterbogen die aom

besten passenden Linien fur Taille und Hufte. Du kannst auf den dunnen Linien obbiegen.

Beispiel: Brustumftang 98 cm — Tallle 82 cm — Hiffumftang 103 cm.

Es kann entweder das Kleid ohne Tellung in der 42 oder das Kleid in 40 mit Teillung und Abndhern und
wenjger ausgeprdagter laille gendht werden.

Tipp:

Fur ein an der Taille und Hufte eng anliegendes
Shirt oder Kleid dort eine Grope kleiner wahlen.

Fur ein an der Taille und Hufte lockeres Shirt

oder Kleid dort eine GroPe groper wahlen.

Weitere Optionen wie seitliche Abnaher, wei-
tes, geraf ftes Rockteil oder weites Rockteil mit
Kellerfalten findest du im Anschluss an die

Nahanleitung im Anhang.
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I I T I T T T T

Brustumfang (a) | 74 - 78 78 — 82 82 - 86 86 — 90 90 - 94 Q4 -938 98 - 102 |102 - 106
78 — 82 82 - 86 86 — 90 90 - 94 Q- 98 98 - 102 | 102 - 106 1106 - 110

Taillenumfong (b) | 61 - 65 64 - 68 67 -71 68 — 74 75 =179 80 - 84 85 - 89 90 - 94

WENIger ausge—

64 - 68 67 -71 68 — 74 75 =179 80 — 84 85 -89 Q0 -94 95-100
pragte Taille
Hufte (c) 83 - 87 87 -91 AL = @5 9 =99 99 -103 | 103 - 107107 - 111 | 111 - 115
I T N T N T T
Brustumfang (o) | 107 - 112 | 113 -118 | 119-124 | 125-130 | 131 -136 | 137 -142 143 - 148

111 - 116 | 117 -122 | 123 -128 | 129-135 | 135-142 | 143 -149 | 150 - 156

Taillenumfang (b) | 95 - 100 101 - 106 107 - 112 113 -118 | 119- 124 | 125-130 131 - 136
weniger ausge—

101 - 106 | 107 -112 113 - 118 119 -124 | 125-130 | 131 - 136 136 - 142
pragte Taille

Hufte (c) 116 - 121 | 122 - 127 128 —133 | 134 -139 | 140 - 145 | 146 - 151 152 - 157

Maf3e von dir & deinen Freundinnen

Maf3e Nome

Brustumfang (a)

Linie im
Schnitt—

muster

Linie im
Schnitt—

muster

Linie im
Schnitt—

muster

Taillenumfang (b)

Hofte (c)
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@ Armel einndhen

Stecke die Armel zunachst in der Mitte an der Schulter rechts auf rechts fest Dann an den Endpunkten
und dann gleichmalRig verteilt dozwischen.
Nahe die Armel fest
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