MultiFit Leggings3
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DIE Legg'mgs filr aﬁt!

Eine Leggings braucht jedes Kind.

Weil aber nicht alle Kinder die gleiche Figur haben, gibt
es diesen Leggingsschnitt in den drei Weiten S(chmal),
M(ittel) und W(eit).

AuBderdem stehen drei Langen zur Auswahl: Ob in lang,
als Capri- oder Radlerhose — damit geht man am besten
gleich in Serienproduktion. Superschnell genédht sind sie ja
sowieso.

PferdemaBiges Extra: Fur die Hose in M und W gibt es
auBerdem noch Teilungsnédhte und Besatze im Reithosenstil!

Alle Leggings sitzen wahlweise schon hoch in der Taille
oder etwas tiefer.

Am Saum ist die lange Leggings nicht allzu anliegend,
damit sie sich leichter an- und ausziehen lasst.

Schwierigkeitsgrad: Einfach, sofern man kein Problem mit
Jersey hat.
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Material

Die Leggings wird unbedingt aus dehnbaren Stoffen
gendht. Am besten eignet sich Stretch-Jersey.

Bitte keine Jerseys ohne “Stretch” verwenden!

Lest gern auch die weiteren Materialtipps auf Seite 4.

Materialverbrauch Jersey (bei Stoffbreite 1,40m):
Radler-Hose:

Gr. 68: 25cm o Gr. 74-80: 30cm ® Gr. 86-92: 35cm e
Gr. 98-104: 40cm o Gr. 110-122: 45cm o Gr. 128-134:
50cm ¢ Gr. 140: 55cm

Capri-Hose:

Gr. 68-74: 35cm @ Gr. 80: 40cm o Gr. 86-92: 45cm o
Gr. 98-104: 50cm o Gr. 110: 55cm © 116-122: 60cm ®
Gr. 128: 65cm o Gr. 134-140: 70cm

lange Leggings:

Gr. 68: 40cm e Gr. 74-80: 50cm e Gr. 86-98: 60cm e
Gr. 110-104: 70cm ® Gr. 116-128: 80cm ® Gr. 134-140:
90cm e Gr. 146-152: 1,0m

Gummiband, nicht zu fest und ca. 1-2,5cm breit.
Lange gut 1x gemessene Bundweite.

evtl., fir die Besdtze: 10-30cm dehnbarer Kontraststoff
(z.B. stretchiges Wildlederimitat)

Ndhmaschine (am besten plus Overlock)

Stretch- oder Jerseynadeln fiir die Maschine(n), evtl.
Stretch-Zwillingsnadel

Schneiderkreide o.4., Stoff- und Papierschere, Klebe-
band (oder Klebestift), Stecknadeln

Néahgarn (Starke 100-140) bzw. Overlockgarn
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Den Gummiring — beginnend
an der riickw. Mitte — an

der Hosenoberkante auf die
linke Stoffseite legen. Die
Stoffkante und die Kante des
Gummis treffen aufeinander.
Die angezeichneten Stellen
des Gummis jeweils an die
vordere und riickwértige
Mitte und an die beiden
Seitenmarkierungen stecken.

Beim Annéhen wird das Gummiband dann von
Nadel zu Nadel gedehnt. Genaht wird, mit Overlock
oder Zickzack, direkt an der Stoff- und Gummiband-
kante. Sowohl Stichbreite als auch -lange durfen
dabei recht groB sein.

Danach den Stoff mit dem festgendhten Gummi-
band an der Gummibandkante nach links umschla-
gen. Von rechts evtl. etwas feststecken.

Uttt A TR
oy e
Sitime. s SRy
e hL S

Den umgeschlagenen Bund schlieBlich von rechts an
der unteren Gummibandkante mit Dreifach-Gerad-
stich, Zwillingsnadel oder Covermaschine festnéhen.
Die Naht sollte gut dehnbar sein. Nahtanfang und
-ende gut sichern!

3.4) Leggings saumen

An den Sdumen die Saumbelege nach links um-
bligeln und von rechts feststecken.
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Mit der Zwillingsnadel oder Covermaschine (zur Not
auch mit Zickzack 0.4.) dann eine Saumbreite von
der Umschlagkante entfernt einmal um jedes Hosen-
bein herum ndhen.

Wichtig ist wieder, dass die Naht gut dehnbar und
gesichert ist, sie reiBt sonst schnell beim Anziehen.
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