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Mehr Designbeispiele, hilfreiche Tutorials und aktuelle Aktionen gibt es im Hummelhonig-Blog:
http://www.hummelhonig.com/blog

Weitere Ebooks, tolle Bügelbilder und vieles mehr bietet außerdem unser Hummelhonig-Shop:
http://www.hummelhonig.com
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Wichtiges Vorab
Wir empfehlen, vor dem Zuschneiden und Nähen das gesamte Ebook einmal zu lesen!

Materialempfehlungen

Hauptstoff dehnbare Stoffe wie Jersey, Nicky, Sweat oder vergleichbare Materialien
Halslochbündchen, 
Ärmelbündchen Rippbündchen oder Hauptstoff

Materialbedarf

in cm Gr.  
56

Gr.  
62

Gr. 68 Gr. 74 Gr. 80 Gr. 86

Hauptstoff* 40 45 50 55 60 65
Halslochbündchen**, 
Ärmelbündchen 10

* Verbrauch bei einer Stoffbreite von 140 cm. Materialbedarf bezieht sich auf gewaschenes und ge-
bügeltes Material. Bei ungewaschenem und ungebügeltem Material ca. 10% Einlaufquote berücksichtigen.

** Einfassungen aus Hauptstoff erhöhen den Materialverbrauch, da sie diagonal zugeschnitten werden.

Allgemeine Hinweise
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Das Halslochbündchen der Länge nach links auf links 
falten, bügeln und feststecken. Die rechte Seite ist 
außen.

Das Halslochbündchen rechts auf rechts am 
Halsausschnitt feststecken. Dabei das Bündchen in 
der Innenkurve etwas dehnen, um die Rundung 
auszugleichen. Von der Mitte beginnend feststecken. 
Das Halslochbündchen steht beidseitig je nach 
Größe etwas über. 
An Vorder- und Rückenteil identisch feststecken und 
mit einem elastischen Stich - zum Beispiel Over-
lock- oder Zickzackstich - annähen. Anschließend 
das Bündchen umklappen und die Naht bügeln. Die 
Nahtzugabe ist auf die Shirtseite der Naht geklappt.

Nun werden Vorder- und Rückenteil aufeinander 
gesteckt. Dazu liegt das Vorderteil unten mit der 
rechten Seite nach oben.
Das Rückenteil wird mit der rechten Seite nach 
oben darauf gelegt.
Dabei die Knipse (Markierungen auf dem Schnitt-
teil) aufeinander legen und an diesen Stellen eine 
Stecknadel setzen.

Nähanleitung - Halsausschnitt und Ärmel (für beide Kleidvarianten)

Den ersten Ärmel ebenfalls am mittleren Knips 
rechts auf rechts feststecken.

Nähanleitung
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