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DODO est une gigoteuse bébé entièrement doublée avec une fermeture éclair sur le côté ainsi 
que des ouvertures à boutons pression aux épaules. Ce patron propose une version réversible 

avec une option à volant puis une version doublée finie au biais.

Avec son design intemporel, la gigoteuse DODO est une pièce essentielle dans la garde de 
robe de bébé qui peut être donnée ou bien garder précieusement comme souvenir pour la 

prochaine génération !

TISSU RECOMMANDÉ

Notes: Plusieurs tissus sont nécessaires à la confection de la gigoteuse DODO. Il faut une 
doublure, un tissu extérieur puis en option une ouate. Les tissus tissés ainsi que les tissus 
tricotés peuvent être utilisés. ATTENTION À NE PAS SURCHAUFFER BÉBÉ !

Pour la doublure, il est recommandé d’utiliser un tissu absorbant comme la popeline de coton, 
seersucker (crépon), ou encore le lin ou les tissus en nid d’abeille (éponge gaufré).
Pour le tissu extérieure, un tissu de poids léger ou moyen convient tel que le lin, la laine, tissu 
sherpa, flanelle ou velour de coton. Éviter les tissus trop rigides et synthétiques pour que bébé 
ne soit pas surchauffé.
L’ajout d’un troisième tissu est possible pour apporter de la structure et un peu plus de chaleur 
à la gigoteuse telle qu’une ouate naturelle, flanelette de coton, laine ou bambou.

Si vous n’êtes pas sûre du bon tissu à utiliser, vous pouvez regarder le hashtag #dodomimito sur 
instagram pour vous inspirer.

TISSU NÉCESSAIRE

Notes: Le tableau ci-dessous indique le métrage pour une gigoteuse simple et à volant sur un 
tissu de 140cm de largeur. 

140cm de largeur 0 - 6 mois 6 - 12 mois 12 - 18 mois 18 - 24 mois
Sans volant 75 cm 90 cm 100 cm 120 cm

Avec volant 110 cm 180 cm 210 cm 220 cm

FOURNITURES

- Tissus (x2)
- Ouate (facultatif)
- Biais (Vous pouvez le faire vous même)
- Fil
- Fermeture éclair de 55cm (Peut être plus courte ou plus longue)
- Boutons pression

TUTORIEL VIDEO

Un tutoriel vidéo est disponible sur la chaîne YouTube de Atelier MIMITO. Chaque étape du 
tutoriel est indiquée dans la description de la vidéo. Le temps correspondant à chaque étape 
de la vidéo est indiqué sur le tutoriel. 
Pour un pas à pas en douceur, n’hésitez pas à mettre la vidéo en pause.
Pensez à vous abonner pour recevoir les mises à jour ou être informé en avant-première des 
nouveaux tutoriels disponibles.
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DIMENTIONS DE LA GIGOTEUSE

            0-6 mois                    6-12 mois                        12-18mois                         18-24 mois

GLOSSAIRE 

- Endroit et envers du tissu : l’endroit est le côté qui se montre sur l’extérieur du vêtement et 
l’envers sera à l’intérieur. Le tutoriel suivant montre l’envers en gris et l’endroit en blanc.
- Marge de couture : distance entre la ligne de couture et le bord du tissu. Sur ce modèle, nous 
utilisons principalement des coutures anglaises avec deux coutures de 0,7 cm (1/4in) 
respectivement.
-Surpiqûre : couture visible sur l’endroit du tissu, parallèle au bord de la couture précédente.

TUTORIEL ET PATRON PDF

Ce tutoriel est un PDF interactif et contient des textes en blue qui en cliquant dessus mène 
directement au lien internet.

Notes: Ce patron est disponible en format Print At Home (Impression à la maison) et Copy 
Shop (Impression chez l’imprimeur). Avec Adobe Acrobat, vous avez la possibilité d’imprimer 
seulement la taille de votre choix en selectionnant le “calque” correspondant.
Pensez à laisser les deux cases intitulées INSTRUCTIONS.

Le patron Copy Shop peut être imprimé sur deux feuilles de papier au format A0 en 
boutique. Il doit être imprimé à l’échelle de 100% et à orientation “Auto”. Imprimer seulement la 
seconde page si vous confectionnez la gigoteuse à volant en taille 18 - 24 mois.  Pensez à 
vérifier le carré de mesure sur le patron avant de partir du magasin pour vous assurer qu’il soit 
bien imprimé à la bonne échelle. 

Le patron Print At Home peut être imprimé à la maison à l’échelle de 100% en mode auto (et 
non portrait), depuis n’importe quelle imprimante A4 ou US Letter. Il contient 30 pages qu’il faut 
assembler après avoir préalablement coupé les marges des feuilles. Scotchez-les ensemble en 
suivant l’ordre des numéros de page. 
Vous n’avez peut-être pas besoin d’imprimer les 30 pages. Suivez le tableau ci-dessous pour 
voir combien de pages il vous faut imprimer selon la taille que vous avez choisi.

  0-6 mois 6-12 mois  12-18mois  18-24 mois
Sans volant pages 1 - 16 pages 1 - 17 pages 1 - 17 pages 1 - 18

Avec volant pages 1 - 24 pages 1 - 30 pages 1 - 30 pages 1 - 30
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