
 
Patron destiné à un usage strictement personnel et non professionnel. 

Toute reproduction même partielle est interdite      

 

PANTALON CARAMEL 

Tailles du 32 au 52 

Niveau confirme (4/5) 

 

 
 

  
 

Conseil tissu :  

Utilisez un tissu comprenant de l'élasticité (30% d'élasticité minimum!). 
Si vous avez moins de 30% d'élasticité, je vous conseille de coudre une 
taille plus grande. 
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Consommation matières et 
fournitures 

 

Figure 1 - Consommation matières 

Mensurations  

Pour déterminer la ou les tailles à utiliser dans nos patrons, veuillez prendre vos 

mesures en vous référant au tableau ci-dessous pour choisir la taille qui 

correspond le mieux à vos dimensions. 

Tailles 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 

Tour de taille 64 68 72 76 80 84 88 94 100 106 112 

Tour de bassin 82 86 90 94 98 102 106 112 118 124 130 

Stature 168 

Figure 2 - Tableau de mensurations (en cm) 

 

Voici également les mesures du vêtement fini, vous permettant de les comparer 

avec précision à l'une de vos vêtements préférés. 

Tailles 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 

Tour de taille 69 73 77 81 85 89 93 99 105 111 117 

Tour de bassin 82 86 90 94 98 102 106 112 118 124 130 

Tour de cuisse 50 52.5 55 57 59.5 62 64.5 67.5 71 74.5 78 

Fourche devant  
(ceinture comprise) 

23 23.5 24 24.5 25 26 27.5 29 30 31.5 33 

Fourche dos  
(ceinture comprise) 

33.5 34.5 35.5 37 39 41.5 43 44.5 47.5 49.5 52 

Longueur entrejambe 79 

Figure 3 - Tableau des mesures du vêtement fini (en cm)  
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Plan de coupe / Placement 

 

Figure 4 - croquis avec numéros de pièces 

N° Désignation Tissu Toile coton Thermo. 

1 Devant -Versions A et B 2x     

1C Devant – Version C 2x     

2 Dos 2x   
3 Ceinture 2x    2x 

4 Poche devant (version A) 2x    
5 Poche devant (version B) 2x     

6 Sous-pont 1x au pli    

7 Braguette 1x   1x 

8 Rehausse dos 2x     

9 Poche dos 2x     

10 Bande passants 1x     

11 Entrée de poche – version C 2x    

12 Poche ticket – version C 1x    

13 Toile de poche – version C    2x coton  

14 Gabarit poche dos Gabarit carton 

15 Gabarit poche devant (version A) Gabarit carton 

16 Gabarit poche devant (version B) Gabarit carton 

17 Gabarit braguette Gabarit carton 

18 Gabarit position poche devant (version A) Gabarit 

19 Gabarit position poche devant (version B) Gabarit 

Figure 5 - Nomenclature 
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1. Il est recommandé de laver le tissu avant de le coudre afin de prévenir d'éventuels 
rétrécissements ou dégorgements lors du premier lavage. 

2. Avant de commencer à coudre, assurez-vous de repasser le tissu sur l'envers pour 
éliminer tout pli résiduel. 

3. Pour procéder, pliez le tissu envers contre envers en alignant les lisières, ou bien 
rejoignez les deux lisières au milieu. 

4. Assurez-vous de toujours placer toutes les pièces du patron dans le même sens, de 
haut en bas, comme si le tissu avait un motif. Cela évitera d'avoir des nuances ou des 
différences d'apparence lorsque les pièces sont assemblées tête-bêche. 

5. N'oubliez pas de marquer clairement les crans de montage indiqués sur le patron. 

 

 

 

 

Attention !!  

▪ Adapter le plan de coupe en fonction de la laize de votre tissu.  

▪ Les illustrations sont basées pour des laizes de 140 cm. 

 

Concernant le tissu 

Tissu endroit :  -o- 

Tissu envers :  o-o 

Les valeurs de coutures de 1 cm sont incluses dans le patron.  
Cela signifie que lorsque vous coupez le tissu en suivant le patron, 

une marge de couture de 1 cm est déjà prise en compte autour de 
chaque pièce. Vous n'avez pas besoin d'ajouter de marge de 

couture supplémentaire lors de la découpe. 

 

Légende des placements  
 

Les traits bleus situés aux extrémités du placement indiquent les 

lisières du tissu.  

Les traits rouges en pointillés représentent la symétrie des pièces. 

Veillez à placer les pièces en miroir lors de la découpe en suivant 

ces repères pour obtenir les formes symétriques nécessaires.  

Soyez attentif à ces instructions pour une coupe précise. 
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Figure 6 - Schéma de placement du tissu – Version A 
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Figure 7 - Schéma de placement du tissu – Version B 
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Figure 8 - Schéma de placement du tissu – Version C 

 

Figure 9 - Schéma de placement des ceintures 
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Thermocoller 

     

 

 

 

1. Thermocoller les pièces suivantes sur le côté envers du tissu :  

• Ceinture (3) --> 2x 

• Braguette (7) --> 1x 

 

On commence par thermocoller, pour que les pièces puissent refroidir 

pendant 1/2 heure minimum. 

Pensez à bien respecter les consignes de temps de thermocollage de votre 

fournisseur. 

 

 

Figure 10 – Thermocoller sur l’envers de votre tissu 

 

Type de thermocollant 

Je vous conseille d'utiliser un thermocollant maille, pour 
garder l'élasticité de votre tissu.  
 

 

Vidéo YouTube 

Retrouver l’étape de thermocollage des 

ceintures sur notre chaîne YouTube en 

scannant le QRcode ci-joint :  
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Pince dos 

2. Tracer les pinces dos (2) à la craie (ou stylo friction) sur l'envers du tissu. 

 

Figure 11 - Visuel du tracé des pinces 

3. Plier les pinces, cran sur cran, endroit contre endroit et épingler en 

mourant sur la pointe. 

   

               Figure 13 - Visuel du pliage des pinces 

4. Piquer les 2 pinces sur la ligne tracée. 

 

Figure 12 - Zoom du pliage des pinces 
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Figure 104 - Version A 

Pensez à partager vos photos sur nos comptes 

       

https://www.instagram.com/lamericanapattern/ 

https://www.facebook.com/lamericanapattern/ 

Utilisez les hashtags #pantaloncaramel #lamericana #lamericanapattern 

 

Alors ? C’est qui la patronne ?! 

Tu peux te féliciter, tu es arrivé(e) au bout de ce projet. 

Un grand BRAVO ! 

 

https://www.instagram.com/lamericanapattern/
https://www.facebook.com/lamericanapattern/
https://www.instagram.com/lamericanapattern/
https://www.facebook.com/lamericanapattern/
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Notes 
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