Double gaze

Viscose

Marges de couture incluses de 1 cm sauf indication contraire

Sur Instagram @comme_une.fleur et #robeglynis #blouseglynis
Sur Facebook @commeunefleurcreas



Glynis est une robe ou une blouse aux découpes princesses.
Il'y a une découpe sous poitrine resserrée avec un élastique en coulisse.
La partie basse est froncée que vous choisissiez la blouse ou la robe.

Vous avez deux longueurs différentes : blouse ou robe ainsi que deux manches différentes:
double papillons ou longues bouffantes, resserrées par un élastique au poignet. Les manches
papillons tombent de plus en plus bas quand on monte dans les tailles, la grande manche papillon arrive environ au
niveau du coude pour les plus grandes tailles. Une ligne de modification de stature est présente sur le patron ainsi
qu’une explication pour la réduire si besoin, cf. allongement/diminution de la stature).

Le haut est entierement doublé.

Ce patron a été réalisé pour un tissu chaine et trame( NON EXTENSIBLE) plutot fluide tel qu’une
viscose, tencel, un lin viscose, un voile de coton ou encore une double gaze pour un rendu un

peu plus lourd.

Les marges de couture sont incluses et le niveau de couture est moyen intermédiaire.

Au niveau technique on abordera les fronces, la découpe princesse, la couture anglaise
détournée en coulisse et les ourlets mouchoirs pour les manches papillons.
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Guide des tailles

Tableau de mesures :

Le patron est basé sur une stature de 1.68 m.

Tailles 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60
Tour de 80 84 88 92 96 100 104 107 110 116 122 128 134 140 146
poitrine
Tour de 68 70 72 76 80 84 88 92 96 100 107 114 121 128 135
taille
Tour de 84 88 92 96 100 104 108 112 115 120 125 130 135 141 147
hanches
e Pour choisir votre taille, basez-vous sur votre tour de poitrine.
e Sivous étes entre deux tailles pour le tour de poitrine et celui de taille, vous pouvez grader
le patron entre les deux comme montré un peu plus bas (cependant sur ce patron, la taille
est resserrée par un élastique, selon le tombé que vous désirez vous pouvez juste vérifier
grace au tableau des mesures finies), pareillement pour les hanches.
Tailles 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60
Tour de Poitrine | 855 895 935 975 1015 1055 109.5 1115 1155 1215 1275 1335 1396 1456 151.6
Tour de 8.5 90.2 939 979 1019 106 110 112.3 116.2 1219 128.0 134.1 1402 1463 152.5
Taille
(Avant pose de
I’élastique)
Tour de 1356 1419 1483 1546 1609 167.2 173.6 176.8 183.0 1925 202.0 211.5 221 230.4 239.9
Hanches
Hauteur 655 663 672 680 689 69.7 706 714 725 735 746 756 767 77.7 78.8
Blouse
Hauteur 99.2 99.8 1004 101.5 102.1 102.7 103.6 1042 1052 106.0 106.8 107.6 1084 109.2 110
Robe
Tour de 33 343 357 371 389 404 420 430 445 463 480 499 517 53.7 55.5
Biceps
(9 cm sous
aisselle ;manches
longues)

La hauteur de la robe/blouse est calculée a partir de la ligne d’épaule, sur I’encolure



Tissu

Avant de passer a la découpe, il est important de laver son tissu.

Au premier lavage, le tissu peut subir un rétrécissement plus ou moins important.

S’il n’est pas lavé avant, au premier lavage, le vétement pourrait devenir trop petit et/ou risque de

se déformer.

Ce patron a été réalisé pour un tissu chaine et trame plut6t fluide tel qu’une viscose, tencel, un lin

viscose, un voile de coton ou encore une double gaze pour un rendu un peu plus lourd.

Fournitures

Tissu :
Blouse manches Blouse Robe manches Robe manches
papillon manches papillon longues
longues
Taille 32-38 1,60 m 1,80 m 2,10m 2,10 m
Taille 40-46 1,90 m 1,90 m 2,50 m 2,50 m
Taille 48-60 2,80m 2,80m 3,40 m 3,40 m

Prévoir plus de tissu s’il y des raccords de motifs a faire.

Elastique de 0.5cm de large et de longueur:

> Votre tour de taille pour les versions manches papillons (pour donner une fourchette :entre 0,9m et

1,6m selon vos mensurations)

» Votre tour de taille + 2 fois votre tour de poignet pour les versions manches longues + 4cm ( pour

donner une fourchette :entre 1,25m et 2m selon vos mensurations)




Pas a Pas

Légende :

Surjet si vous étes sur une surjeteuse

Endroit du tissu W\
Point zig-zag si vous étes sur machine

a coudre
Envers du tissu Point droit
Thermocollant
" = === Ligne de modification de stature, visible uniquement sur le patron
Surjet des pieces :
manche longue manche papillon longue

S

manche papillon courte

>

jupe dos jupe devant

Frer WY W W W
WV

Ici les zig-zags rouges signalent les parties a surjeter avant de commencer la couture.



Stabilisation de I’encolure :

e Les encolures devant sont coupées dans le biais du tissu , elles risquent donc de se détendre et de s’agrandir, ce
qui peut causer une encolure qui baille a la fin de votre projet
e Pour éviter ¢a, je vous propose deux solutions :
» Appliquer du droit fil thermocollant ( fig.1) sur les deux encolures ( tissus extérieur et doublure)

Ou

» Faire une couture de maintien sur les deux encolures ( fig.2) ( tissu extérieur et doublure) : agrandir le
point sur votre machine a coudre et piquer a 0.7 cm du bord en faisant attention de ne surtout pas tirer
sur le tissu.

Dans I'angle de la piece milieu devant, planter I'aiguille, soulever le pied de biche et faire pivoter le tissu
autour de l'aiguille, baisser le pied de biche et continuer la couture sur la seconde « pente » d’encolure

Les découpes princesses :

—)

e Assembler les cotés devant avec les milieux devant, endroit sur endroit, a 1 cm du bord

e Bien faire correspondre les crans de montage

e Les pieces de patrons ont une courbure inversée, on doit donc contraindre les piéces a se superposer petit
a petit, centimetre apres centimetre, au fur et a mesure que I'on coud (c’est ce qui crée le volume pour la
poitrine)

e Faire de méme pour la doublure



