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Copyright 2022 by Rabaukentochter 
(Inhaberin Vanessa Pisters) 

 

Dieser Schnitt darf sowohl zur privaten wie auch 
zur gewerblichen Nutzung frei verwendet werden. 
Die Weitergabe, Vervielfältigung oder 
Veröffentlichung des eBooks oder Teilen davon, 
ist strengstens verboten. Fällt dir ein Fehler in 
der Anleitung auf oder es bestehen 
Unklarheiten, melde dich gerne bei mir über 
rabaukentochter@web.de 
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1. Einführung 

Lieber Käufer,  

vielen Dank, dass du dich für ein Schnittmuster von Rabaukentochter 
entschieden hast.  

Dein/e Kind/er mag/mögen es gerne chillig? Dann habe ich hier genau 
das Richtige für dich 😊 

 

Enthalten sind: 

- Oversized Sweatshirt mit tollen Teilungen und Taschen, rundem 
oder geradem Saum und Volant 

• Schnittmuster in A4 oder A0 

• Beamerdatei mit Ebenen  

 

„Wohlgefühl“ enthält ein Echtheitsgrößensystem. Wie das funktioniert, 
erfährst du im eBook genauer. Für die optimale Passform natürlich 
absolut empfohlen, denn jedes Kind hat andere Proportionen <3 
Alternativ kannst du aber auch nach Konfektionsgröße nähen.  

Hast du Fragen, kontaktiere mich gerne unter rabaukentochter@web.de. 

Folge mir gerne auch bei facebook unter 
www.facebook.com/VanessaPisters oder bei instagram unter 
www.instagram.com/rabaukentochter_handmade/Über Bilder deiner 
fertigen Werke freue ich mich natürlich. Diese kannst du mir gerne per 
Mail senden oder in meiner Diy-Guppe „Nähen mit Rabaukentochter<3“ 
auf Facebook hochladen. Ganz viel Freude beim Nähen deines Outfits 
wünscht dir,  

deine Vanessa von Rabaukentochter 

 
 
 
 
 

mailto:info@rabaukentochter.de
http://www.facebook.com/VanessaPisters


5 
 

2.Vorbereitungen 

 

Bevor du mit dem Nähen beginnst, lies dir bitte erst alles ganz genau 
durch. 
Nähbar ist der Schnitt am besten aus Sommersweat mit mindestens 5% 
Elasthan Anteil oder Jersey.  

Der Schnitt ist ausgelegt auf normal gebaute Kinder, durch das 
Echtheitsgrößensystem kannst du dir den Schnitt aber genauso 
anpassen, wie dein Kind ihn braucht. :-)  

 

Wissenswertes zum Thema Bündchen: 
 
Ich empfehle für das Halsbündchen und das Bauchbündchen des Shirts 
den Halsausschnitt bzw. den Shirtsaum x0,8 + 2cm Nahtzugabe nicht nur 
für Jersey, sondern auch für Bündchenware zu nehmen, damit das 
Bündchen den Stoff nicht so rafft und der Kopf gut durch geht bzw. das 
Shirt am Bauch nicht so hoch rutscht und es locker sitzt. 
Allgemein gilt, das Shirt ist aufs Säumen ausgelegt, Ärmel und Shirt 
müssen um die halbe Bündchenhöhe gekürzt werden, wenn du Bündchen 
annähen möchtest. 
 

Höhen der Bündchen: 
 
Halsbündchen 4-5cm Zuschnitt (angenäht 1-2cm angenäht) 
Ärmelbündchen Größe 74-104 9cm Zuschnitt (angenäht 3,5cm) Größe 110-
164 12cm Zuschnitt (angenäht 5cm) 
Bauchbündchen Größe 74-104 9cm Zuschnitt (angenäht 3,5cm) Größe 110-
164 12cm Zuschnitt (angenäht 5cm) 
 

Benötigte Materialien: 
 

Drucker 

Druckerpatrone 

Papier  

Schere  

Kleber oder Klebeband  

Nähmaschine/Overlock  

Nähgarn  

Maßband  

Stecknadeln und/oder Stoffklammern  
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Schneiderkreide o.ä.  

Sommersweat oder Jersey 
Bündchenware 

Gummiband 5mm oder Framilon 

ggf. Tüddelkram 
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Bei diesem Schnitt benötigst du den Brustumfang, die Oberkörperlänge 
und die Armlänge. Miss immer mit Body oder Unterhemd drunter, damit 
dafür genug Platz ist. :-) Optimalerweise atmet das Kind beim Messen 
ein, das Maßband liegt locker an. Die Arme werden im gewinkelten 
Zustand gemessen. 
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Maßtabelle Oberteile 

 
Körper-
größe 

Näh-
größe 

Brustumfang Oberkörper 

(Schulter bis Hüfte)  

Armlänge 

69-74 cm 74 47 cm =d 23-25cm =4 23cm =4 

75-80 cm 80 48-49 cm =e 25-27cm =5 25cm =5 

81-86 cm 86 50-51 cm =f 27-29cm =6 27cm= 6 

87-92 cm 92 52-53 cm =g 30-32cm =7 29cm =7 

93-98 cm 98 54-55 cm =h 33-35cm =8 31cm =8 

99-104 cm 104 56-57 cm =i 36-37cm =9 34cm =9 

105-110 cm 110 58-59 cm =j 38-39cm =10 38cm =10 

111-116 cm 116 60-61 cm =k 40cm =11 41cm =11 

117-122 cm 122 62-63 cm =l 41cm =12 45cm =12 

123-128 cm 128 64-66 cm =m 42cm =13 48cm =13 

129-134 cm 134 67-69 cm =n 43cm =14 49cm =14 

135-140 cm 140 70-72 cm =o 44cm =15 50cm =15 

141-146 cm 146 73-75 cm =p 45cm =16 52cm =16 

147-152 cm 152 76-78 cm =q 46cm =17 54cm =17 

153-158 cm 158 79-81 cm =r 47cm =18 56cm =18 

159-164 cm 164 82-85 cm =s 48cm =19 58cm= 19 
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Stoffverbrauch: 
 

Größe 74 80 86 92 98 104 110 

Verbrauch 
in cm 

35x 
130 

45x 
130 

50x 
130 

50x 
135 

50x 
135 

55x 
140 

55x 
150 

 

Größe 116 122 128 134 140 146 152 158 164 

Verbrauch 
in cm 

60x 
150 

60x 
150 

115x 
95 

125x 
95 

125x 
100 

125x 
100 

130x 
100 

135x 
105 

145x 
110 

Für das Taschenrückteil können super Reste verwertet werden <3 

Gemessen wurde hier anhand des Grundschnittes 

Schnittmuster drucken und kleben: 
 
Auf Seite 1 befindet sich jeweils ein Kontrollquadrat. 
Abweichungen von 1mm sind dabei noch in Ordnung. 
Wer faul ist, wie ich, braucht nicht schneiden. Es reicht, wenn man 
lediglich die nächst folgende Seite links an der schwarzen Linie und 
oben umklappt, dann kann man alles wunderbar aneinander kleben :-) 
Auf den folgenden Abbildungen siehst du, wie deine fertigen 
Schnittbögen aussehen sollen. 
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Nähbeispiele: 

Sweatshirt mit Teilungen und 
Taschen 

Sweatshirt mit Volant als Shirt 

  

Sweatshirt mit Volant als Tunika  

 

 

  

 

 

 
 
 
 


