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Material: 
Der Schnitt ist für dehnbare Stoffe konzipiert, Jersey oder Viskosejersey eignen sich am besten. 

Bei weniger elastischen Stoffen solltest du eine Größe größer nähen und bei sehr elastischen Stoffen eine Größe kleiner. 

Bei besonders großer oder kleiner Brust solltest du die Körbchen des Vorderteils entsprechend eine Nummer größer 

oder kleiner zuschneiden. Der Stoffverbrauch variiert, je nachdem, ob du kurze oder lange Ärmel nähst. 

 

Größe Oberteil Rock 

32 1,2 m x VB 1,30 m x 1,30 m 

34 1,2 m x VB 1,30 m x 1,30 m 

36 1,2 m x VB 1,35 m x 1,35 m 

38 1,3 m x VB 1,35 m x 1,35 m 

40 1,3 m x VB 1,35 m x 1,35 m 

42 1,3 m x VB 1,40 m x 1,40 m 

44 1,4 m x VB 1,40 m x 1,40 m 

46 1,4 m x VB 1,40 m x 1,40 m 

48 1,5 m x VB 1,45 m x 1,45 m 

50 1,5 m x VB 1,45 m x 1,45 m 

52 1,6 m x VB 1,55 m x 1,55 m 

54 1,6 m x VB 1,55 m x 1,55 m 

 

Außerdem benötigst du: 

 

– eine Nähmaschine (eine Overlock ist nicht notwendig) 

– etwas zum Messen 

– Schere 

– ein Bügeleisen 

– Stecknadeln oder Stoffklammern 

– Nähgarn 

– Schere oder Rollschneider 

 

Größentabelle 
Der Schnitt ist konzipiert für die Standardgröße von 1,68 m. Wenn du kleiner oder größer bist, kannst du den Rockteil 

entsprechend kürzen oder verlängern. 

Größe Brustumfang Taillenumfang Hüftumfang 

32 83 – 86 cm 60 – 64 cm 88 – 95 cm 

34 87 – 89 cm 65 – 69 cm 96 – 98 cm 

36 90 – 93 cm 70 – 74 cm 99 – 102 cm 

38 94 – 97 cm 75 – 79 cm 103 – 106 cm 

40 98 – 101 cm 80 – 84 cm 107 – 110 cm 

42 102 – 106 cm 85 – 89 cm 111 – 116 cm 

44 107 – 111 cm 90 – 94 cm 117 – 121 cm 

46 112 – 116 cm 95 – 100 cm 122 – 127 cm 

48 117 – 121 cm 101 – 106 cm 128 – 133 cm 

50 122 - 126 cm 107 – 111 cm 134 – 139 cm 

52 127 – 131 cm 112 – 116 cm 140 – 145 cm 

54 132 – 136 cm 117 - 121 cm 146 – 151 cm 

Die Maßtabelle entspricht nicht den Kaufgrößen, also bitte unbedingt nachmessen. 

 

 

 


