
Designerin: Silvia Maria P. Vogt
www.toscaminni.de

Instructions de couture - Patron

#robelucy

Taille: 34-54

Niveau:

⚫ ⚫ ⚫ ⚫

Art.-Nr: 2-E-70 

Schéma en coupe :

Robe Lucy



Designerin: Silvia Maria P. Vogt
www.toscaminni.de

Instructions de couture - Patron

Matériel

• jersey gaufré, jersey viscose, 
romanit, tissus plus lourds bi- ou 
transversalement élastiques

• Entoilage pour les garnitures 
• Bande de couture pour encolure en 

V/encolure ornée (1 cm de large)

Consommation de tissu 1,40 m de largeur de tissu

Liste d'achats robe Lucy
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Normal
Taille

Manches 
court

Manches
Longue
étroite

Manches 
**Longues et 
larges

34-44 2,20 2,20m 2,50m

46-48 2,10m 2,40m 2,70m

50/52 2,40m 2,50m 2,80m

54 2,40m 2,60m 2,80m

Pour notre modèle rouge, le tissu suivant a été 
utilisé : 
Tissu double jersey
Poids 450g/ml
Composition : 80% viscose/15% polyester/ 5% 
élasthanne

**manches d'évêque avec
manchette
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Aperçu des modèles

Variantes de décolleté :

Variantes de décolleté : Variantes de décolleté : Découpe ornementale

Variantes de manches :

• Manche 1 : manche droite longue ourlée
• Manche 2 : manche courte à ourlet
• Manche 3 : manches évêque avec poignet
• Manche 4 : manche évêque avec poignet froncée à l'épaule 
• Manche 5 : Add On : manche avec volant supplémentaire

Poches de rangement :

Il y a également des poches latérales

Tu peux coudre l'encolure avec un bord classique, ou bien avec une encolure en V ou une
encolure ornementale. Ces variantes sont ensuite surfilées avec des pièces de tissu.

Les manches peuvent être combinées à volonté - la manche droite et la manche courte sont
simplement ourlées. La manche évêque (manche 3) est froncée et munie d'un bord.

Si tu aimes le romantisme, nous te proposons une variante avec un volant. Lis les instructions de
couture et décide de la manière dont tu veux combiner ta robe.

Nous avons sauvegardé les pièces du patron
individuellement afin d'éviter les impressions
inutiles.
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1 Le tour de poitrine :
Le buste est mesuré horizontalement autour du corps.
Le mètre-ruban est placé autour du point le plus haut
de la poitrine et au-dessus des omoplates/du dos.
2 Tour de taille :
Le mètre ruban est placé sans serrer autour de la taille.
3 Tour de hanches :
Le tour de taille est mesuré autour de l'endroit le plus
fort.
4 Longueur des bras :
La longueur du bras est mesurée avec un bras
légèrement plié, en passant par le coude jusqu'au
poignet.
5 Largeur des épaules :
De la base du cou à la boule du bras

6 Longueur du dos :
Mesurer de la base du cou à la taille
7 Longueur sur le côté :
Mesurer la longueur de la taille au sol
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Trouver la bonne taille
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Tableau des mesures pour femmes

Taille 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

Tour de poitrine 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128

Tour de hanches 86 90 94 98 102 106 110 116 122 128 134

Informations sur la coupe / préparation du travail
Avec un ebook ou un patron papier, quelle que soit la marque, tu achètes un patron de
confection. Cela signifie que tu dois adapter tes propres mesures à ce système de coupe.

La poitrine est déterminante pour le choix de la taille. La robe doit être ample / décontractée.
Elle est longue jusqu'au genou.

Compare encore une fois tes mesures personnelles avec les mesures du patron papier.

Informations sur la mesure du patron : Sur le patron, une ligne rouge en pointillés est tracée
pour mesurer le haut du buste. Les surplus de couture sont déjà pris en compte.

Le patron est conçu pour une taille de 1,68m. Vérifie la longueur pour voir si elle convient à
ta silhouette et adapte-la si nécessaire à la ligne tracée à cet effet.

http://www.toscaminni.de/
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Coudre avec la surjeteuse

La méthode la plus simple est d'utiliser une
surjeteuse. Veille à bien régler le différentiel
de ta surjeteuse pour éviter que le jersey ne
gondole.

Une >>vidéo géniale à ce sujet est d'ailleurs
disponible sur Makerist.

Si tu couds à la machine, nous te conseillons
de coudre d'abord les coutures avec un petit
point de surpiqûre (longueur 2-2,5) et de
surfiler ensuite les deux épaisseurs avec un
point de surjet.

Coudre avec la machine à coudre

Il existe aussi des pieds de machine à coudre
qui ont un petit couteau intégré et qui
coupent également les franges.

Pour le jersey, tu devrais utiliser un point
élastique. La machine à coudre met à ta
disposition de nombreux points élastiques.

Veille à utiliser des aiguilles adaptées, il existe
des aiguilles spéciales pour le jersey.

Si tu n'as pas de surjeteuse, tu peux surfiler
les tissus avec un point zigzag.

De tels points ou des points similaires sont
probablement à ta disposition avec ta
machine à coudre. Le point zigzag triple
convient parfaitement aux ourlets élastiques
et à la couture de sous-vêtements - il est très
décoratif et durable avec le fil correspondant.

Tu connais le téléporteur supérieur ?

Les pieds à transport supérieur sont souvent
utilisés pour coudre du velours, des tissus à
carreaux ou à rayures, afin que rien ne se
déplace.

Ce que l'on ne sait peut-être pas, c'est qu'il
convient aussi parfaitement au jersey. Avec un
pied à entraînement supérieur, la couche
inférieure du tissu ainsi que la deuxième
couche supérieure sont transportées de
manière régulière et le jersey ne gondole pas..

Régler la machine à coudre "pour le jersey" :
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https://www.youtube.com/watch?v=7nXkB0wI3sU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=7nXkB0wI3sU&t=2s
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Préparation des manches - ici manche 3

Prépare la manche de ton choix :

• Nous avons inséré deux variantes de
manches d'évêque dans le patron, celle-
ci est lisse en haut (manche 3) l'autre
variante est plus large et froncée en plus
à l'épaule (manche 4) (Cf. Add On page
25)

• Tu peux également ajouter des volants
(manches 5) (voir Add On page 27).

• Transférer des points de repère

Manche 3 : manche évêque simple
froncée en bas :

• Sur le bord inférieur de la manche,
coudre 2 rangées de fronces -( Voir page
8)

• L'ourlet de la manche est maintenu à la
largeur de la manchette.

• Les poignets seront cousus
ultérieurement.
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• Clipser le volant sur le bord, endroit
contre endroit

• Piquer

• Poser l'autre partie par-dessus,
piquer à nouveau (en deux étapes,
c'est un peu plus facile que si l'on
doit ajuster 3 épaisseurs)

Couture du volant ici le volant droit, le volant en biais est cousu de la même manière :
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• Retirer les fils de fronces

• Surfiler la couture sur l'envers avec la
surjeteuse ou la machine à coudre (point
zigzag)

• repasser le volant vers le bas sur le côté
droit - repasser le rentré vers le haut sur le
côté gauche

• Piquer à nouveau le volant sur l'endroit
pour le fixer.

• Froncez ou pliez le bord inférieur à la
largeur de l'ourlet.
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Félicitations, tu as réussi et tu peux être fier de toi !
Nous serions heureux si tu marquais tes œuvres pour que nous
puissions les admirer.
Hashtags : #toscaminni #robelucy

Tu es sur Makerist ? Tu peux aussi montrer tes créations dans la
>>galerie ici - nous serions heureux que tu nous mettes un lien
et que tu donnes ton avis sur le patron.
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